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Analise do PH do Hipoclorito de Sédio a 2,5% de marcas vendidas comercialmente

Analysis of PH of the Sodium Hypochlorite of 2.5% of brands sold commercially

RESUMO

O objetivo deste estudo foi analisar o pH do hipoclorito de soédio, de marcas vendidas
comercialmente. Foram analisadas oito amostras de hipoclorito de sodio que estdo a
disposicdo do endodontista no comércio de Belo Horizonte, farméacias e fornecedores
odontoldgicos. A analise das amostras foram submetidas ao Standard Methods for the
Examination of Whater and Wasterwater, 22, 2012. Secdo — 4500 - H* As amostras
utilizadas de forma homogeneizadas e, na sequéncia foram tomadas aliquotas dessas amostras
que foram imergidas em um eletrodo para que fosse possivel efetuar a leitura do pH. Apds
este procedimento, a amostra foi deixada em repouso por 1 hora e, finalizado este periodo foi
efetuada a leitura do pH. As amostras analisadas neste estudo, quanto ao pH, sendo que este
apresentou uma variacdo de 11,68 a 12,75. Pode-se concluir que, as amostras utilizadas estdo
em conformidade com os valores descritos pelos fabricantes, o que atesta a eficacia das

mesmas quando utilizadas para finalidades endodénticas.
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INTRODUCAO

O hipoclorito de sodio (NaOCI) é amplamente utilizado na endodontia como forma de
se promover a limpeza e desinfeccdo dos sistemas de canais radiculares e também em virtude
de sua grande capacidade de dissolucdo dos tecidos (BRITTO; ROMOLU; NABESHIMA,
2010). Entretanto, de acordo com Marending (2007) é importante ressaltar que, as substancias
presentes nesta solucdo podem causar modificacBes na composi¢do da dentina e, por este
motivo, a analise do pH do hipoclorito devem ser analisadas para que seus efeitos atendam ao

que € esperado apds seu uso.

Alguns fatores podem afetar a eficAcia de NaOCI, tal como a concentra¢do da
solucdo, temperatura e pH. As solucbes de hipoclorito de sédio a 2,5% tem sido
usada por sua atividade antimicrobiana e solvente, além de possuir com melhor
biocompatibilidade quando forem utilizadas em solugdes mais concentradas.
(GUERREIRO-TANOMARU et al., 2011, p. 132).

Segundo Dewsnup et al. (2010) e Marending (2007) a irrigacdo realizada com
solugdes contendo hipoclorito de sédio a 5% atuam no controle de infeccdes e lesbes
periapicais, em funcdo de sua elevada atividade antimicrobiana, além disso ele também pode
ser utilizado na remoc¢do de material inorganico e na neutralizacdo de elementos toxicos. O
hipoclorito de s6dio é comercializado em concentra¢fes prontas para uso, que podem variar
de 0,5% até 4,6%.

Este trabalho tem como objetivo analisar o pH do hipoclorito de s6dio de marcas
vendidas comercialmente, verificando se as concentracdes descritas pelo fabricante ndo foram

alteradas.



MATERIAL E METODOS

Para a primeira parte do estudo, foram incluidas oito marcas de hipoclorito de sodio
que, foram adquiridos em supermercados, farméacias, e de fornecedores odontoldgicos e
farmacéuticos (TAB. 1).

O pH destas solucdes podem variar entre 0 e 14, sendo que, 7 indica a neutralidade do
produto. Desta forma, quando o pH situa-se abaixo de 7 sua acidez serd aumentada e quando
este for superior a 7, sua alcalinidade sera maior e, em contrapartida, menor sera o risco de
causarem queimaduras. A Anvisa, em sua legislacdo estabelece que o pH das solucbes
contendo hipoclorito devem possuir pH maximo de 13,5 (INSTITUTO NACIONAL DE
METROLOGIA, QUALIDADE E TECNOLOGIA, 2014).

O método utilizado foi o Standard Methods for the Examination of Whater and
Wasterwater, 22%, 2012. Secdo — 4500 - H*:

Para a analise do pH, o potencidémetro foi ligado e, posteriormente calibrado com os
padrdes de pH 4,7 e 10.

As amostras utilizadas apresentavam-se de forma homogeneizadas e, na sequéncia
foram tomadas aliquotas dessas amostras que foram imergidas juntamente com um eletrodo
para que fosse possivel efetuar a leitura do pH.

Para andlise do pH de residuos sélidos, foi feita a pesagem de 10g da amostra,
adicionou-se 25mL de agua purificada agitando-se por 30 minutos em agitador magnético.
ApoGs este procedimento, a amostra foi deixada em repouso por 1 hora e finalizado este

periodo foi efetuada a leitura do pH.



RESULTADOS E DISCUSSAO

As amostras analisadas neste estudo apresentaram um resultado que variou quanto ao
percentual, este apresentou uma variagdo de 11,68 a 12,75. Obs.: as amostras 2, 5, 7 e 8 séo
classificadas como mais alcalinas.

Avila et al. (2010) destacam a importancia para os endodontista em se conhecer o pH
das solucbes de hipoclorito para preservar suas caracteristicas em funcdo do tipo de
armazenamento e da temperatura a que sdo expostos e frisam que, estas sdo imprescindiveis
para sua eficiéncia durante o tratamento do canal radicular.

Britto, Romolu e Nabeshima (2010) esclarecem que, para que o pH do hipoclorito ndo
tenha seus valores alterados em funcdo da temperatura e de modificacbes em sua
concentracdo, € ideal que, o pH esteja entre 9 e 11. Os autores reiteram ainda que, grande
parte dos profissionais de odontologia preferem solucdes de hipoclorito com concentracdes
em torno de 0,5 a 1%, entretanto, ndo levam em conta que, quando sdo utilizadas ndo
alcancam os efeitos desejados por possuir concentracdes extremamente baixas.

Van der Waal, van Dusseldorp e Soet (2014) em suas analises verificaram que o pH
das marcas utilizadas variou de 11,10 a 12,18, destacando que estes ndo sofreram alteracGes
em seu pH em funcéo da diluicdo das amostras em agua desmineralizada.

Van der Waal et al. (2014) ao analisar 84 amostras de NaOCI| comercializados em
supermercados e drogarias (36%), fornecedores odontoldgicos (48%) e farmacias (16%),
verificaram que, apenas em 36 amostras a concentracdo média foi de 2% e, em 12,6 amostras
havia menos de 1% de cloro disponivel necessario para a dissolucdo de tecidos. Quanto ao
pH, a média foi de 11,5. Os autores concluiram que, o hipoclorito de sodio comercializado em
supermercados ou drogarias apresentam maior diferenca, assim, recomendaram que o produto
fosse adquirido preferencialmetne de fornecedores profissionais, pois as solucdes

apresentaram maior confiabilidade.



CONCLUSAO

Levando em consideracdo as amostras de hipoclorito de sédio analisadas, foi possivel
verificar que estas apresentaram variacGes significativas quanto a concentracdo de cloro e,
pouco significativas quanto ao pH. Assim, os produtos analisados possuem um pH que atende

as recomendaces propostas pela literatura e por orgaos de fiscalizacéo.

ABSTRACT

The objective of this study was to analyze the pH of sodium hypochlorite from commercially
sold brands. Eight samples of sodium hypochlorite were analyzed and can be purchased from
supermarkets, pharmacies and dental suppliers. Sample analysis was submitted to Standard
Methods for the Examination of Whater and Wasterwater, 22st, 2012. Section - 4500 - H +.
The samples used were homogenized and in the sequence aliquots of these samples were
taken and the electrode was immersed to make it possible to read the pH. After this procedure,
the sample was allowed to stand for 1 hour and at the end of this period the pH was read. The
samples analyzed in this study showed a result that varied in the percentage of chlorine 1.02
to 4.93% and, in terms of pH, it presented a variation of 11.68 to 12.75. It can be concluded
that a are in accordance with the values described by the manufacturers, which testifies to

their effectiveness when used for endodontic purposes.

KEYWORDS: Sodium hypochlorite. Irrigation. Root canal treatment.
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LEGENDA DE TABELA

TABELA 1. Amostras de hipoclorito analisadas

Cloro ativo pH

Amostra 2 - Agua sanitaria Ypé 2,07 12,48

Amostra 4 - Ciclo cloro + 1,09 11,99

Amostra 6 - Agua Sanitaria (Carrefour) 2,44 11,86

Amostra 8 - Cloro Santa Clara (Super forte) 4,93 12,75




