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RESUMO

Muitos sdo os materiais e técnicas que tém sido utilizados no tratamento da doenca
periodontal para se conseguir a regeneracdo dos tecidos perdidos.O expressivo
desenvolvimento de biomateriais para utilizacdo em clinica odontolégica na ultima
década tem representado um poderoso instrumento terapéutico nas atividades
cirurgicas, especialmente nas correcoes de defeitos O0sseos. Para tal, alguns
materiais, denominados biomateriais, saoutilizados para estimular a regeneracao
periodontal. Este estudo tem como objetivo fazer uma reviséo da literatura sobre a
utilizacdo dos biomateriais na Implantodontia, sua classificagdo, utilizacdo, seu
mecanismo de acdo e suas vantagens e desvantagens. Sao varios os fatores que
podem influenciar no sucesso da terapia com a utilizacdo de biomateriais, entre elas
as caracteristicas anatdmicas e biolégicas do defeito,a experiéncia e competéncia
cirdrgica, habitos do paciente como tabagismo e o cumprimento ou néao das instrucdes
pbs-operatérias. Dessa forma, a escolha da técnica deve ser orientada por diversos
critérios que associados a andlise critica da literatura disponivel devem direcionar o
clinico a resultados satisfatorios.

Palavras-chave: Implantodontia; Materiais biocompativeis; Regeneracdo 0ssea.

Abstract

There are many materials and techniques that have been used in the treatment of
periodontal disease to achieve the regeneration of lost tissues. The expressive
development of biomaterials for use in dental clinics in the last decade has represented
a powerful therapeutic instrument in surgical activities, especially in correction of bone
defects. For this, some materials, called biomaterials, are used to stimulate periodontal
regeneration. This study aims to review the literature on the use of biomaterials in
Implantology, its classification, use, mechanism of action and its advantages and
disadvantages. There are several factors that can influence the success of therapy with
the use of biomaterials, including the anatomical and biological characteristics of the
defect, experience and surgical competence, patient habits such as smoking, and
compliance or not with postoperative instructions. Thus, the choice of technique should
be guided by several criteria that, associated with a critical analysis of the available

literature, should direct the clinician towards satisfactory results.
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1 INTRODUCAO

A constante busca por tratamentos odontol6gicos estéticos e por um sorriso
bonito e harménico é o que a maioria das pessoas almeja. Cada vez mais, aumenta a
preocupacédo de se exibir a melhor aparéncia fisica possivel. Sendo assim, a crescente
busca pelo sorriso perfeito, aliada a um bom desempenho funcional, exige do
cirurgido-dentista conhecimento das novas técnicas, mas principalmente a realizacao
de um adequado diagnéstico e planejamento. (CORAZZA, 2016)

As modalidades que consistem em prevenir e tratar as afec¢cées orais sao
diversas, no entanto, nota-se que existe uma elevada quantidade de pessoas que
utiliza ou possui a necessidade de instalacao de préteses totais removiveis. Entretanto,
um fator negativo em relacéo a funcdo mastigatéria como fala e psicoldgico, interferem
diretamente na satisfacdo dos usuarios (FREITAS 2013)

Dessa forma, percebe-se que a utilizacdo dos implantes dentarios
osseointegrados tem obtido resultados significativos, sendo caracterizado um dos
procedimentos mais aplicados no processo reabilitador de pacientes edéntulos
parciais ou totais, com elevados indices satisfatérios (ALVES. et al., 2017)

Nesse sentido, o uso dos implantes osseointegrados tem aumentado
consideravelmente entre 0s pacientes que possuem proteses totais, umavez que esse
tratamento atende de forma positiva e possui uma aceitacdo maior em relagdo as
proteses (FREITAS,2013).

A escolha da regido a ser instalado um implante dentario € de fundamental
importdncia um vez que, deve-se levar em consideragdo 0 0SSO em suporte e
guantidade. Além disso, atualmente sdo usados implantes a base de titdnio e com
tratamento de superficie (SERRA E SILVA, 2005).

Apesar de ser considerada uma intervencédo com alta previsibilidade, problemas
em decorréncia da instalacdo de implantes podem ocorrer. Essa situacdo pode estar
relacionada com a habilidade do cirurgido, bem como a eleicdo da técnica cirurgica,
guantidade 0ssea, alteracdes sistémicas e vicios do paciente (ALVES. et al.,

2017).

Segundo Reis. et al. (2009), problemas estéticos ndo estdo somente
relacionados com alteracéo de cor, forma e contorno de restauracdes e proteses. As
alteracdes nos tecidos de protecdo e sustentacdo dental, ocasionadas por perda de

tecido 6sseo e gengival, causam desconforto ao paciente. Diversos fatores podem



causar esse defeito estético tais como trauma por escovacao, outros tipos de traumas
sobre a gengiva, falta de gengiva inserida, inflamacéo gengival, insercdo anémala de
freios e bridas, mau posicionamento dental, vestibulo raso, tabua Ossea fina ou
presenca de fenestracdes e deiscéncias 6sseas.

Héa algum tempo a Odontologia dispunha de poucas alternativas para se alterar
um rebordo deficiente. Atualmente, cirurgias plasticas periodontais e periimplantares
podem ser utilizadas para melhorar a estética. Procedimentos de aumento de rebordo
podem ser aplicados para se obter largura e altura do mesmo e obter um resultado
estético e resisténcia local adequada. (REIS, et al; 2009)

De acordo com Almeida-Filho et al. (2007) a utilizacdo de materiais sintéticos
para substituir, aumentar ou reparar tecidos biologicos sempre foi alvo de preocupacao
e que remete a muitas pesquisas, quer seja na area médica ou odontolégica. Varias
razdes clinicas justificam o desenvolvimento dos biomateriais, especialmente quando
se trata de defeitos 6sseos, em que se objetiva 0 preenchimento de areas extensas,
por meio de enxerto, ou mesmo de implantes, seja na area médica ou odontoldgica.

segundo Bulgarim et al. (2007) define-se biomaterial como qualquer material
inerte farmacologicamente o qual é capaz de interagir com um organismo vivo, sem
induzir reacdes adversas no sitio de implantacdo ou mesmo sistemicamente. A
aplicacdo de biomateriais odontolégicos sobre os tecidos gengivais, mucosas e
tecidos duros constitui um risco terapéutico que pode ser controlado somente por meio
do conhecimento das caracteristicas, concentracdes e propriedades dos produtos, por
parte do profissional.

Héa enorme diversidade de biomateriais que se diferem pelo modo de aplicagéo,
tempo de permanéncia em contato com os tecidos e o material utilizado para sua
fabricagdo. Para que um biomaterial possa ser usado de forma bem sucedida,
algumas condicdes devem ser observadas, tendo se em vista que este deve ser
biocompativel, ndo causando, portanto, danos locais ou sistémicos, além de ndo ser
toxico, carcinogénico ou radioativo. Somado a isso, um biomaterial ideal deve ser
fabricavel, esterilizavel e estavel durante sua aplicacdo ou implantacdo, quando for o
caso. (DANTAS. et al. 2011)

Os biomateriais devem apresentar propriedades fisicas e bioldgicas
compativeis com os tecidos biolégicos do hospedeiro, de modo a estimular uma

resposta adequada dos mesmos. Sendo assim, para se utilizar um biomaterial com



seguranca, 0 mesmo deve apresentar trés caracteristicas basicas: biocompatibilidade,
alta osteocondutividade e bioatividade. (SINHORETI et al; 2013)

Os biomateriais podem ser classificados de acordo com a sua origem, sendo
biolégicos (autdbgenos — paciente; alégenos — doador; ou xendgenos - animal) ou
sintéticos/aloplasticos (metais, ceramicos e polimeros), ou através da resposta
induzida ao meio biologico (bioinertes, bioabsorviveis e bioativos). Os materiais
bioativos possuem a capacidade de interagir intimamente com o tecido biolégico
(bioadesao), diferentemente dos materiais bioinertes e bioabsorviveis, onde a resposta
induzida por esses materiais se da por meio da formacdo de uma camada de tecido
fibroso entre o material e o tecido biolégico, impossibilitando assim, a interacéo direta
entre material e tecido, o que poderd acarretar em instabilidades e falhas.
(GUASTALDI, et al. 2010)

As complicagbes relacionadas ao implante podem ser classificadas em
biol6gicas como inflamacgéo dos tecidos periimplantares devido ao acumulo de placa
bacteriana e mecanicas que podem ser a perca de torque, deslocamento da coroa,
fraturas do implante ou dos pilares e oclusdo trauméatica (RAMALHO-FERREIRA,
2010).

O processo de osseointegracdo esta associado a fatores biolégicos e é
fundamental para que se haja sucesso clinico, sendo que esse fendmeno é
responsavel pela sustentacdo do implante ao osso e dessa forma permanecer fixo
guando esse se encontra em fungcéo (CARVALHO, 2010).

Seja qual for a opcéo de enxerto 6sseo, aspectos de biosseguranca devem ser
contemplados para minimizar complica¢des pelo uso desses dispositivos implantaveis.
Um produto osseosubstituto, natural ou sintético, deve passar por procedimentos
normatizados de validagéo, sendo sé entédo liberado para uso clinico conforme sua
indicacdo terapéutica. (CASTRO-SILVA ; COUTINHO, 2012)

De acordo com Dantas. et al. (2011) o clinico deve diferenciar técnicas que
foram extensivamente estudadas e com resultados aceitaveis, daquelas que ainda sdo
experimentais, embora promissoras, visto que, os profissionais utilizam biomateriais
desconhecendo riscos e efeitos adversos, distanciando-se do principio da
beneficéncia. Artigos de pesquisas devem ser criticamente avaliados para adequagéao
dos controles, selecédo dos casos, métodos de avaliacado e resultados pés- operatérios

em longo prazo.



A evolucédo dos biomateriais € recente e esta intimamente relacionada ao fato
de ser multidisciplinar, assim, depende dos avangos de varias areas do conhecimento,
principalmente da biotecnologia e da ciéncia dos materiais. Portanto € pertinente que

novos estudos sejam concluidos acerca do temo proposto neste artigo.

1.1 Objetivos



1.1.1 Objetivo geral
Avaliar a evolucdo dos biomateriais e suas aplicacées na implantodontia
moderna.
1.1.2 Objetivos Especificos
Identificar os tipos de biomateriais utilizados na implantodontia;
Avaliar os critérios de utilizacdo dos biomateriais;

Analisar os riscos e beneficios dos biomateriais.

1.2 Justificativa
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A utilizacdo dos biomateriais é pertinente no ambito da implantodontia, uma
vez que esses materiais ajudam no ganho de dimensdes 0sseas atraves da aplicacdo
de técnicas adequadas,possibilitando a instalacdo do implante dentarios em areas
Osseas atréficas. Dessa maneira, € importante conhecer de maneira aprofundada
sobre os biomateriaise seu mecanismo de acao, além de avaliarsuas indicacdes,
riscos e beneficios, facilitando assim sua execuc¢do clinica.Sendo assim, Justifica-se
a realizacdodesse trabalho objetivando avaliar os biomateriais quantoas indicacdes,
vantagens e desvantagens possibilitando uma adequada reabilitacdo estética,

funcional e psicologica do individuo.

2 Metodologia

1.1 Caracterizagéo do estudo

O presente estudo caracteriza-se como uma revisao bibliografica
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1.2 Amostra

Foram utilizados 13 artigos, cuja busca se deu através das palavras
chave:Implantodontia, materiais biocompativeis e regeneracdo Ossea. Sendo
selecionados aqueles que mais se enquadram no que se refere a biomateriais em

implandontia.

1.3 Instrumentos
Foram utilizadas as base de dados Bireme, Lilacs e Scielo.

1.4 Procedimentos

Depois da selecdo dos estudos primarios, foi feita a avaliacdo dos estudos e
sintese dos dados para entédo escrever a interpretacdo dos resultados.

Cronograma de execucgéo
Quadro 1 - Cronograma de pesquisa referente aos anos de 2018 e 2019
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Etapas |1 |2 |3

12

13/14|15|16

17

AulaTCC 1 X X

12 versdo
do projeto

22 versao
do projeto

Qualificagédo
do projeto

Aula TCC 2

Davidas

Defesa do
Artigo

Fonte: proprio autor

ORCAMENTO FINANCEIRO

Quadro 2 — Or¢camento financeiro referente as despesas de pesquisa.

Especificacdes
das despesas

Quantidade

Valor unitario
(em R$)

Total (em R$)
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Impresséo 75 1,00 75,00
Copias 75 0,15 1,05
Encadernacgéo 5 3,00 15,00
Banner 1 55,00 55,00
total 146,00
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