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RESUMO

OBJETIVO: Investigar as manifestacfes orais relacionadas ao COVID-19 em
pacientes internados na Unidade de Terapia Intensiva (UTI). METODOLOGIA:
O levantamento bibliografico foi realizado de acordo com os descritores
encontrados no DECS BVS: COVID-19, Manifestacbes Orais (Oral
manifestations), Lesfes Orais (Oral lesions), Unidade de Terapia Intensiva
(Intesive Care Units) e Saude Bucal (Oral Health), sendo realizada uma pesquisa
nas bases de dados SciElo, PubMed e MedLine de acordo com os descritores
booleanos de cada plataformas e escolhidos 05 artigos. RESULTADOS: As
manifestacdes na cavidade bucal costumam surgir geralmente em conjunto com
a perda do olfato e paladar. A analise dos trabalhos revelou a presenca de
diversas lesdes, tais como Ulceras, erosdes, bolhas, vesiculas, pustulas, lingua
fissurada, maculas, papulas, além de halitose, candidiase, parotidite, petéquias,
gengivite ulcerativa necrosante, xerostomia e hipossalivacio. CONCLUSAO: E
importante que os profissionais de saude estejam cientes dessas manifestacdes
orais e as incluam na avaliacao clinica de pacientes com COVID-19, melhorando
a qualidade de vida do paciente e contribuindo para a reducdo do tempo de

internacao.

Palavras-chave: COVID-19, Manifestacdes Orais, LesGes Orais e Saude Bucal.



ABSTRACT

OBJECTIVE: To investigate oral manifestations related to COVID-19 in patients
admitted to the Intensive Care Unit (ICU). METHODOLOGY: The bibliographical
survey was carried out according to the descriptors found in the DECS VHL:
COVID-19, Oral Manifestations (Oral manifestations), Oral Lesions (oral lesions),
Intensive Care Unit (Intensive Care Units) and Oral Health (Oral Health ), a
search was carried out in the SciElo, PubMed and MedLine databases according
to the Boolean descriptors of each platform and 05 articles were chosen.
RESULTS: Manifestations in the oral cavity usually occur together with loss of
smell and taste. The analysis of the works revealed the presence of several
lesions, such as ulcers, erosions, blisters, infections, pustules, fissured tongue,
macules, papules, in addition to halitosis, candidiasis, parotitis, petechiae,
necrotizing ulcerative gingivitis, xerostomia and hyposalivation. CONCLUSION:
It is important that health professionals are aware of oral manifestations and how
they are included in the clinical evaluation of patients with COVID-19, improving
the patient's quality of life and wanting to reduce the length of hospital stay.

Keywords: COVID-19, Oral Manifestations, Oral Lesions and Oral Health.

1 INTRODUCAO
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O SARS-CoV-2 é um virus de RNA de cadeia Unica que ¢ responsavel pela COVID-
19, uma nova doenca de coronavirus. Os sintomas mais comuns incluem febre, dor de
cabeca, dor de garganta, dificuldade respiratoria, tosse seca, dor abdominal, vémitos e
diarreia. O receptor da enzima conversora de angiotensina 2 (ACE 2) é o receptor
identificado para 0 SARS-CoV-2 e é encontrado em varias partes do corpo, incluindo o
pulmao, figado, rim, trato gastrointestinal e até mesmo em superficies epiteliais de
glandulas doces e endotélio dos vasos papilares dérmicos. (ZHU, 2019)

Diversos tipos de lesdes cutaneas foram descritos como manifestacdes da doenga de
COVID-19, tais como lesdes variceliformes, pseudofrieiras, lesdes semelhantes a eritema
multiforme (EM), urticéria, erupcGes maculopapulares, petéquias e parpura, manchas e
lesdes do tipo livedo reticularis. Além das manifestacbes cutaneas descritas
anteriormente, as reacdes medicamentosas relacionadas ao tratamento com COVID-19
também podem causar dermatoses, especialmente a erup¢do cutadnea pustulosa

generalizada causada pela hidroxicloroquina. (Galvan Casas, 2020)

No inicio da pandemia de COVID-19, acreditava-se que a falta de envolvimento oral
fosse uma caracteristica diferenciadora do exantema de COVID-19 em relacdo a outros
exantemas virais. No entanto, recentemente, foi descoberto que 0 SARS-CoV-2 pode ser
detectado na saliva dos pacientes e que a reacdo em cadeia da polimerase da transcriptase
reversa (RT-PCR) da saliva pode ser mais sensivel do que o teste nasofaringeo. (TO,
2020)

O receptor da enzima conversora de angiotensina 2 (ACE2) foi encontrado em maior
densidade no dorso da lingua e nas glandulas salivares em compara¢do com a mucosa
oral ou palato. Até o momento, poucas literaturas consistentes com metodologia ratificada
descreveram as manifestacOes orais da doenga COVID-19, com foco principalmente no
comprometimento do paladar. A disgeusia foi o primeiro sintoma oral reconhecido de
COVID-19, relatado em 38% dos pacientes, principalmente em norte-americanos
(HUANG, 2021)

A literatura apresenta relatos diversos de manifestacbes orais em pacientes com
COVID-19, com lesdes variadas em termos de tipo e localizacdo. A patogénese dessas
manifestacdes geralmente ndo esta bem definida e pode ser classificada como decorrente

diretamente da infeccéo viral, como consequéncia do desequilibrio imunolégico ou como
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reacdo adversa ao tratamento, de acordo com os estudos citados. (AMORIM DOS
SANTOS, 2021)

Algumas das manifestages bucais mais comuns incluem: Lesdes vesicobolhosas:
bolhas e vesiculas foram observadas na mucosa oral e lingua de pacientes com COVID-
19, possivelmente como resultado da resposta imunoldgica ou infeccdo viral direta,
ulceracdes: feridas e Ulceras podem ocorrer na mucosa oral, incluindo gengivas,
bochechas e lingua. Novamente, a patogénese ndo é clara, mas acredita-se que possa ser
devido a uma resposta imunoldgica ou infecgéo viral direta, xerostomia: a secura da boca
€ um sintoma comum em pacientes com COVID-19 e pode estar relacionadas a
medicamentos ou desidratacdo, alteracdes do paladar: perda do paladar (ageusia) ou
distorcbes do paladar (disgeusia) foram relatadas em pacientes com COVID-19,
especialmente naqueles com sintomas leves a moderados. Glossite: inflamacéo da lingua
também foi relatada em pacientes com COVID-19, possivelmente devido a resposta
imunoldgica ou infeccdo viral direta. (AZZI, 2020; XU, 2020; AMORIM DOS SANTOS,
2021)

Essas manifestacdes bucais podem ser o uUnico sintoma em alguns pacientes,
destacando a importancia da avaliacdo da cavidade oral na triagem de casos suspeitos de
COVID-19. Além disso, a equipe odontoldgica deve estar preparada para enfrentar os
desafios adicionais de trabalhar com pacientes com COVID-19, incluindo a necessidade
de equipamentos de protecdo individual (EPIs) adicionais e precaucdes adicionais para

evitar a transmissao do virus. (MENG, 2020)

O objetivo principal desta revisdo narrativa foi expor as informagfes mais
importantes encontradas na literatura acerca das manifestagdes bucais relacionadas ao

SARS-CoV-2 em pacientes internados em unidades de terapia intensiva.

2 METODOLOGIA

O levantamento bibliogréafico foi realizado de acordo com os descritores encontrados
no DECS BVS: COVID-19, ManifestacGes Orais (Oral manifestations), Lesdes Orais
(Oral lesions), Unidade de Terapia Intensiva (Intesive Care Units) e Saude Bucal
(Oral Health), a partir das palavras-chave mencionadas foi possivel fazer uma pesquisa

nas bases de dados SciElo, PubMed e MedLine de acordo com os descritores booleanos
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de cada plataforma. Foram selecionados artigos dos anos de 2020 a 2023 nos idiomas
inglés, portugués e espanhol sendo excluidos aqueles em que estavam apenas disponiveis
online sem previsdo de publicagdo nas revistas cientificas, bem como aqueles em que
descreviam patologias que acometessem além da cavidade oral e ndo relacionados a

pacientes internados em terapia intensiva.

FIGURA 01: FLUXOGRAMA DE SELECAO DE ARTIGOS PARA REVISAO

Estudos identificados
através de busca de dados:
Scielo, PubMed e MedLine.

Estudos excluidos apds a
leitura do titulo e

(n=20) resumo
\|

\ (n=02)

Estudos incluidos apds I
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leitura do titulo e resumo i
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revisio (n=13)

.

Fonte: AUTOR DO ARTIGO



3 RESULTADOS

TABELA 02: ARTIGOS SELECIONADOS PARA REVISAO

TITULO AUTORES REVISTA | ANO TIPO DE CONCLUSAO
ESTUDO
Oral Goulart MM, Internation | 2021 Prospecg¢do Os pacientes com
manifestations | dos Santos JRA, | al Journal COVID-19 internados
in hospitalized | Lopes FF, et al. of apresentaram diversas
COVID-19 Environme manifestagdes orais, como
patients: A ntal lesbes de lingua, paladar e
prospective Research halitose, e que essas
study and Public manifestagdes estéo
Health relacionadas a um pior
prognéstico clinico e
maior tempo de
hospitalizacéo.
The spectrum | Hanna Hlpsch- | Medycina | 2021 | Scoping brief | O artigo discute as lesdes
of non- Marzec, Pracy commentary | orais associadas a infeccdo
characteristic Arkadiusz por COVID-19 e seu
oral Dziedzic, potencial impacto na

manifestations
in COVID-19
- ascoping
brief

commentary

Dariusz Skaba
,Marta

Tanasiewicz

salde sistémica,
especialmente em
pacientes hospitalizados
em unidades de terapia
intensiva. Embora essas
lesBes sejam menos
ameacadoras a satde geral
em comparagdo com as
consequéncias graves da
infeccdo por COVID-19,
elas ndo devem ser
ignoradas, pois podem ser
exacerbadas por uma
higiene oral inadequada.
As infeccdes orais
avancadas podem se

espalhar e agravar o
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estado de saude de

realizacdo de consultas de
rotina com especialistas
em medicina oral
permitird um diagnostico
precoce e um
gerenciamento eficaz dos
pacientes, evitando

complicacdes.

pacientes ja debilitados. A

Oral Claudia World 2021 Estudo Este estudo indica que ha
Manifestation Ferdeghini , Journal of Observacional | uma possivel ligacdo entre
sin Luca Mirabelli, | Dentistry as alteragBes observadas
Hospitalized Edoardo em pacientes
COVID Bianco, hospitalizados por
Patients Subhalakshmi

Hari, Marcello
Maddalone

COVID-19 e a propria
infec¢do pelo virus. Com
base na anélise dos dados

coletados, os sintomas

mais frequentemente
encontrados na cavidade

oral em pacientes com
COVID-19 positivo séo

xerostomia (51,7%),
ageusia (27,6%) e lingua
branca (22,4%). Com base

nessa andlise, as
perspectivas futuras
incluem a andlise de dados
com amostras maiores,
incluindo pacientes com
sintomas menos graves do
que os analisados neste

estudo, com
acompanhamento para
avaliar a tendéncia dessas

manifestacdes.
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Oral Claudia World 2022 Estudo Os achados mostram uma
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15

FONTE: AUTOR DO ARTIGO

3.1 Hospitalizacdo por covid-19

Um estudo de coorte retrospectivo da China sobre as caracteristicas dos internados
mostrou que os pacientes hospitalizados eram predominantemente homens, com idade
média de 56 anos; onde 26% necessitaram de cuidados em unidade de terapia intensiva
(UTI) e houve uma taxa de mortalidade de 28%. (GRASSEL, 2020)

Os sintomas mais comuns relatados em pacientes com COVID-19 foram febre, tosse
e falta de ar, que sdo consistentes com as defini¢Ges de caso da Organizagdo Mundial da
Saude para infeccdo respiratoria aguda grave ou sindrome respiratoria aguda grave. As
comorbidades prévias mais frequentes foram doenca cardiaca cronica, diabetes e doenca
pulmonar crénica ndo asmatica. (DOCHERTY, 2020)

Cerca de 17% dos pacientes necessitaram de internagcdo em terapia intensiva
(unidade de alta dependéncia ou unidade de terapia intensiva). A taxa de mortalidade
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hospitalar foi de pelo menos 26%, com 34% dos pacientes ainda hospitalizados no
momento da anélise. Essas propor¢Ges aumentaram proporcionalmente ao nivel de
cuidado. Os fatores associados a mortalidade hospitalar foram idade avancada, sexo
masculino e a presenca de comorbidades significativas, como doenca cardiaca, doenca
pulmonar ndo asmatica, doenca renal, doenca hepatica, malignidade, obesidade e
deméncia. (DOCHERTY, 2020)

3.2 Manifestacdes orais por COVID-19
3.2.1 Candidiase

Os pacientes com COVID-19 apresentaram candidiase oral em diferentes estudos,
caracterizada por placas brancas na lingua, gengiva e palato. A causa pode estar
relacionada a antibioticoterapia prolongada, piora do estado geral e méa higiene oral.
Salehi et al. 2021 identificaram 65 espécies de Candida spp. em pacientes com COVID-
19 que tinham candidiase orofaringea, sendo 70,7% deles C. albicans. Além disso, a
candidiase oral com eritema foi relatada em trés recém-nascidos com COVID-19.
(RODRIGUEZ, 2021;)

3.2.2 Lesbes na lingua

As lesdes na lingua mais comuns antes da hospitalizacdo foram lingua branca,
necrose do dorso da lingua, glossite, lingua geografica e fissurada, lingua em morango e
despapilacdo da lingua. (CHIOTOS 2020; CHUIS 2021)

Durante a internacao hospitalar, as principais lesdes relacionadas ao SARS-CoV-
2 foram Ulceras na lingua, principalmente em pacientes de UTI. Além disso, placa branca
no dorso da lingua, lingua geogréfica, vermelhiddo da lingua, lingua fissurada e
macroglossia foram relatadas. Pacientes apresentaram macroglossia durante ciclos de
pronacdo prolongados, com diferentes abordagens terapéuticas propostas para prevenir
essa complicacdo. A macroglossia pode ser referida a obstrucéo linfatica e vascular aguda
devido a resposta inflamatdria relacionada ao COVID-19. (CHIOTOS 2020; CHIU 2021)

3.2.3 Les0es ulcerativas e erosivas

As lesdes ulcerativas e erosivas foram frequentemente observadas em pacientes
com COVID-19, tanto antes quanto durante a internacdo hospitalar. Presentes lesdes tanto
durante a hospitalizacdo quanto em periodos de pré-hospitalizagdo. As lesdes ocorridas
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antes da internacdo foram encontradas principalmente no palato duro e nos labios,
enquanto as lesdes que ocorreram durante a hospitalizacdo foram vistas no dorso da
lingua, labios e mucosa bucal. (DOS SANTOS, 2020)

Alguns autores sugeriram que as Ulceras podem estar relacionadas a infec¢do pelo
SARS-CoV-2, drogas, vasculite ou vasculopatia trombética secundaria a COVID-19. As
Ulceras orais podem ser tratadas com uma ampla variedade de terapias, como
medicamentos e terapias de fotobiomodulagdo. (SOARES, 2020; SINGH 2020)

3.2.4 Lesdes semelhantes a aftas

As lesdes do tipo aftosa sdo uma manifestagdo oral menos comum da COVID-19,
mas ainda assim relatada em varios estudos. Em um grande nimero de casos com sinais
e sintomas orais associados ao COVID-19, foram observadas lesdes semelhantes a
aftosas. (SAKAIDA, 2020; KATZ 2020) Acredita-se que essas lesdes estejam
relacionadas a distribuicdo do receptor ACE2 na mucosa oral, que é o receptor celular
para 0 virus SARS-CoV-2. No entanto, o estresse e a imunossupressdo secundaria a
infecgdo por COVID-19 também podem ser fatores contribuintes. (SAKAIDA, 2020;
KATZ 2020)

3.2.5 Lesbes inespecificas

Os distlrbios vasculares mencionados podem ser uma manifestacdo da infeccdo
por COVID-19 devido a resposta inflamatéria do sistema imunolégico. As petéquias,
méaculas e eritema podem ser causados pela inflamagcdo dos vasos sanguineos. A
pigmentacdo marrom pode estar relacionada a hipoxia e a isquemia, que ocorrem quando
a circulacdo sanguinea é interrompida ou reduzida. (MAROUF 2021; MASCITTI 2020).
O enantema, uma inflamacdo da mucosa da cavidade oral, e a gengivite descamativa

também podem ser causadas pela inflamag&o decorrente da infeccdo por COVID-19.

3.2.6 Doenca periodontal e COVID-19

Autores sugeriram que pode haver uma relacdo entre a inflamagéo causada por
periodontite e a maior suscetibilidade a complica¢cdes do COVID-19. (MAROUF 2021,
MASCITTI 2020) A inflamacéo cronica da periodontite pode enfraquecer o sistema

imunologico e aumentar o risco de infec¢des secundarias, incluindo a COVID-19. Além
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disso, as bactérias presentes no biofilme dental e nas bolsas periodontais podem entrar na
corrente sanguinea e contribuir para a inflamacéo sistémica, o que pode agravar a resposta
inflamatoria do organismo a COVID-19. (MAROUF 2021; MASCITTI 2020)

3.2.7 Disturbios funcionais

Varios estudos relataram disturbios funcionais em pacientes hospitalizados com
COVID-19, incluindo xerostomia, saliva viscosa, ageusia e disgeusia, halitose,
gueimacdo na boca, fraqueza dos musculos mastigatorios, ectasia da glandula salivar,
anormalidades do artigo temporomandibular e formigamento facial. Essas alteracdes
podem ser consideradas como uma manifestacdo precoce da infecgdo por COVID-19, e
os receptores ACE2, encontrados nas papilas gustativas e no epitélio glandular, podem
estar envolvidos na disfuncdo das glandulas salivares e no comprometimento do fluxo
salivar. (DOS SANTOS, 2020; EL KADY, 2021; NUNO-GONZALEZ, 2021)

Um estudo realizado por Gherlone et al. 2021 relatou fraqueza dos musculos
mastigatorios, ectasia das glandulas salivares, anormalidades do artigo
temporomandibular e formigamento facial. Os autores sugeriram que a ectasia da
glandula salivar refletia a resposta hiper inflamatéria ao SARS-CoV-2, conforme
demonstrado pela relacdo significativa com a proteina C-reativa e os niveis de lactato

desidrogenase na admissdo hospitalar e o uso de antibidticos durante a doenga aguda.

De modo geral, as lesbes na cavidade oral costumam surgir em conjunto com a
perda do olfato e paladar. A analise de 05 estudos revelou a presenca de diversas lesdes,
tais como Ulceras, erosdes, bolhas, vesiculas, pustulas, lingua fissurada, maculas, papulas,
halitose, candidiase, parotidite, petéquias, gengivite ulcerativa necrosante, xerostomia e
hipossalivacdo. Além disso, as alteracdes do paladar, como a disgeusia, ageusia e
hipogeusia, também sdo comuns. A lingua é a regido mais afetada, seguida do palato,
labios, gengiva, mucosa jugal e comissura. (DOS SANTQOS, 2020)

A cavidade oral tem sido identificada como uma porta de entrada para a infeccéo
por SARS-CoV-2. A doenca pode alterar o equilibrio da microbiota oral e
imunossuprimir o paciente, o que favorece o surgimento de infecgdes oportunistas. A
terapia medicamentosa e disturbios das glandulas salivares também podem contribuir
para 0 desenvolvimento de manifestacfes orais e disturbios sensoriais. (NUNO-
GONZALEZ, 2021)
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4 DISCUSSAO

Pacientes com COVID-19 portadores de periodontite ou outras condi¢des de salde
bucal prejudiciais tém maior probabilidade de desenvolver complicagfes graves e
apresentar desfechos hospitalares negativos em comparacdo com pacientes com salde
bucal melhor. Esses resultados enfatizam a importancia da avaliacdo e gerenciamento da
salde bucal em pacientes hospitalizados com COVID-19 para melhorar a qualidade de
vida e reduzir a gravidade da doenca. Resultados deste estudo fornecem uma base para
futuras pesquisas sobre a relacéo entre saide bucal e COVID-19. Estudos adicionais s&o
necessarios para determinar 0s mecanismos subjacentes que explicam a associagdo
observada entre periodontite e resultados graves de COVID-19. (CAMILA, 2022)

Os resultados do estudo de Hanna, 2021 mostraram que pacientes com condicdes
de salde oral negativas, especialmente a periodontite, apresentaram maior probabilidade
de desenvolver complicagdes graves relacionadas a COVID-19, como pneumonia e
Sindrome da Angustia Respiratdria Aguda (SARA), e também foram mais propensos a
precisar de cuidados intensivos e intubacdo. Esses resultados destacam a importancia da
salde oral na prevencdo e tratamento de doencas sistémicas, incluindo COVID-19.
Pacientes hospitalizados, especialmente aqueles que precisam de cuidados intensivos,
estdo em risco aumentado de desenvolver complicacdes respiratdrias e outras infecgdes

secundarias, o que pode ser exacerbado pela presenca de doencas periodontais.

A presenga de alteracGes na cavidade oral foi estatisticamente significativa em
pacientes diabéticos e pacientes que usavam medicamentos para o sistema digestivo, apos
7 e 14 dias de internacdo. Além disso, pacientes que foram transferidos para a UTI e
evoluiram para morte apresentaram significativamente mais lesdes orais do que aqueles
que receberam alta. Os levantamentos também identificaram alguns fatores prognosticos
para a remissdo das alteracbes na cavidade oral, como ndo ter hipertenséo arterial
sistémica e ndo usar medicamentos para o sistema digestivo e metabolismo. Por outro
lado, ndo foram encontrados fatores de risco para o desenvolvimento de alteragcdes na
cavidade oral em pacientes com COVID-19, aos quais foram confirmados por outros
autores. (CARRILO-LARGO, 2020; PEDROSA; NOGUEIRA, 2020; PFUTZNERET
AL, 2020)
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Estes dados corroboram com ZHOU et al. 2020 que demonstram uma forte
associacdo entre COVID-19 e doencgas cronicas, como hipertensdo arterial sistémica,
diabetes mellitus e doenga renal cronica. O estudo ressalta a importancia de considerar a
salde oral em pacientes com COVID-19, bem como os fatores de risco associados a

mortalidade.

No estudo realizado por Brand&o et al. (2021), no qual foram avaliadas lesdes
orais em pacientes com COVID-19, foi constatado que, embora as amostras das lesdes
orais ndo tenham sido investigadas quanto a presenca do virus COVID-19, a evolugéao
das lesdes orais e 0 processo de cicatrizacdo ocorreram em paralelo com a resolucdo da
infeccdo. Esse fato levantou a hipdtese de que o desenvolvimento de manifestacGes orais

nesses pacientes pode estar diretamente associado a infec¢do pelo SARS-CoV-2.

Os atendimentos em Odontologia Hospitalar desempenham um papel
fundamental no cuidado e tratamento de pacientes com COVID-19. A infec¢do pelo virus
SARS-CoV-2 pode apresentar manifestacfes bucais, como lesdes na mucosa oral, dor de
garganta e alteracdes no paladar. Além disso, pacientes hospitalizados com COVID-19
podem apresentar uma variedade de complicacBes sistémicas, como doencas
respiratdrias, coagulopatias e imunossupressao, que podem afetar a saude bucal e exigir
intervencgdes odontoldgicas especificas. Os atendimentos odontoldgicos hospitalares tém
a capacidade de proporcionar alivio da dor, prevenir infec¢bes secundarias, melhorar a
qualidade de vida e, em casos mais graves, até mesmo salvar vidas. Além disso, 0s
profissionais de odontologia desempenham um papel importante na triagem e deteccao
precoce de complicacdes bucais relacionadas a COVID-19, contribuindo para um
tratamento eficaz e oportuno. Portanto, a odontologia hospitalar desempenha um papel
crucial na abordagem multidisciplinar do cuidado ao paciente com COVID-19,

garantindo uma assisténcia abrangente e integrada a satde. (SILVA, et al 2022)

Dada as particularidades da COVID-19 e o pequeno lapso de tempo poés
pandemia, mais trabalhos clinicos devem ser realizados para que possamos fazer o
acompanhamento dos pacientes acometidos, de novas cepas e as possiveis sequelas orais

e sistémicas devem ser observadas.
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5 CONCLUSAO

As manifestacGes orais em pacientes hospitalizados por COVID-19 sdo uma
preocupacdo clinica crescente, visto que mais da metade dos pacientes apresentam
manifestacdes na cavidade bucal, tendo como sintomatologia mais recorrente: candidiase,
disgeusia, lesdes cutaneas ulcerativas em lingua e palato. O manejo clinico desses
pacientes deve incluir cuidados com a higiene bucal e monitoramento frequente das les6es
para avaliar a eficacia do tratamento. E importante que os profissionais de satide estejam
cientes dessas manifestaces bucais e as incluam na avaliacdo clinica de pacientes com
COVID-19, a fim de fornecer um cuidado mais completo e efetivo, resultando em

melhorias na qualidade de vida do paciente e reducdo no tempo de internacdo hospitalar.
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