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ESTETICA IMEDIATA EM IMPLANTES ADJACENTES INSTALADOS EM
ALVEOLOS POS-EXTRACAO: RELATO DE CASO

RESUMO: Implantes dentarios sdo uma das formas de reabilitagdo oral ideal
para repor os dentes que foram perdidos. E possivel trazer com eles o aspecto
estético natural, além de possuir grandes chances de sucesso durante o
tratamento. Dentre os diversos tipos de materiais e formas para a confecgao de
dentes provisorios, a resina acrilica associada com dentes de estoque se torna
uma excelente opgdo com baixo custo sendo tao efetiva quanto as demais. O
objetivo do presente trabalho é relatar um caso clinico em que foi realizado
implantes imediatos apds a exodontia dos elementos dentarios 11 e 21, na regiao
anterior da maxila. Apés a instalagao do implante foi confeccionada uma prétese
provisoria imediata que devolveu funcdo e estética para o paciente. E possivel
concluir que as perdas dentarias podem ser solucionadas através da exodontia

e implantes imediatos com estética imediata, visto que possui previsibilidade.

Descritores: Implante Dentario Osseointegrado; Prétese Dentaria; Carga

Imediata em Implante Dentario.

IMMEDIATE ESTHETICS IN ADJACENT IMPLANTS INSTALLED IN POST-
EXTRACTION SOCKETS: CASE REPORT

ABSTRACT: Dental implants are one of the ideal forms of oral rehabilitation for
replacing lost teeth. They can bring back the natural aesthetic aspect and have a
high chance of success during treatment. Among the various types of materials
and methods for making temporary teeth, acrylic resin associated with stock teeth
becomes an excellent low-cost option that is as effective as the others. The
objective of this work is to report a clinical case in which immediate implants were
performed after the extraction of teeth 11 and 21 in the anterior region of the
maxilla. After the implant installation, an immediate provisional prosthesis was
made that restored function and aesthetics to the patient. It is possible to
conclude that dental losses can be solved through extraction and immediate
implants with immediate aesthetics, as they have predictability.

Keywords: Osseointegrated Dental Implantation; Dental Prosthesis; Immediate

Dental Implant Loading.



Introducgao

Implantes dentarios sdo uma das formas de reabilitagao oral ideal para repor
os dentes que foram perdidos. Na regido anterior € a escolha principal para
quando se perde estes dentes, pois, é possivel trazer com eles o aspecto
estético natural, além de possuir grandes chances de sucesso durante o
tratamento’.

A odontologia encontra diversos desafios antes e apds a exodontia e a futura
instalagao do(s) implante(s) dentarios imediatos devido a exigéncia estética que
muitos pacientes trazem. A perda dentaria compromete a estética, tanto nas
questdes verticais quanto nas horizontais, e a instalagao dos implantes imediatos
possui grande previsibilidade e com isso instalar provisérios de forma imediata
se torna a primeira escolha de muitos pacientes? .

O implante imediato tem como funcgdo inicial prevenir a perda oéssea
proveniente da exodontia e perda de funcdo do osso alveolar, permitindo
também dispensar uma segunda etapa cirurgica, pois no mesmo ato sera
instalado componentes, o que pode trazer uma reducgao significativa do tempo
de trabalho, além de manter a estética e saude gengival em uma unica
cirurgia3.

Alguns critérios serdo importantes na selegdo do material do provisorio
imediato tais como: o potencial estético, o tempo de tratamento, facilidade na
remocao, durabilidade, e dentre outros, observando a situacédo especifica e as
expectativas de cada paciente®.

Dentre os diversos tipos de materiais e formas para a confec¢cao de dentes
provisorios, a resina acrilica associada com dentes de estoque se torna a opcéao
de baixo custo e tao efetiva quanto as demais. Além disso, sua personalizacao
possibilita a redugao de largura e/ou altura, escolha de cor e a criagao de perfil
de emergéncia mais naturais, trazendo uma estética mais natural na reabilitagao
final com uma coroa metalfree ou metaloceramica®.

O objetivo do presente trabalho é relatar um caso clinico em que foi realizado



implantes imediatos apds a exodontia dos elementos dentarios 11 e 21, na regido
anterior da maxila, e em seguida, foi confeccionada uma prétese provisoéria
imediata que devolveu funcéo e estética para o paciente.

Relato de Caso

Paciente compareceu a clinica odontolégica da SOEP com a queixa principal
de ter “fraturado os dois dentes da frente”. Através da tomografia foram
constatadas fraturas radiculares no 11 e 21. O tratamento sugerido foram
implantes imediatos com estética imediata.

Foram feitas as exodontias de forma minimamente invasiva, utilizando
Periotomo Flexivel Curvo, Periétomo Reto Flexivel e férceps 150 e 69, de forma
cuidadosa, contornando o dente e a raiz residual com os periétomos, para ndo
fraturar as tabuas 6sseas remanescentes.

Assim que os dentes foram extraidos, os alvéolos foram curetados com as
curetas de Lucas N° 7 e irrigados abundantemente com soro fisioldgico estéril.
Foi prosseguido com a perfuragao inicial utilizando a fresa langa/helicoidal 2.0,
em seguida com a Fresa Coénica 3.0 para realizar a subfresagem. Foram
instalados dois implantes Maestros de 3,5x13mm (Implacil de
Bortoli, Sdo Paulo Brasil) e colocados 2mm intradésseo. Durante todo o processo
de perfuragéo, sempre foi realizado a checagem de posicionamento.

A instalacédo dos implantes obteve um travamento de 32N, e logo em seguida
foi instalado o componente Ideale 3.3x6x2,5mm (Implacil de
Bortoli, Sdo Paulo Brasil) com 30 N.

Uma faceta de dente de estoque ajustada é levada em posicdo e com um
casquete de acrilico previamente confeccionado em um analogo, sendo
colocado no componente em posicao, levando resina acrilica e a unido dos dois.
Quando a polimerizacdo da faceta for realizada retira-se de posicdo e séo
realizados os ajustes, preenchendo com resina acrilica autopolimerizante,
criando o contorno critico e subcritico, e sempre levando em posi¢cao para
observar se estd havendo contato prematuro, o que pode interferir na
osteointegragao do implante na regiao.

Quando finalizado, o perfil de emergéncia do dente provisério foi observado,

e foi realizado acabamento e polimento para se obter um contorno liso e



adequado para um bom condicionamento do tecido periimplantar para a futura
protese.

Com a finalizagdo do provisoério foi realizado o preenchimento do espacgo
remanescente utilizando biomaterial.
ApOs a adaptagéo do biomaterial no local foi cimentado previamente em analogo
para retirar os excessos previamente a insergao criando um orificio na regiao
palatina/oclusal e apds feito isso foi levado em posicéo.

Discussao

Os implantes imediatos possuem alta taxa de sucesso e sdo uma op¢ao ideal
quando os pacientes desejam um tratamento de forma rapida e segura, podendo
trazer a estética perdida de um sorriso®.

Apesar de possuir um menor tempo de tratamento, os implantes imediatos
demonstram um risco significativo de apresentarem retracdes gengivais ao longo
do tempo, resultando também em reabsorcdo 6ssea e diminuindo a taxa de
sucesso, podendo se prolongar por até 5 anos apds a finalizagdo do
tratamento’.

Dentre alguns dos motivos para serem realizados implantes imediatos os
fatores estéticos estdo entre as principais escolhas do paciente e do cirurgidao
dentista, além disso, o tempo clinico é reduzido de maneira significativa o que
também diminui a quantidade de cirurgias?®.

Para haver o sucesso dos implantes imediatos € preciso observar fatores
que sdo considerados extrinsecos e intrinsecos. Dentre os fatores intrinsecos
sao influenciados tanto pelo tipo de osso (se tipo | ou tipo 1V) e os tecidos moles.
Dentre os tecidos moles o fendtipo gengival pode ser definido como
queratinizado ou ndo queratinizado e podem nos mostrar se acontecera algum
tipo de exposicdo das roscas ou retracado gengival nos dentes adjacentes,
podendo ser indicado enxertos prévios ao término da protese para evitar esse
tipo de situacao. E nos fatores extrinsecos a habilidade do cirurgido pode definir
0 sucesso ou a falha do tratamento?.

Implantes imediatos apresentam uma alta taxa de sucesso ao longo prazo,
mas, € necessario que o cirurgido-dentista que esteja realizando a técnica tenha

as habilidades e saiba escolher apropriadamente as op¢des de tratamento para



cada paciente. Além disso, a falha na cirurgia podera trazer complicagdes
estéticas e psicoldgicas, tornando-se em algumas situagdes necessario efetuar
uma nova cirurgia®.

A implementagdo de enxertos de tecido mole juntamente com o implante
imediato e provisorio imediato podem prolongar a vida utii do implante,
otimizando os resultados estéticos e evitando uma futura cirurgia para realizar
enxertos de tecido mole para ganho de espessura e mudanga de fendtipo
gengival'®,

Pitman et al.'" avaliaram o efeito dos provisérios imediatos e as alteragdes
que podem trazer ao tecido mole e concluiram que os provisorios imediatos
contribuem na estabilizacado de tecido mole em implantes imediatos.

Martinelli’?> Concluiu que existem protocolos instalagdo de implantes com
provisionalizagdo imediata em alvéolos frescos, mas os casos devem ser
criteriosamente selecionados. Também concluiu que podem demonstrar altas
taxas de sobrevivéncia, possui um menor numero de cirurgias, preserva tecidos
duros e moles, e mantendo estética e a saude das estruturas ao redor.

Conclusao

E possivel concluir que as perdas dentarias podem ser solucionadas através
da exodontia e implantes imediatos com estética imediata, visto que possui

previsibilidade.
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