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RESUMO

A displasia cemento 6ssea focal é o tipo de lesdo fibro dssea benigna mais comum de ser
encontrada. E caracterizada pela troca de 0sso saudavel por tecidos fibroso e 6sseo, semelhante
a cemento. Normalmente € assintomatica e ndo requer tratamento cirurgico, apenas
acompanhamento. Neste trabalho foi relatado o caso de uma paciente de 37 anos que teve o
diagnostico de A displasia cemento 6ssea focal em local atipico, na regido correspondente aos
dentes 13 e 14. Os achados cirurgicos e a realizagdo do exame anatomopatoldgico auxiliaram
no diagndstico final deste caso.

Palavras-chave: Displasia cemento 0ssea; displasia dssea; lesdes fibro-6sseas



ABSTRACT

Focal cementum-bony dysplasia is the most common type of benign fibro-osseous lesion to be
found. It is characterized by the exchange of healthy bone for fibrous and cementum-like bone
tissue. It is usually asymptomatic and does not require surgical treatment, only follow-up. In
this paper we report the case of a 37-year-old patient who was diagnosed with focal cementum-
bony dysplasia in an atypical location, in the region corresponding to teeth 13 and 14. The
surgical findings and the pathological examination helped in the final diagnosis of this case.

Keywords: Cementous bone dysplasia; bone dysplasia; fibro-osseous lesions
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1. INTRODUCAO

As lesdes fibro-dsseas benignas sdo um grande desafio aos patologistas no momento do
diagnostico por possuirem caracteristicas histopatoldgicas semelhantes, entretanto, possuem
diferengas nos achados radiograficos, clinico e cirargicos. As principais lesdes deste tipo séo:
displasia cemento-6ssea (DCO), fibroma ossificante (FO) central ou periférico e displasia
fibrosa (DF).[1]

A Displasia fibrosa € caracterizada pela troca de 0sso normal por 0sso desorganizado e
proliferacdo de tecido fibroso [1,2]. Geralmente acomete pacientes de ambos 0s sexos e €
diagnosticado na primeira ou segunda década de vida. Clinicamente, observa-se expansdes

pequenas a grandes magnitudes, além de serem assintomaticas [1].

Fibroma ossificante € uma neoplasia 6ssea benigna composta por tecido fibroso, tecido
6sseo semelhante a cemento e pode apresentar potencial de crescimento significativo, inclusive
com assimetria facial [1,2]. Ocorre em varias faixas etarias, com maior prevaléncia durante a

terceira e quarta década de vida e com predilecdo por mulheres [2].

A displasia 6ssea € o tipo de lesdo fibro-6ssea mais comum encontrada na pratica clinica
odontolégica e apresenta caracteristicas que fazem com que pesquisadores sugiram sua origem
no ligamento periodontal [2]. Displasia cemento-6ssea é uma lesdo de carater patolégico
benigno em que ocorre a substituicdo de osso saudavel por tecido fibroso e substancias
mineralizadas [3]. A etiologia da displasia cemento-0ssea ainda € incerta, entretanto pode ter

relacdo com fatores genéticos e hormonais [4].

As DCOs sdo subdivididas em trés categorias: DCO periapical, quando acomete a regiao
anterior de mandibula, com predilecdo ao sexo feminino; DCO florida, lesdes com aspecto
multifocal e multiquadrante; e por fim DCO focal, quando afeta apenas um unico dente [1,3].

Displasia cemento-0ssea focal € mais comumente encontrada em regido posterior de
mandibula, assintomética e percebida em exames radiograficos com um Unico sitio de
desenvolvimento, podendo evoluir para envolvimento multifocal. Esta lesdo tem predilecéo por

mulheres entre a terceira e sexta década de vida e melanodermas [2].

A maioria dos casos de displasia cemento-6ssea focal podem ser assintomaticas e
encontradas em exames radiograficos de rotina. Quando essa les@o tem relacdo intima ou esta

aderida as raizes dos dentes pode oferecer um confuso diagndéstico, sendo necessario realizar



um exame anatomopatologico para melhor definicdo [5]. Radiograficamente, podem ser
encontradas diferentes caracteristicas: inicialmente, percebe-se uma lesdo arredondada/oval
radiolicida e com bordas radiopacas bem definidas. Num segundo estagio, apresenta aspecto
misto com radioluscéncia e massas radiopacas e escleréticas. Por fim, no estdgio maduro, a area

interna mista se torna radiopaca com fina borda radioldcida [6].

O presente trabalho tem o objetivo de relatar o caso clinico de uma paciente com

displasia cemento-6ssea focal com manifestagdo em local atipico (maxila).

2. RELATO DE CASO

Paciente do sexo feminino, 37 anos de idade, compareceu a clinica de Cirurgia da
Faculdade de Odontologia — FACSETE encaminhada por outro profissional, que havia
planejado tratamento ortodontico com tracionamento de canino superior direito incluso, onde
foi observada uma suposta lesdo na regido supracitada. A mesma ja estava de posse de uma

radiografia panordmica e tomografia computadorizada.

Na anamnese, a paciente negou portar alteracGes sistémicas, porém relatou ter sofrido
trauma resultando em fratura parcial da coroa do elemento dentério 53 e episddio de dor na
regido pds trauma. No exame extra oral ndo foi observada nenhuma alteracdo, entretanto, no
intraoral observou-se alteracdo representada por leve assimetria na regido anterior do palato em

relacdo ao lado oposto (Figura 1), entre os dentes 12 e 14.

No exame radiografico foi identificada uma lesdo radiolucida na regido apical do
elemento dentario 53 (Figura 1). No exame de tomografia computadorizada visualiza-se
imagem de densidade mista localizada na regido correspondente aos dentes 13 e 14, sugestiva

de lesédo Ossea (Figura 1).
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Figura 1: A - Imagem frontal; B — Imagem oclusal; C — Imagem de radiografia panordmica; D — Imagem de corte
obliquo da tomografia computadorizada.

Com base no relato da paciente, exames de imagem e avaliacdo clinica foram levantadas
algumas hipoteses diagndsticas: Displasia cemento 6ssea focal e fibroma ossificante central.
Foi realizado o planejamento do procedimento cirdrgico incluindo medicacdo pré operatdria

com terapia antimicrobiana profilética, analgésico e corticoide.

A cirurgia foi iniciada com anestesias locais com uso de cloridato de lidocaina 2% com
epinefrina 1: 100.000, em seguida realizou se incisdo intrasulcular com a lamina 15, na face
palatina, da distal do dente 15 até a mesial do dente 11 e retalho mucoperiosteal. O tecido
palatino foi descolado e estabilizado com fio de sutura de nylon 4-0 (Figura 2).

Realizou-se osteotomia utilizando broca esférica n8 de baixa rotacdo para acesso e
curetagem parcial (bidpsia incisional) da les&o, coletando amostra de tecido 6sseo com aspecto
arenoso (Figura 2). Durante esse procedimento também foi removido o dente 53 e finalizado
com sutura de ponto em X estabilizando todo o tecido (Figura 2). A paciente retornou apos sete

dias para remocao da sutura e relatou estar assintomaética.
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O material coletado foi enviado para o exame anatomopatoldgico, sendo avaliado e
descrito o laudo com as seguintes caracteristicas: - cortes histopatoldégicos mostram trabéculas
Osseas, massas basofilicas compativeis com cemento e material mineralizado com tecido
conjuntivo fibroso vascularizado e bem celularizado. Com base nestas caracteristicas, 0 exame
apontou o diagndstico como lesao fibro-Gssea benigna, indicando a necessidade de associar 0s

achados clinicos e cirurgicos para obter mais precisdao no diagndstico.

3. DISCUSSAO

DCO focal é a lesdo fibro-6ssea benigna mais comumente encontrada, desenvolve
exclusivamente em regides de suporte dentario [1], regido apical dos dentes com aspecto
radiografico radioltcido com borda esclerética ou ndo, interior totalmente radiopaco ou misto
[7]. Possui maior prevaléncia entre a terceira e quinta década de vida, sendo mais comum em
mulheres afro-americanas [8]. Esse trabalho apresentou o caso de uma lesdo com aspecto
radiografico e tomografico de densidade mista localizada na regido de 0sso de suporte do dente

canino superior direito de uma paciente melanoderma de 37 anos.

A DCO focal apresenta multiplos fragmentos pequenos, arenosos, sem envolvimento
com uma capsula [9], podendo acometer em qualquer regido das arcadas, porém com predilecdo
a regido posterior de mandibula [6]. Nesta paciente, o fragmento curetado da lesdo possui as
mesmas caracteristicas da desta lesdo, entretanto a lesdo foi identificada em local atipico, na

regido anterior de maxila.
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Apos a definicdo do diagndstico de displasia cemento-6ssea focal, ndo é necessario
realizar nenhum, tratamento invasivo, apenas acompanhamento periddico radiografico e
clinico, com profilaxia e orientacdes de higiene, evitando perdas dentéarias [2,5,9]. No presente
caso foi realizado a bidpsia e exame anatomopatoldgico que foram imprescindiveis para

definicdo do diagndstico, associados aos achados cirdrgicos.

O FO normalmente se apresenta encapsulado e geralmente é encontrado como uma
grande massa no transcirurgico [8]. Na bidpsia do caso apresentado, foi encontrado tecido 6sseo
com aspecto arenoso e sem capsula. Apesar das caracteristicas histopatoldgicas serem
semelhantes, os achados clinicos e cirurgicos foram fundamentais para que o diagndstico
diferencial de FO central fosse descartado neste caso.

4. CONCLUSAO

A DCO focal ¢ a lesdao fibro-6ssea mais comumente encontrada, podendo ser
identificada através de exame de imagem de rotina. Geralmente sdo assintomadticas e nao
necessitam de tratamento, exceto quando apresentam alguma sintomatologia ou necessidade de
biopsia para descartar hipdteses diagnosticas. Embora a literatura disponha de muitos relatos
de casos desta lesdo, ainda sdo necessarias mais informagdes para casos associados a

movimentagao ortodontica.
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atendendo a legistagdo brasileira, em especial, & Resoluclo 466/2012 do Consetho Nacienal de Salde, e
utlizardo as informagdes somente para fins académicos e cientlficos.

A o l){‘m

Eu, 2 . 12 o A

conato__ 3. %193 (»n {093 . ful Informado(a) dos objetivos da pesquisa DISPLASIA
CEMENTO OSSEA FOCAL COM LOCALIZAGAO ATIPICA EM MAXILA: relato de caso, de maneira dara
e detalhada, e esclarecl minhas ddvidas. Sei que a qualquer momento pederei solicitar novas informagbes e
modificar minha decisdo de paricipar e assim o desejar. Declaro que concordo ém participar. Recebi uma
via original deste termo de consentimento livre e esclareckio e me foi dada a oporunidade de ler e
esdarecer minhas duvidas.

Rubrica do Participante de pesquisa ou
resporadvel:
Rubrics aww

Em caso de discorddncia ou irregularidedes sob 0 aspecto ético desta pesquisa, vocd poders consultar:

CEP UNIFEMM ~ Comité de £tica em Pesqulsa
UNIFEMM - Centro Universitirio de Sete Lagoas
Av. Marechal Castelo Branco, 2765 - Santo Anténio, Sete Lagoas - MG, 35701-242
Telefone: (31) 2106 2130 | E-mail: cep@unifemm.edu.br
Horirio de Funcionamento: De 17 hrs as 19 hrs, segunda a sexta feira
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MO D SENTIMENTO E

Nome do Pesquisador Responsavel: Lucas Rodarte Abrey Araljo
&?onoo: FACSETE - Faculdade Sete Lagoas. R. lidlia Pontelo, 50/86 - Chécara do Paiva, Sete Lagoas -

Telefone: (31) 99624-4683
E-mail; licasrodarte@notmail.com

Sete Lagoas, 29 de maio de 2023.

[y
|

_A..AM E'WH.M o Mo
Assinatura do Participante

__&mngﬂnma&&u‘;o
Assinatura do Pmulﬁﬂ&)

Informagio Importante:

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) é um drgdo institucional que tem como mMiss3o salvaguardar os direltos @ 3
dignidade dos sujeitos da pesquisa. Além disso, o CEP contribui para 3 qualidade Cas pesguises € para a Ciscussao oo
papel da pesquisa no desenvolvimento institucional & no desenvolvimento social da comunidade. Contrive 3inca parze
a valorizag3o do pesquisador que recebe o reconhedmento de que sUa Proposta & eticamente adeguada. £ um comas
interdisciplinar, constituido por profissionais de ambos os sexos, akém O2 pelo menas um representante o
comunidade, que tem por fungio avaliar os projetos de pesquisa que envolva a particinac3o de seres humanos.

Rubrica do Participante de pesquisa oy
responsdvel;

Rubrica do mmn—.h;?_

Em caso de discorddncia ou irregularidades sob o aspecto ético desta pesquisa, vock poders consultar:

CEP UNIFEMM — Comité de Etica cm Peaquisa
UNIFEMM ~ Centro Universitirio de Sete Lagoas
Av. Marechal Castelo Branco, 2765 - Santo Antdnio, Sete Lagoas - MG, 35701-242
Telefone: (31) 2106 2130 | E-mail: cep@unifemm.edu.br
Hordrio de Funcionamento: De 17 hrs as 19 hrs, segunda a sexta-feira
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