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RESUMO

Com prevaléncia significativa, a erupcdo ectopica de caninos é definida como uma
condicdo em que os dentes caninos nao emergem corretamente na cavidade oral,
assumindo uma posicdo anormal em relacdo a arcada dentaria. Sua etiologia é
multifatorial e engloba fatores genéticos, locais e sistémicos. Como consequéncias
dessa condicdo, além do comprometimento estético, os pacientes podem sofrer perda
precoce do dente afetado, reabsorcdo dos dentes adjacentes e perda 0ssea. Dessa
forma, para reabilitacdo da estética e funcao, € ideal que seja realizado o tratamento
preventivo. Entretanto, diversos motivos se tornam impeditivos para a realizacao de
consultas preventivas, fazendo necesséaria a intervencdo dos caninos ectopicos
quando 0s mesmos ja sao visiveis clinicamente. Assim, o presente estudo tem como
objetivo apresentar, através do relato de um caso clinico, a interceptacdo do
posicionamento ectdpico de um canino superior erupcionado através do uso do
aparelho ortodéntico fixo convencional. O uso do aparelho foi eficiente com relacdo a
reabilitacdo tanto estética quanto funcional e a paciente demonstrou satisfacdo com
relacdo ao tratamento adotado.

Palavras-chave: Erupcao Ectopica de Dente. Dente Canino. Técnicas de
Movimentacdo Dentéria. Qualidade de Vida.

ABSTRACT

With significant prevalence, the ectopic eruption of canines is defined as a condition in
which the canine teeth do not emerge correctly in the oral cavity, assuming an
abnormal position in relation to the dental arch. Its etiology is multifactorial and includes
genetic, local and systemic factors. As a consequence of this condition, in addition to
the aesthetic impairment, patients may suffer early loss of the affected tooth, resorption
of adjacent teeth and bone loss. Thus, for rehabilitation of aesthetics and function, it is
ideal that preventive treatment be carried out. However, several reasons become
impediments to carrying out preventive consultations, which makes it necessary to
intervene in ectopic canines when they are already clinically visible. Thus, the present
study aims to present, through the report of a clinical case, the interception of the
ectopic positioning of an erupted upper canine through the use of conventional fixed
orthodontic appliances. The use of the device was efficient in terms of both aesthetic
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and functional rehabilitation, and patient demonstrated satisfaction with the treatment
adopted.

Keywords: Tooth Eruption, Ectopic. Canine. Tooth Movement Techniques. Quality of
Life.

INTRODUCAO

Com prevaléncia de 1 a 2%, a erupcdo ectépica de caninos refere-se a
alteracdo na trajetoria de erup¢édo dos dentes caninos, quando estes nao emergem
corretamente na cavidade oral e assumem uma posi¢cdo anormal no arco dentario
(NAGANI et al., 2021).

Sao diversos os fatores etiologicos que influenciam no surgimento dos caninos
ectdpicos - incluindo fatores genéticos, locais e sistémicos -, como hereditariedade,
mal posicionamento do germe dentario, alteracdo do comprimento do arco, fenda
palatina, retencdo prolongada de dentes deciduos, raiz do incisivo lateral adjacente
encurtada, apinhamento ou espacamento dentério, ndo reabsorcao da raiz do canino
deciduo, agenesia de incisivos laterais, deficiéncia endocrina e doencas febris
(SACHAN e CHATURVEDI, 2012).

Além disso, o maior tempo de desenvolvimento e as caracteristicas do trajeto
de erupcdo desses dentes - longo, sinuoso e ligeiramente vestibular - também
favorece a ocorréncia dos disturbios de erupcao (FERREIRA et al., 2012)

No gue diz respeito ao diagnostico, a realizacdo e utilizacdo de exames de
imagem, como radiografias e tomografias computadorizadas possibilita a visualizagao
da posicao do dente ectopico, quando ainda ndo erupcionado, e sua relagdo com as
estruturas adjacentes, contribuindo para a identificacdo precisa dessa alteracdo e
auxiliando no correto diagnostico e planejamento (SERRANT et al., 2014).

O tratamento precoce dos caninos permanentes em posi¢cado ectépica - que
pode ser realizado através de exodontias precoces de dentes deciduos - é importante
para evitar complica¢ces futuras, como a reabsorcdo dos dentes adjacentes, perda
prematura e perda o0ssea (BOTTICELLI et al., 2023; SATHYANARAYANA et al.,
2023). Entretanto, ainda que haja iniciativas que incentivem a prevencao e apesar dos
inimeros avancos na odontologia, diversos motivos levam o0s pacientes a nao
buscarem por tratamento odontoldgico prévio (FERNANDES et al., 2010), o que

impossibilita, em alguns, casos, a interceptacao anterior ao aparecimento dos dentes



na cavidade bucal.

Assim, € necesséaria a ado¢cdo de abordagens personalizadas baseadas na
individualidade de cada paciente. Nesse contexto, a utilizacdo de dispositivos
ortoddnticos, como braquetes autoligados e convencionais tem se mostrado eficaz no
tratamento do canino ectépico erupcionado (GOMES et al. 2021).

Uma vez que as consequéncias da erup¢ao ectopica de caninos vao além da
saude bucal - complicagcbes como dor, desconforto, perda de espaco na arcada
dentaria, impactos na funcdo mastigatéria e risco de danos aos dentes vizinhos séo
problemas comuns oriundos dessa condicdo (SACHAN e CHATURVEDI, 2012;
BECKER e CHAUSHU, 2015) -, afetando também a estética do sorriso e da face e a
qualidade de vida dos pacientes (YESILBEK et al., 2016), torna-se fundamental a
realizacdo do diagnéstico e tratamento adequados a fim de prevenir complicacdes e
garantir resultados confiaveis.

Portanto, o presente estudo tem como objetivo apresentar, através do relato de
um caso clinico, a interceptacdo do posicionamento ectopico de um canino superior

erupcionado através do uso do aparelho ortodéntico fixo convencional.

DESENVOLVIMENTO

Relato de caso clinico

Paciente do sexo feminino, doze anos de idade, compareceu a Clinica de
Especializacdo em Ortodonitia da FACSETE Sete Lagoas para tratamento ortodontico
com a queixa de “dentes tortos, um em cima do outro”.

Na andlise extrabucal notou-se a presenca de perfil reto, selamento labial

passivo (Fotografia 1) e harmonia facial (Fotografia 2).




Fotografia 1 - fotografia extrabucal lateral.

Fotografia 2 - fotografia extrabucal frontal.

Clinicamente, foi observado posicionamento ectépico por vestibular do
elemento dentario 23, ja erupcionado e girovertido para mesial, conforme
representado na fotografia 3. Além disso, também foi observada relacdo de classe Il
subdivisédo direita (Fotografia 4), com desvio de linha média no arco inferior para a
direita, além de apinhamento do dente 22 - que encontrava-se lingualizado e
girovertido para mesial -, dentes 13 e 43 cruzados (Fotografia 3), auséncia do dente
36 e destruicdo coronéria extensa do dente 46 (Fotografia 6).

Fotografia 3 - fotografia intrabucal frontal.



Fotografia 6 - fotografia intrabucal oclusal inferior.

A andlise radiogréfica, foi observada, além da destruicdo coronaria extensa,
lesé@o periapical no dente 46, presenca dos dentes 18, 28, 38 e 48 inclusos e aspecto

de normalidade dos demais dentes e estruturas adjacentes (Fotografia 7).



Fotografia 7 - radiografia panoramica.

Inicialmente foi solicitada exodontia do dente 46. Em seguida, instalacdo do
aparelho ortodéntico fixo convencional da prescricdo Roth, com slot 022” no arco
superior e inferior. A fase de alinhamento e nivelamento do arco inferior foi realizada
utilizando-se a sequéncia de fios .014” NiTi Termoativado e .016 x 022" NiTi
Termoativado.

Ja no arco superior, foi utilizada a sequéncia de fios .014” NiTi Termoativado,
seguido por fio .018” NiTi juntamente com o uso de mola NiTi aberta entre os dentes
24 e 21 e elastico corrente longo, com forca leve - 100 kg/F - para distalizacdo do
dente 23, conforme fotografia 8. Foi realizada, para a utlizacdo da mecanica,

conjugacao dos dentes 24, 24 e 26 com fio de amarrilho 0,25mm.

Fotografia 8 - distalizacdo do dente 23.

Apbs dois meses de ativacao e significativa distalizacdo do elemento dentério,
a mecanica foi alterada e foi realizado Bypass utilizando-se os arcos .020” de ago e

.014” NiTi Termoativado, conforme demonstrado nas fotografias 9 e 10.



A confeccdo da mecanica Bypass foi realizada da seguinte forma: foi
confeccionada, no arco .020” de aco, dobra do tipo step down a fim de permitir o
correto posicionamento do dente 23. O arco 014” NiTi Termoativado, sobreposto pelo
fio de aco, foi utilizado tanto para correcdo do apinhamento do dente 22 - ao qual foi
preso com fio de amarrilho 0,25mm na aleta distal do braquete - quanto para
tracionamento de dente 23.

Na figura 9 também € possivel visualizar a presenca de batentes
confeccionados com resina ortodontica para desoclusédo na face palatina dos dentes
11 e 21. Os dispositivos foram instalados com a finalidade de permitir a colagem do
aparelho no arco inferior, uma vez que, devido ao mau posicionamento dos dentes,
na auséncia dos bite ramps, o contato dente-braqguete resultaria na soltura dos
dispositivos ortodonticos. A escolha da localizacdo dos batentes foi definida a partir
das informacfes obtidas através da andlise cefalométrica de Ricketts (célculo do
VERT) - paciente braqui severo (Fotografia 11).

A medida em que o dente 23 era corretamente posicionado, foram realizadas
reativacées com fio de amarrilho 0,25mm no dente 22 com o intuito de dissolugéo do

apinhamento.

Fotografia 10 - Bypass: evolucao.



Calculo do VERT

2.46 => Braqui Severo

Fotografia 11 - calculo do VERT

A fotografia 12 mostra a evolucao apdés oito meses de tratamento, com o dente
23 em posicao correta. Foi utilizado fio .014” NiTi Termoativado até a completa
dissolucéo do apinhamento dos dentes do arco superior, seguido por fio .016 x 022”
NiTi Termoativado, finalizando a fase de alinhamento e nivelamento. Foi iniciada a
correcdo da relacdo de classe Il subdivisdo direita através do uso de elasticos
intermaxilares de classe Il do lado direito - 180 kg/F (Fotografia 13).

Fotografia 13- uso de elasticos para correcdo da classe |l

Apbs o resultado satisfatério conseguido através da utilizacdo das mecéanicas
ortodénticas para o correto posicionamento do dente 23 no arco, a paciente segue em
tratamento na clinica de Especializacdo em Ortodontia da FACSETE para correcao



da relacdo de classe Il, correcéo dos torques de raiz e de coroa dos dentes 22 e 23,
mesializacéo dos dentes 37 e 47 e finalizacdo do tratamento .
A paciente relata estar “muito feliz por poder voltar a sorrir” apds a conclusao

dessa etapa do tratamento.

Discusséo

A posicdo adequada do canino € de grande importancia para a funcao
mastigatoria, estabilidade oclusal e estética do sorriso. Estudos tém mostrado que
dentes ectopicos ou desalinhados podem afetar a percepcgéo estética e a qualidade
de vida relacionada a saude bucal (MACIEL et al., 2023), podendo levar ao
desenvolvimento de maloclusGes como mordida cruzada, apinhamento dental e
desvios na ocluséo (SILVA et al., 2019).

Além disso, essa condicdo pode favorecer o surgimento de complicacdes
periodontais como retracdo e inflamacdo gengival e perda 6éssea, uma vez que a ma
posicdo pode dificultar a higienizacdo adequada, contribuindo para o acumulo de
placa bacteriana (GUSMAO et al., 2011), tornando o diagndstico e planejamento
precisos essenciais para o sucesso do tratamento (DAMANTE et al., 2018).

A erupcao ectdpica de caninos possui etiologia multifatorial, sofrendo influéncia
de fatores genéticos e hereditarios, bem como fatores ambientais como traumas,
comportamentos e habitos bucais inadequados (TODORO et al,. 2022). A falta de
espaco adequado, causada por uma ma relacdo entre o tamanho dos dentes e o
tamanho da arcada, também pode contribuir para o surgimento de caninos ectopicos,
sendo apontada como um dos principais fatores etiolégicos para a ocorréncia do
mesmo (SIMEAO e BATISTA, 2023; LOVGREN et al., 2019).

Assim, o diagnostico precoce da erupcao ectopica de canino desempenha um
papel crucial no tratamento eficaz e na prevencao de complicacdes, permitindo uma
intervencao prévia a fim de minimizar potenciais problemas futuros (JUNQUEIRA,
2019). A exodontia dos caninos deciduos resulta na erupgdo dos permanentes em
60% dos casos (GONCALVES et al., 2015), todavia, é de extrema importancia o uso
dos exames de imagem, como radiografias panoramicas e tomografias a fim de
determinar o prognostico da erupcdo. Nesses casos, 0 sucesso do tratamento
dependera tanto da idade e cooperagdo do paciente quanto da posi¢cao dos dentes -
caninos que apresentam angulo entre seu longo eixo e a linha média superior a 31°

possuem prognostico desfavoravel quanto a erupcdo (COLLINS et al.,, 2018), o



mesmo ocorre com 0s dentes cuja ponta de cuspide localiza-se pela mesial do longo
eixo do incisivo lateral (DALESSANDRI et al., 2017). Ou seja, o prognostico é pior
guanto mais mesial e horizontal estiver posicionado o dente.

N&o obstante, a falta de consultas regulares ao dentista impede, em muitos
casos, a deteccgdo e intervencao preventiva dessa alteracdo bucal. S&o diversos os
motivos que levam os pacientes a evitar ou ndo comparecer regularmente as
consultas odontolégicas, entre as quais o medo, as crenc¢as negativas em relacéo aos
procedimentos odontolégicos e experiéncias anteriores traumaticas se apresentam
como as principais causas (FILHO et al., 2007). Uma experiéncia negativa, como dor
intensa ou tratamento inadequado pode causar desconfianga, levando a uma
relutdncia em buscar o tratamento (GRISAR et al., 2022).

Ademais, a falta de recursos financeiros e de tempo também podem dificultar o
agendamento de consultas regulares, levando ao adiamento ou negligéncia dos
cuidados odontolégicos (OLATE et al., 2010).

Por esse motivo, o tratamento dessa condicdo envolve uma abordagem
multidisciplinar, combinando intervencdes cirargicas - quando o canino encontra-se
incluso - e ortodbnticas (ASTORGA et al., 2012). O uso de dispositivos ortodénticos -
como aparelhos fixos e elasticos - desempenha um papel fundamental no tratamento
da alteracdo na posicao dos dentes através da aplicacdo de forcas controladas para
guiar o canino em sua posicao correta na arcada dentaria (JORDAO et al., 2021).

Além de permitir o reposicionamento do dente e uma oclusdo mais equilibrada
e funcional, o uso dos dispositivos ortodonticos possibilita a melhora da funcéo
mastigatoria e fala do paciente (GAMEIRO, 2017), garantindo uma melhor eficiéncia
na trituracdo dos alimentos e uma articulagdo mais clara das palavras. O aparelho
ortoddntico, ao corrigir as irregularidades dentarias, proporciona um sorriso mais
harmonioso e esteticamente agradavel, podendo aumentar a autoconfianca e a
satisfacdo com a aparéncia (CAMARA, 2010).

Na escolha do sistema de braquetes a ser utilizado, tanto os autoligaveis
quanto o sistema de braquetes convencionais sdo opc¢des viaveis para o tratamento
dos caninos em posicdo ectopica. Essa determinacdo baseia-se nas caracteristicas
do dispositivo, juntamente com as especificidades de cada caso (ZUCCHI e
JANOVICH, 2014).

Enquanto, no uso dos braquetes convencionais, utiliza-se ligaduras elasticas

ou metalicas para fixar o arco no slot, os aparelhos autoligados possuem uma



cobertura, com abertura e fechamento, que permite a introducao do fio na canaleta,
dispensando o uso das ligaduras (ESTEL et al., 2016). Por esse motivo, 0 sistema
autoligado produz menos atrito quando comparado ao convencional, garantindo que
a distribuicdo de forcas ocorra com menor intensidade e maior controle de movimentos
como de angulagéo, rotacdo e torque, proporcionando menor surgimento de efeitos
colaterais indesejados (GEREMIA et al., 2013).

Os braquetes autoligados também apresentam vantagens no movimento de
distalizacdo de caninos ao impedirem a vestibulariza¢do dos incisivos e no aumento
no perimetro do arco, diminuindo a necessidade de extracées (NETO et al, 2014).

Contudo, além de garantirem custo mais baixo, o uso dos braquetes
convencionais também traz resultados muito satisfatérios quando bem empregados
(ZUCCHI e JANOVICH, 2014). Deve-se destacar a importancia da adocao de
estratégias biomecéanicas durante o planejamento e execucao do tratamento com o
objetivo de evitar iatrogenias (BARREIRO e FEITOSA, 2016), como o surgimento de
defeitos alveolares, incluindo fenestracfes e exposicdes radiculares. A movimentacao
ortoddntica ndo é a causa direta da recessao gengival, entretanto, pode favorecer sua
ocorréncia. O processo inflamatério induzido pelo acimulo de placa bacteriana, bem
como a presenca de gengiva marginal de espessura reduzida sdo fatores que
contribuem para o aparecimento do defeito mucogengival (SUAID et al., 2009),
indicando a necessidade de um exame clinico minucioso.

Deve-se considerar também, na interceptacdo de dentes ectopicos e
apinhados, o correto controle de ancoragem, que ndo afete os tecidos ou dentes
adjacentes. Com o intuito de promover resisténcia aos movimentos dentarios
indesejaveis e a perda de espaco, dispositivos como a barra transpalatina, mini
implantes e o uso de elasticos intermaxilares sdo comumente utilizados na Ortodontia
(VILELA, 2007). A escolha do sistema de ancoragem a ser utilizado sera determinada
pela quantidade de movimentacao desejada e a forca aplicada para tal, bem como a
colaboracéo do paciente. No presente estudo, a conjugagao com fio de amarrilho foi
eficiente para evitar a perda de espaco indesejada, garantindo o correto
posicionamento do dente 23.

No caso apresentado, a paciente foi tratada através do uso de aparelho
ortoddntico fixo convencional com o objetivo de reposicionar um canino ectépico ja
erupcionado e corrigir a ma oclusao. A principal queixa, segundo o relato da paciente,

era o comprometimento estético, restabelecido ao longo do tratamento, que sera



finalizado apo6s corre¢cdo da ma ocluséo de classe I, correcdo dos torques de raiz e
de coroa dos dentes 22 e 23 e mesializacdo dos segundos molares inferiores. A
escolha do uso do sistema de braquetes convencional se deu através de minuciosa
avaliacdo e planejamento, respeitando também a escolha feita pelos responsaveis

pela paciente frente as opc¢fes de tratamento apresentadas.

CONCLUSAO

A presenca de caninos ectopicos erupcionados acomete danos funcionais,
estéticos e na qualidade de vida dos individuos. No caso do presente estudo, o
tratamento realizado através do uso do aparelho fixo convencional permitiu melhorar
a estética da paciente e, ainda, evitou a instalacdo de danos as estruturas dentéarias e
de suporte, além de garantir o estabelecimento do equilibrio oclusal, resultando na
satisfacdo com o tratamento, relatado pela paciente, o que demonstra a efetividade

da conduta adotada.
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