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RESUMO

A carga imediata sobre implantes dentarios tem sido cada vez mais utilizada na
atualidade, isso porque cada vez mais as pessoas buscam sua satisfacdo nao somente
para mastigar, mas principalmente pela estética do sorriso. Os provisorios estdo cada
vez mais evoluidos, e o que se sabe é que para ser eficiente ele precisa seguir
principios mecanicos, bioldgicos e estéticos, pois precisa da mesma eficiéncia de uma
prétese definitiva, considerando que assim se consegue conservar as condi¢cdes de
tecido mole, o que € essencial para a protese sobre implante principalmente quando
se trata da regido anterior. A literatura destaca alguns aspectos importantes para a
decisado da colocacdo de um dente provisério sobre implante, como boas condi¢cbes
sistémicas do paciente, um bom travamento primario do implante, e condicbes
periodontais que permitam que o provisoério seja confeccionado. O presente trabalho
tem por objetivo revisar a literatura acerca dos provisérios de carga imediata em regido

anterior.

Palavras-chave: Carga Imediata em Implante Dentario; Implante de Protese Dentaria;

Implantes de Carga Imediata.



ABSTRACT

The immediate load on dental implants has been increasingly used nowadays, because
more and more people seek their satisfaction not only to chew, but mainly for the
aesthetics of the smile. The temporary prothesis are more and more evolved, and to be
efficient it needs to follow mechanical, biological and aesthetic principles, because it
needs the same efficiency of a definitive prosthesis, considering that this way it is
possible to preserve the soft tissue conditions, which is essential for implant-supported
prostheses, especially when it comes to the anterior region. The literature highlights
some important aspects for the decision to place a temporary tooth on an implant, such
as good systemic conditions of the patient, good primary locking of the implant, and
periodontal conditions that allow the provisional to be made. The present work aims to

review the literature about immediate loading provisionals in the anterior region.

Keywords: Immediate Loading on Dental Implant; Dental Prosthesis Implant;

Immediate Load Implants.
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1 INTRODUCAO

Cada vez mais a area da prétese sobre implante se mostra mais evoluida,
possibilitando ao paciente mais conforto e estética quando se trata de repor um dente
perdido. A carga imediata na area protética, principalmente na regiao anterior, foi um
avango muito importante, considerando que se elimina a necessidade de uso de
protese removivel, ou até mesmo a chance de o paciente ndo utilizar nada

prejudicando fortemente sua estética (COELHO, et al., 2015).

A reabilitacdo com implante costuma ocorrer em duas etapas: a fase
cirdrgica onde o implante € inserido, e alguns meses depois a parte protética onde é
colocado a prétese do paciente. A carga imediata consiste na instalacdo do elemento
protético sobre implante logo ap6s a cirurgia e que logicamente ainda ndo passou pelo
processo da osseointegracdo, assim se elimina a fase de espera de meses pelo
paciente (BARROS, et al., 2010).

Deve-se considerar que na regido anterior, o desafio consiste no fato de
ser uma area com facilidade de perda Ossea vertical e horizontal, e as exigéncias
estéticas do sorriso sdo altas por parte do paciente, e qualquer desarmonia pode

provocar efeitos desagradaveis (BOFF, et al., 2019).

As proéteses provisOrias sobre implante devem seguir oS mesmos preceitos
das proteses definitivas, considerando que naquela regido todo o tecido mole e tecidos
de suporte se adequardo ao dente provisoério, dai a importancia da utilizacdo das
técnicas de um dente definitivo (PIMENTEL, et a., 2013).

O objetivo deste trabalho é mostrar a importancia da utilizacdo da carga
imediata sobre implantes em dentes anteriores, embasado na literatura, e o quanto
essas proteses podem trazer beneficios para a instalacdo da protese definitiva, além

de trazer estética, conforto e bem estar ao paciente.



2 DESENVOLVIMENTO

O provisorio utilizado como carga imediata em dentes anteriores tem sido
uma técnica cada vez utilizada, e relatada na literatura hoje, e tem mostrado bons
resultados, principalmente por preservar ao maximo as estruturas de tecidos mole e
duro, além de ser uma boa solucéo estética para os pacientes (ANDREIUOLO, et al.,
2009) (PEREIRA, et al., 2018) (OLIVEIRA, et al., 2014).

A principio o que mais importava era que 0 processo de osseointegracédo
ocorresse corretamente, esse era 0 parametro para se obter sucesso na reabilitacao,
a estética era colocada em segundo plano. Atualmente é evidente que o papel da
estética ndo sO para o paciente, mas também para o profissional, tem sido um dos
critérios para o sucesso dos procedimentos dentro da odontologia, critérios esses que
envolvem também a parte funcional (ANDREIUOLO, et al., 2009).

A literatura ainda acrescenta alguns parametros para a carga imediata,
como: travamento primario do implante de no minimo 45N para ser submetido a cargas
funcionais controladas, escolha adequada do implante, condicdo sistémica do
paciente satisfatéria, auséncia de habitos deletérios e maus habitos como bruxismo e
tabagismo (RODRIGUES, et al., 2021) (COSTA, et al., 2014) (OLIVEIRA, et al., 2014).

2.1 Principios béasicos para a prétese provisoria em dentes anteriores

Os estudos ressaltam que para ser confeccionado um provisorio eficiente,
precisa-se levar em consideracao os mesmos principios de uma protese definitiva, e
sdo eles: principios biologicos, funcionais, biomecéanicos e estéticos, todos eles
precisam ser plenamente alcancados para que seja considerada satisfatoria a
reabilitacdo protética (SILVEIRA, et al., 2011) (PIMENTEL, et al., 2013).

Dentro dos principios podemos destacar a conservagao de papila incisiva
e um correto perfil de emergéncia, esses fatores sdo de extrema importancia para os
elementos dentarios ficarem no formato adequado, elimina black space e facilita a
higienizagdo, pois permite que 0s espagos interproximais ndo acumulem alimentos
(TRIBST, et al., 2021).

Além disso, podemos citar também a necessidade de manter a saude dos
tecidos periodontais durante todo o processo, da protese proviséria a definitiva. E

importante destacar que o provisorio precisa ter correta fungéo mastigatoria e fonética,



ja na oclusdo o recomendado € que esse provisorio permanec¢a em infra ocluséo, até
0 processo da osseointegracao ocorrer (COMMAR, et al., 2017).

Dessa forma a previsibilidade das reabilitacdes é obtida por meio de um
planejamento rigoroso, e &€ importante nesse ponto destacar o planejamento reverso,
onde primeiro se planeja a parte protética, para por meio deste, se planejar a parte
cirdrgica, assim € possivel se ter uma base através do provisorio, dai a importancia
de se ter um provisério com todos os principios de uma definitiva (SILVEIRA, et al.,
2011).

2.2 As vantagens da cargaimediata em regido anterior

A grande vantagem relatada na literatura sobre a carga imediata, se dar
pelo fato dessa medida diminuir a reabsorcdo 6ssea ao minimo, assim como oferece
uma melhor remodelacdo dos tecidos moles da area, garantindo um melhor perfil de
emergéncia e diminuindo a necessidade de futuros procedimentos para tentar
melhorar adaptacéo de tecidos duros e moles (FOUAD, 2022).

Além disso, a literatura mostra cada vez mais o sucesso da carga imediata,
principalmente quando se tem um elemento dentario para ser extraido e logo em
seguida a cirurgia de implante em sessao Unica, pois assim uma etapa cirurgica é
diminuida e o paciente tem a satisfacdo de ter o provisorio do dente perdido sem
perder a estética quando se trata de um dente anterior (PEREIRA, et al., 2018).
(ALBER, et al., 2017).

Com a possibilidade da carga imediata sobre o implante, também se deve
destacar, que é eliminado a necessidade do uso de préteses removiveis ou proteses

adesivas, além de gerar mais conforto ao paciente (OLIVEIRA, et al., 2014).

2.3 Contraindicacao da carga imediata

Clinicamente, ha a possibilidade de no momento da cirurgia implantar nao
haver o travamento primario necessario de 45N, e essa é uma contra indicacao para
a carga imediata. Isso pode ocorrer por motivos como perda 0ssea da regido em
guestdo, anatomia do alvéolo, altura 6ssea e desenho do implante (SCHESTATSKY,
et al., 2020).



Nesse caso ha técnicas como subfresagem, uso de biomateriais ou até
mesmo densificacdo 6ssea que podem ser langcadas na tentativa de melhorar a
estabilidade primaria, ainda assim € possivel que ndo haja sucesso suficiente para a
carga imediata mudando o planejamento inicial do caso (SCHESTATSKY, et al.,
2020).

2.4 Aspectos a serem considerados

Alguns fatores devem ser considerados no momento da técnica provisoria
a ser instalada no paciente, fatores como o motivo pelo qual o paciente sofreu a perda
do dente, se ha doenca periodontal instalada, a higiene do paciente em questdo, os
cuidados que ele tem com sua saude bucal, assim como a oclusdo do paciente e
dentes adjacentes se estéo satisfatorios (BOFF, et al., 2019) (SILVEIRA, et al., 2011).

2.5 Materiais e métodos

Trata-se de um trabalho de revisdo de literatura, onde foi selecionado
trabalhos das seguintes bases de dados: BBO - odontologia, LILACS, Pubmed,
SCieLO e Google académico. Foram selecionados 31 artigos, onde 15 foram
excluidos e 16 foram incluidos no trabalho entre os anos de 2009 e 2022. Os artigos

utilizados foram nas linguas portuguesa e inglesa respeitando o tema em questao.
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3 CONCLUSAO

O uso do provisorio sobre implante na carga imediata tem sido muito
utilizado como uma ferramenta importante e fundamental para melhorar o resultado
final da prétese dos pacientes, principalmente quando falamos de dentes anteriores.
E imprescindivel que o profissional saiba como conduzir essa etapa de provisorio e
gue entenda a importancia dele para a protese definitiva, e saiba que fatores como
papila, contorno gengival e perfil de emergéncia sdo essenciais para a estética anterior
do paciente, principalmente considerando que cada vez mais as pessoas estao mais
exigentes com a estética do sorriso. Também é importante que o paciente entenda os
corretos cuidados com a higiene e com habitos deletérios para se ter sucesso durante

todo o tratamento.
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