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RESUMO

Devido as altas taxas de prevaléncia de lesdes cervicais ndo cariosas (LCNCs)
na populacdo, o tratamento restaurador deste tipo de lesédo é realizado com muita
frequéncia na pratica clinica. Considerando o advento dos adesivos universais na
Odontologia, facilitando a técnica operatéria e possibilitando sua utilizagdo com
diversos tipos de materiais restauradores e em diversos tipos de substrato, este tipo
de adesivo tornou-se uma opgéo para o tratamento restaurador. Com isso, o objetivo
do presente estudo foi avaliar a utilizacdo de adesivos universais em restauragdes de
LCNCs através de uma revisao de literatura. Foi realizada uma pesquisa na base de
dados PUBMED direcionada para estudos clinicos randomizados que envolvessem
adesivos universais e LCNCs. Foram encontrados 51 artigos e apenas 20 foram
selecionados segundo os critérios de inclusdo e exclusdo. De acordo com estes
artigos, o adesivo universal apresentou resultados clinicos aceitaveis, podendo ser
utilizado para restaurar LCNCs. Na comparacgao entre adesivos universais e adesivos
convencionais, o adesivo universal teve resultado semelhante ou superior na maior
parte dos estudos e foi recomendavel o condicionamento seletivo de esmalte ou o

condicionamento acido total da cavidade (esmalte e dentina) em alguns estudos.

Palavras-Chave: Adesivo universal; Lesdo cervical ndo cariosa; Estudo clinico
randomizado.



ABSTRACT

Due to the high prevalence rates of non-carious cervical lesions (NCCLSs) in the
population, the restorative treatment of this type of lesion is performed very frequently
in clinical practice. Considering the advent of universal adhesives in Dentistry,
facilitating the operative technique and enabling its use with different types of
restorative materials and on different types of substrate, this type of adhesive has
become an option for restorative treatment. Thus, the aim of the present study was to
evaluate the use of universal adhesives in NCCLs through a literature review. A search
was performed in the PUBMED database directed to randomized clinical trials
involving universal adhesives and NCCLs. 51 articles were found and only 20 were
selected according to the inclusion and exclusion criteria. According to these articles,
the universal adhesive showed acceptable clinical results and can be used to restore
NCCLs. In the comparison between universal adhesives and conventional adhesives,
the universal adhesive had similar or superior results in most studies and selective
enamel etching or total acid etching of the cavity (enamel and dentin) was

recommended in some studies.

Keywords: Universal adhesive; Non-carious cervical lesion; Randomized clinical
trials.



LISTA DE ABREVIATURAS

LCNC = Lesbes cervicais ndo cariosas

10-MDP = 10-metacriloiloxidecil dihidrogenofosfato
USPHS = United States Public Health Service
OCT = tomografia de coeréncia éptica

PENTA = dipentaeritritol pentacrilato monofosfato

QMA = analise marginal quantitativa
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1. INTRODUGAO

As lesdes cervicais ndo cariosas (LCNCs) sdo caracterizadas pela perda de
tecido duro dental na regido cervical dos dentes, ndo relacionada a agentes
bacterianos Aw et al. (2002). Sua etiologia € multifatorial e esta associada a 3
mecanismos principais: friccdo (abrasdo/atricdo), degradacdo quimica (desgaste
dental erosivo) e tensdo (abfracdo). O tratamento das LCNCs deve envolver
primeiramente a remogao dos fatores etioldgicos, para evitar o aparecimento de

novas lesdes e impedir a progressao das lesdes existentes Pecie et al. (2011).

Os tratamentos restauradores sdo amplamente indicados e realizados em
pacientes com LCNCs. Este tipo de restauragao apresenta diversos desafios, sendo
considerada o tipo de restauracdo menos duravel na cavidade oral devido as altas
taxas de perda de retencdo. Isso porque o substrato presente neste tipo de leséo
pode dificultar a realizagdo dos procedimentos adesivos, tanto quando a dentina
apresenta-se hipomineralizada, em que os acidos atuam dissolvendo a porg¢ao
inorganica do dente expondo a matriz colagena, a qual forma uma camada que
dificulta a penetragao dos monémeros adesivos, quanto quando a dentina apresenta-
se hipermineralizada, relacionada a presenca de dentina esclerosada Ganss et al.
(2004); Kubo et al. (2013).

As LCNCs séo ideais para avaliar a adeséo de restauragdes, ja que o0 sucesso
desta restauragao dependera principalmente do sistema adesivo. Existem diversos
tipos de estratégias adesivas atualmente, e os adesivos universais surgiram como
uma alternativa viavel de modo a facilitar o procedimento restaurador, diminuindo o
risco por sensibilidade a técnica. Este tipo de adesivo pode ser utilizado de diversos
modos de acordo com a situagao clinica: condicionamento e enxague ou modo
condicione e lave, autocondicionamento ou condicionamento seletivo do esmalte.
Além disso, este tipo de adesivo contém em sua composicdo monémeros funcionais,
como o 10-metacriloiloxidecil dihidrogenofosfato (10-MDP), que pode se ligar
quimicamente aos tecidos dentarios, bem como as restauracbes de

metal/compaosito/ceramica, proporcionando grande versatilidade Josic et al. (2022).
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Considerando a dificuldade de adesdo em LCNCs, os diversos modos de
utilizagcdo dos adesivos universais na pratica clinica, e a comparagao entre os
adesivos universais e 0os convencionais, foi realizada uma revisao da literatura
considerando apenas estudos clinicos randomizados de longevidade de modo a
avaliar qual o melhor modo de utilizagao e se este tipo de adesivo pode ser utilizado

como tratamento restaurador para LCNCs.
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2. PROPOSIGAO

O objetivo do presente estudo foi comparar o uso de adesivos universais em
restauracdes de lesdes cervicais nao cariosas a partir de uma revisao narrativa da

literatura de estudos clinicos randomizados.
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3. METODOLOGIA

Para esse estudo foi realizada uma busca no site PUBMED
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/) no dia 17/01/2023, usando as palavras-chave:
‘noncarious cervical lesion and universal adhesive’. Foram encontrados 51 artigos
durante esta busca, os quais foram lidos na integra e selecionados apenas os artigos
gue envolvessem a utilizagdo do adesivo universal variando seu modo de aplicagao
ou quando comparado com outros tipos de adesivos.

A partir dos 51 artigos, foram selecionados 20 segundo os critérios de inclusao
e exclus&o a seguir.

Critérios de inclusao:

e Estudos clinicos envolvendo restauracado em LCNCs;

e Estudos clinicos que utilizassem adesivos universais variando seu modo de
aplicacdo ou comparando com outros adesivos;

e Estudos clinicos em que o material restaurador de eleicdo foi a resina
composta convencional.

Critérios de exclusao:

e Estudos que ndo variavam o modo de aplicacdo do adesivo ou que nao
utilizassem mais de um adesivo para comparacgao;

e Estudos cujo objetivo ndo fosse avaliar o sistema adesivo universal (ex:
avaliacado de modo de utilizagdo de dispositivos fotopolimerizadores);

e Estudos em que o material restaurador ndo foi a resina composta
convencional (ex: ionédmero de vidro, resina composta do tipo flow)’

e Estudos com acompanhamento menor que 1 ano;

e No caso do mesmo estudo publicado em diversas fases de acompanhamento,
foi incluido o artigo com o maior tempo de acompanhamento e excluidos os
de menor tempo.

Os 20 artigos foram selecionados para a confec¢do de uma revisdo de
literatura narrativa e discutidos posteriormente quanto ao modo de utilizacdo dos
adesivos universais em LCNCs. Foi realizada uma tabela descritiva dos artigos
(Tabela 1) com o titulo, autor, ano, revista, tipo de estudo, objetivo, numero de
pacientes/ restauracbes, fatores em estudo, critérios em analise, resultado,

conclusao, implicacdes praticas, e palavras-chave.
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4. REVISAO DA LITERATURA

Zander-Grande et al. (2011)avaliaram o desempenho clinico de 24 meses de
lesbes cervicais ndo cariosas (LCNCs) restauradas com dois adesivos
condicionantes que foram aplicados com uma agéo de fricgdo vigorosa tanto na
dentina seca quanto na reumidificada. 40 pacientes com 160 restauracdes foram
avaliados no inicio e aos 6, 12 e 24 meses de servico. As restauragdes foram
divididas em quatro grupos: One-Step (OS) Universal Dental Adhesive System
(Bisco, Schaumburg, lll.) (adesivo a base de acetona) com dentina reumedecida; OS
com dentina seca; Adper Single Bond (SB) Plus Adhesive (3M ESPE, St. Paul, Minn.)
(adesivo a base de etanol/agua) com dentina reumedecida; e SB com dentina seca.
Os autores usaram a mesma resina composta para todas as restauracoes. Eles
avaliaram as restaurag¢des de acordo com os critérios modificados do United States
Public Health Service (USPHS). As taxas de retengdo de 24 meses para as
condi¢cbes reumida e seca, respectivamente, foram de 95,0 por cento e 97,5 por
cento para SB e 97,5 por cento e 91,9 por cento para OS. Os autores ndo detectaram
diferenga significativa entre os grupos reumedecido e seco para nenhum dos
adesivos (P > 0,05). Em termos de descoloracdo marginal, o OS apresentou
desempenho significativamente pior do que o SB, independentemente da umidade
da dentina (P > 0,05). A umidade da dentina parece n&o ser importante para a
retencdo de adesivos condicione e lave, desde que os adesivos tenham sido
friccionados vigorosamente na superficie da dentina. O adesivo a base de
etanol/agua apresentou um desempenho geral melhor do que o sistema a base de
acetona.

Loguercio et al. (2015)avaliaram o desempenho clinico de 36 meses do
Scotchbond Universal Adhesive (SU, 3M ESPE) em lesdes cervicais ndo cariosas
usando dois critérios de avaliagdo. Trinta e nove pacientes com duzentas
restauragcdes foram divididos em quatro grupos: ERm: condicione e lave + dentina
umida; ERd: condicione e lave + dentina seca; Set: condicionamento seletivo de
esmalte; e SE: autocondicionante. A mesma resina composta foi inserida em todas
as restauracdes em até 3 incrementos. As restauracdes foram avaliadas no inicio e
aos 6, 18 e 36 meses usando os critérios FDI e USPHS. No critério FDI, as
restauracdes foram classificadas em escores 1 a 5: sendo 1 — clinicamente

excelente/ muito bom, 2- clinicamente bom, 3- clinicamente suficiente/ satisfatorio,
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4- clinicamente insatisfatério (reparavel), 5- clinicamente ruim (necessaria
substituigdo), e no critério USPHS, as restauracdes foram classificadas em: A (alpha)
resultado excelente, B (bravo) resultado aceitavel, C (Charlie) inaceitavel (reparavel),
D (delta) inaceitavel (necessaria substituicdo). As analises estatisticas foram
realizadas com ANOVA de medidas repetidas de Friedman por classificagao e teste
de McNemar para significancia em cada par (a=0,05). Oito restauragbes (ERm: 1;
ERd: 1; Conjunto: 1 e SE: 5) foram perdidas apds 36 meses, mas apenas
significativas para SE quando comparadas com o inicio (p=0,02 para qualquer um
dos critérios). Manchamento marginal ocorreu em 6,8% das restauragdes (grupos
ERm, ERd e Set) e 17,5% das restaurag¢des (grupo SE), com diferenga significativa
para cada grupo quando comparado com o inicio usando os critérios FDI (p<0,04), e
apenas para SE quando comparado com o inicio usando os critérios USPHS (p
<0,03). Vinte e oito e 49 restauragdes foram classificadas como bravo para
adaptagcdo marginal usando os critéerios USPHS e FDI, respectivamente, com
diferencga significativa para cada grupo quando comparado com o inicio (p<0,05).
Embora ndo tenha havido diferenga estatistica entre as estratégias de adeséao
quando um adesivo universal foi usado, houve sinais de degradagdo quando o
adesivo universal foi aplicado no modo SE. Os critérios FDI permanecem mais
sensiveis do que os critérios USPHS, especialmente para os critérios coloracao
marginal e adaptagdo marginal.

Lawson et al. (2015) compararam o desempenho clinico do adesivo universal
Scotchbond™ usado nos modos autocondicionante e de condicionamento total e do
adesivo multiuso Scotchbond™ de dois frascos no modo condicionamento total para
lesdes cervicais ndo cariosas de Classe 5 (LCNCs). 37 adultos foram recrutados com
3 ou 6 LCNCs (>1,5mm de profundidade). Os dentes foram isolados e um bisel
cervical curto foi preparado. Os dentes foram restaurados aleatoriamente com
Scotchbond Universal no modo de condicionamento total, modo autocondicionante
ou Scotchbond Multi-purpose seguido de uma resina composta. As restauragdes
foram avaliadas no inicio, 6, 12 e 24 meses para adaptagado marginal, descoloragao
marginal, carie secundaria e sensibilidade ao frio usando Critérios USPHS
modificados. Modelos de regresséo logistica e linear usando uma equagéo de
estimativa generalizada foram aplicados para avaliar os efeitos do tempo e do
material adesivo nos resultados da avaliacdo clinica durante o periodo de

acompanhamento de 24 meses. O método de Kaplan-Meier foi utilizado para
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comparar a retengao entre os materiais adesivos. O desempenho clinico de todos os
materiais adesivos deteriorou ao longo do tempo para adaptagdo marginal e
descoloragao (p<0,0001). Ambos os materiais Scotchbond Universal (modo
autocondionante) e Scotchbond Multi-purpose foram trés vezes mais propensos a
contribuir para um desempenho menos satisfatorio na descoloragdo marginal ao
longo do tempo do que o Scotchbond Universal no modo de condicionamento total
. As taxas de retencdo até 24 meses foram de 87,6%, 94,9% e 100% para
Scotchbond Multi-purpose e Scotchbond Universal autocondicionante e total,
respectivamente. O Scotchbond Universal nos modos autocondicionante e total
apresentou desempenho semelhante ou melhor que o Scotchbond Multiuso,
respectivamente.

Ruschel et al. (2018) avaliaram o desempenho clinico de Scotchbond
Universal (3M Oral Care) e Prime & Bond Elect (Dentsply Sirona) na restauracéo de
lesbes cervicais ndo cariosas (LCNCs). 63 individuos com 203 LCNCs foram
restaurados usando ambos adesivos usando uma técnica de condicionamento e
enxague e autocondicionante. As restauragcbes foram finalizadas imediatamente
apos a colocagdo e pontuadas em relagdo a retengdo, descoloracdo marginal,
adaptacado marginal e carie secundaria. A mesma avaliagéo foi realizada apos 18
meses. A regressao logistica foi realizada para cada resultado separadamente com
uma estrutura de variancia-covariancia simétrica composta assumida para
considerar uma correlacao de restauracdes dentro dos individuos. Todas as analises
foram realizadas usando SAS versao 9.4 (SAS Inc). Cento e cinquenta e oito dentes
(77,8% das restauragdes colocadas) em 46 individuos (73% dos individuos inscritos)
estavam disponiveis para o acompanhamento de 18 meses. Uma diferenca
estatisticamente significativa foi alcangada apenas para a comparagado dos grupos
Scotchbond Universal/self-etch (SU_SE) e Prime & Bond Elect/etch-and-rinse
(PBE_E&R) (p=0,01), onde uma restauragdo com SU_SE foi 66% menos provavel
para manter uma pontuagcdo de Alpha para descoloragdo marginal do que uma
restauracdo realizada com PBE_E&R. Os dois adesivos apresentaram desempenho
clinico aceitavel apés 18 meses de atendimento clinico. No entanto, o Scotchbond
Universal, quando aplicado com uma abordagem autocondicionante, demonstrou um
nivel relativamente alto de descoloragdo marginal quando comparado aos outros

grupos.
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Zanatta et al. (2019) avaliaram o desempenho de um adesivo universal usado
de acordo com protocolos autocondicionantes ou condicione e lave em lesdes
cervicais nao cariosas (LCNCs) e comparou os dois protocolos com suas respectivas
técnicas padrao-ouro. 34 participantes que preencheram os critérios de incluséao
receberam 152 restauragées com um dos trés adesivos (Scotchbond Universal
Adhesive, Adper Single Bond 2 ou Clearfil SE Bond) e uma das duas técnicas de
adeséo testadas. As lesbes foram restauradas com resina nanocomposta (Filtek
Supreme). As restauragdes foram avaliadas usando os critérios da FDI World Dental
Federation no inicio (sete dias apos o procedimento de restauragao), 6, 12 e 24
meses. Foram realizadas estatisticas descritivas, Kruskal-Wallis, analise de
variancia de Friedman e testes de diferenca minima significativa. Ndo foram
encontradas diferengas estatisticamente significativas na estética ou nos critérios
funcionais e biologicos avaliados entre os sistemas e técnicas adesivas. O sistema
Scotchbond Universal comportou-se de forma semelhante aos sistemas
condicionantes convencionais ou autocondicionantes em todas as estratégias de
adesao nos periodos avaliados.

Oz et al. (2019) avaliaram o desempenho de dois adesivos universais
diferentes e um adesivo do tipo condicione e lave para restauracdo de lesdes
cervicais ndo cariosas (LCNCs). Vinte pacientes com pelo menos sete LCNCs foram
incluidos. As lesdes foram divididas em sete grupos de acordo com os sistemas
adesivos e modos de aplicagdo: GSE: GLUMA Universal-autocondicionante, GSL.:
GLUMA Universal-condicionamento seletivo, GER: GLUMA Universal-condicione e
lave, ASE: All-Bond Universal- autocondicionante, ASL: All-Bond Universal-
condicionamento seletivo, AER: All-Bond Universal-condicione e lave, SBE (Control):
Single Bond 2-condicione e lave. Um total de 155 LCNCs foram restaurados com um
nanocomposito hibrido (Tetric N-Ceram). As restauragdes foram pontuadas em
relagéo a retencéo, descoloragdo marginal, adaptagdo marginal, carie recorrente e
sensibilidade pds-operatéria usando critérios modificados do Servico de Saude
Publica dos Estados Unidos (USPHS) apdés uma semana, 6, 12 e 24 meses. As
avaliacdes estatisticas foram realizadas por meio de testes Qui-quadrado (p=0,05).
A taxa de reconvocacao foi de 81,9% apos 24 meses de acompanhamento. As taxas
de retengdo cumulativas para grupos autocondicionantes (GSE: 72,2%, ASE: 75%)
foram significativamente menores do que outros grupos experimentais (GSL: 93,7%,
GER: 100%, ASL: 94,1%, AER: 100%, SBE: 100%) no seguimento de 24 meses
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(p<0,05). Em relagao a adaptagao marginal e descoloragao marginal, os grupos GSE
e ASE demonstraram mais escores bravo apds 6 e 12 meses de observacido, mas
as diferencas n&o foram significativas (p>0,05). Apenas uma restauragdo do grupo
ASL demonstrou sensibilidade pds-operatéria em observagdes de 6 e 12 meses.
Nenhuma carie secundaria foi observada nas restauracbées em qualquer recall. Ao
final das observacdes de 24 meses, ndo foram detectadas diferengas significativas
entre os grupos em nenhum dos critérios avaliados, exceto retengdo. GLUMA
Universal e All-Bond Universal apresentaram melhores resultados no modo
condicione e lave e condicionamento seletivo em relagdo ao modo autocondicionante
em relagdo a retencdo. Os modos de aplicagdo condicionamento e enxague e
condicionamento seletivo dos adesivos universais atuais tendem a fornecer
melhores resultados clinicos considerando os critérios avaliados ao final da
avaliacdo de 24 meses.

Haak et al. (2019) avaliaram o desempenho de um adesivo universal em
diferentes modos de aplicacdo em lesdes cervicais nao cariosas clinicamente e por
tomografia de coeréncia optica (OCT). 55 pacientes adultos com trés lesdes cervicais
ndo cariosas (LCNC) participaram do estudo. As lesbes foram restauradas com
Scotchbond™ Universal (SBU, 3M) aplicado no autocondicionante (SBU-SE) e no
modo de condicionamento seletivo de esmalte (SBU-SEE) em combinagdo com
Filtek™ Supreme XTE (3 M). OptiBond™ FL (OFL, Kerr) foi usado como controle. As
restauragdes foram avaliadas clinicamente (critérios FDI) apds 14 dias, 6 € 12 meses
e em paralelo com imagens por OCT (defeitos adesivos interfaciais), comegando
imediatamente apos a colocagéo da restauragdo. Taxas cumulativas de falhas (CFR)
e médias de defeitos adesivos interfaciais foram avaliadas estatisticamente. Apés 12
meses, os CFRs foram menores nos grupos SBU (0,0% cada) do que no grupo OFL
(20,0%, p = 0,001). Clinicamente, pequenas fraturas marginais ocorreram trés vezes
mais no grupo SBU-SE do que no grupo SBU-SEE (p = 0,001). Imediatamente apos
a colocacao da obturacdo e em cada reavaliagdo, a OCT revelou mais defeitos
interfaciais nas interfaces do esmalte para SBU/SE em comparagao com SBU/SEE
e OFL (pi < 0,044). Na dentina/cemento, mais defeitos foram vistos com OFL em
comparagao com SBU/SE e SBU/SEE (pi < 0,001). Antes da perda da restauracgéao,
mais defeitos interfaciais apareceram em comparacdo com as restauracoes
remanescentes (imediatamente/6M = 0,132/0,002). A avaliagdo clinica e a imagem

OCT revelaram maior integridade interfacial para SBU em ambos os modos de
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aplicacdo em comparacao com OFL. OCT detectou falhas de unido interfacial antes
da deterioragao clinica ou perda da restauracgao.

Ruschel et al. (2019) avaliaram o desempenho de adesivos universais
contendo diferentes mondmeros, como 10-metacriloiloxidecil dihidrogenofosfato (10-
MDP) e dipentaeritritol pentacrilato monofosfato (PENTA), na restauragao de lesdes
cervicais nao cariosas (LCNCs). 63 individuos com 203 LCNCs foram atendidos. As
lesbes foram restauradas com Kalore (GC Corporation) apdés a aplicagdo de
Scotchbond Universal (SU) ou Prime&Bond Elect (PBE) seguindo a técnica de
condicionamento e enxague (ER) ou autocondicionante (SE). As restauragdes foram
avaliadas apos 1 semana, 18 e 36 meses. A regressao logistica foi realizada para
cada resultado separadamente com estrutura de variancia-covariancia simétrica
composta assumida para considerar uma correlacido de restauragcdes dentro dos
individuos. Todas as analises foram realizadas usando SAS 9.4. 150 dentes em 41
individuos foram avaliados em 36 meses. Trés restauragdes no grupo PBE_SE
falharam no critério de retencdo. Diferengas estatisticamente significativas foram
alcangadas para as seguintes comparagdes: as restauragbées com SU_SE tiveram
75% menos probabilidade de manter uma pontuagao de Alfa para descoloragao
marginal do que PBE_SE; as restauragbes com PBE_SE tiveram 83% menos
probabilidade de manter uma pontuacédo de Alfa para adaptagdo marginal do que
PBE_ER. Mais de 20% das restauragbes restauradas com adesivos universais
desenvolveram degradacdo marginal apos 36 meses. O impacto do acido fosférico
na restauracao parece ser dependente do material.

Atalay et al. (2020) avaliaram o desempenho de um adesivo universal com
diferentes estratégias adesivas na restauragdo de lesbes cervicais ndo cariosas
(LCNCs) durante um periodo de 36 meses. Cento e sessenta e cinco LCNCs em 35
pacientes com pelo menos 3 lesdes cada foram incluidos neste estudo. Trés grupos
foram formados de acordo com a estratégia adesiva utilizada (n = 55): modo de
condicionamento seletivo de esmalte, modo de condicionamento e enxague ou modo
de autocondicionamento de um adesivo universal, Single Bond Universal. A mesma
resina composta nanoparticulada, Filtek Ultimate, foi usada para todas as
restauragcdes por um unico operador. As restauragdes foram avaliadas por dois
examinadores calibrados no inicio e aos 6, 12, 18, 24 e 36 meses de acordo com 0s
critérios modificados da USPHS. O teste qui-quadrado foi utilizado para comparacao

intergrupos e o teste Q de Cochran para comparagao intragrupos («x = 5%). Aos 36
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meses, a taxa de recuperacéo foi de 98,1% e trés restauragdes, uma de cada grupo,
falharam devido a perda de retencao (P > 0,05). O grupo de modo autocondicionante
apresentou 17 escores bravo para coloragdo marginal e adaptagdo marginal apos 3
anos, o que foi significativamente diferente dos grupos de condicionamento seletivo
e condicionamento e enxague (P < 0,05). Para todos os grupos, a unica diferenga
estatisticamente significativa foi encontrada quando as avaliagdes iniciais e de 36
meses foram comparadas em termos de coloragao marginal (P = 0,000). Quando os
valores marginais de adaptagdo aos 36 meses foram comparados com os de inicio,
diferencas estatisticamente significativas foram encontradas nos grupos de
condicionamento e enxague e autocondicionante (P < 0,05). Nem carie secundaria
nem sensibilidade pds-operatéria foram observadas em qualquer retorno. Todos os
modos adesivos apresentaram taxas de retencdo semelhantes. Embora todas as
restauracbes fossem clinicamente aceitaveis, as restauragbes no modo
autocondicionante mostraram desempenho menos satisfatério para coloragao
marginal e adaptagdo marginal.

De Paris Matos et al. (2020) avaliaram o desempenho clinico de cinco anos
do Scotchbond Universal Adhesive (SU; 3M Oral Care, St. Paul, MN, EUA) em lesdes
cervicais nao cariosas (LCNCs) usando dois critérios de avaliagdo. Trinta e nove
pacientes com duzentas restauragdes foram divididas em quatro grupos: SU-ERm:
condicionamento e enxague + dentina umida; SU-ERd: condicionamento e enxague
+ dentina seca; SU-Set: condicionamento seletivo do esmalte; e SU-SE:
autocondicionante. Uma resina composta nanoparticulada foi colocada de forma
incremental. As restauragdes foram avaliadas no inicio e apés 5 anos usando os
critérios da World Dental Federation (FDI) e do United States Public Health Service
(USPHS). As taxas de sobrevivéncia (retencao/fraturas) foram calculadas com o
teste de Kaplan-Meier e log-rank. Para os desfechos secundarios, foi aplicada a
analise de variancia de medidas repetidas de Friedman por classificagdo (a = 0,05).
Apos 5 anos, a taxa de reconvocacao foi de 86%. As taxas de retencgao/fratura foram
de 93% para Erm e ERd, 88,4% para SEet e 81,4% para SE. Observou-se diferenca
significativa para SE vs. ERd e SE vs. ERm (p = 0,01). Além disso, a descoloragao
marginal e a adaptacdo mostraram diferengas significativas com ERm e ERd,
resultando em menos discrepancias marginais do que SE (p < 0,05). Apés 5 anos, o
comportamento clinico do adesivo universal na estratégia condicionar e enxaguar foi

melhor quando comparado a estratégia autocondicionante. O uso de
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condicionamento seletivo do esmalte é altamente recomendado para a estratégia
autocondicionante. Os critérios de avaliagdo FDI e USPHS mostraram resultados
semelhantes apds 5 anos.

Rouse et al. (2020) avaliaram o desempenho clinico de um adesivo universal
em lesdes cervicais ndo cariosas usando dois protocolos de tratamento de superficie
(autocondicionante [SfE] versus condicionamento seletivo de esmalte [SelE]). Trinta
e trés adultos, cada um com =2 LCNCs, receberam uma restauragdo de resina
composta utilizando um adesivo universal no modo autocondicionante (SfE) e outra
utilizando o condicionamento seletivo de esmalte (SelE) com acido fosforico a 37%.
As restauragdes foram avaliadas quanto a sensibilidade, retencédo, descoloracao
marginal, adaptacdo marginal e aceitabilidade clinica aos 6, 12 e 24 meses usando
testes Cochran-Mantel-Haenszel para resultados categdricos estratificados e
ordenados. Sessenta e seis restauragdes (35 SfE, 31 SelE; 27 voluntarios) foram
avaliadas em 24 meses. Nao houve diferengas significativas entre SfE e SelE para
sensibilidade, retengdo, adaptacdo marginal ou aceitabilidade clinica. Uma
restauracédo SfE foi perdida. A adaptagcdo marginal foi significativamente pior aos 24
meses do que no inicio para SelE (P = 0,01), mas n&o para SfE. A descoloragéo
marginal foi significativamente pior para SfE (P = 0,02), mas nédo para SelE. A
sensibilidade melhorou desde o inicio até 24 meses para ambos os grupos (SelE P
= 0,004, SfE P = 0,002). Dados de 24 meses indicaram sensibilidade
significativamente reduzida para ambos os grupos, pior descoloragdo marginal para
SfE e pior adaptacdo marginal para SelE. Nenhuma alteragdo na retengdo ou
aceitabilidade clinica foi observada em nenhum dos grupos. Todas as restauragdes
retidas eram clinicamente aceitaveis em 24 meses. As técnicas autocondicionante e
de condicionamento seletivo do esmalte com um adesivo universal produziram
resultados clinicamente aceitaveis em restauragdes de resina composta para NCCLs
ao longo de 2 anos.

Cruz et al. (2021) avaliaram o desempenho clinico de 24 meses de Adhese
Universal (ADH) (lvoclar Vivadent) usando dois modos de aplicacdo diferentes
(condicione e lave e autocondicionante) ao restaurar lesées cervicais ndo cariosas.
26 pacientes foram atendidos e realizadas 117 restaurag¢des de lesdes cervicais ndo
cariosas que foram divididas em dois grupos: 1) ADH no modo condicione e lave (n
= 59) e 2) ADH no modo autocondicionante (n = 58). A mesma resina composta

(Tetric EvoCeram, Ivoclar Vivadent) foi utilizada para todas as restauracgdes. As
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restauracdes foram avaliadas no inicio e aos 24 meses usando os critérios da World
Dental Federation (FDI). Os resultados foram analisados através do teste de
McNemar (a = 0,05) e uma equacédo de estimativa generalizada. No modo
autocondicionante, diferencas significativas foram encontradas para coloragao
marginal (p = 0,002), adaptacdo marginal (p = 0,031) e hipersensibilidade (p = 0,031)
entre o inicio e o final do periodo de 24 meses. No modo condicione e lave,
diferencgas significativas foram encontradas para coloragdo marginal (p = 0,004),
fraturas/retencéo (p = 0,002), adaptagdo marginal (p = 0,002) e hipersensibilidade (p
= 0,000). Diferengas significativas também foram detectadas entre os grupos aos 24
meses para fraturas/contencao (p = 0,001). Aos 24 meses, 10 restaurag¢des do grupo
condicionamento acido foram perdidas e 2 restauragdes do grupo autocondicionante
foram perdidas. Em termos de fraturas e critérios de retengao, esse adesivo universal
obteve melhores resultados quando aplicado no modo autocondicionante do que no
modo condicione e lave.

Manarte-Monteiro et al. (2021) realizaram um estudo prospectivo, duplo-cego,
paralelo randomizado controlado de seis bragos que teve como objetivo comparar o
desempenho de dois adesivos universais (UAs) em lesdes cervicais ndo cariosas
(LCNCs), usando os critérios FDI, e analisou se as caracteristicas dos
participantes/LCNCs influenciaram o resultado. Trinta e oito participantes de 18 a 65
anos de idade procuravam atendimento odontolégico de rotina em uma clinica
universitaria. No inicio, 210 LCNCs foram alocados aleatoriamente em seis grupos
(35 restauragbes cada). Os UAs testados foram FuturabondU (FBU) e
AdheseUniversal (ADU) aplicados nos modos condicione e lave (ER) e
autocondicionante (SE). Os modos FuturabondDC (FBDC) em SE e SE com
condicionamento seletivo de esmalte (SE-EE) foram controles. As LCNCs foram
restauradas com AdmiraFusion. As restaurac¢des foram avaliadas pelos critérios FDI
no inicio, apdés 1 e 2 anos. A analise incluiu testes n&do paramétricos, testes de
Kaplan-Meier e log-rank (a = 0,05). Aos 2 anos, de 191 restauragdes, dez foram
perdidas devido a perda de retenc&o (todos os grupos, p > 0,05). FBDC (p = 0,037)
e FBU (p = 0,041) tiveram desempenho pior que ADU no modo SE. FBDC e FBU
também mostraram pior taxa de sucesso funcional (p = 0,012, p = 0,007,
respectivamente) e taxas de retencdo cumulativas (p = 0,022, p = 0,012,
respectivamente) do que ADU. As caracteristicas de alguns participantes/NCCLs

influenciaram (p < 0,05) os resultados. A FBU n&do teve um desempenho tdo bom
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quanto a ADU, especialmente no modo SE e devido as propriedades funcionais. A
idade dos participantes, o grau de esclerose dentinaria das LCNCs e o angulo de
forma interno influenciaram o desempenho da FBU.

Barceleiro et al. (2022) avaliaram a influéncia de diferentes estratégias de
aplicacdo de um adesivo universal sem MDP em lesdes cervicais ndo cariosas
(LCNCs) ao longo de 36 meses. Foram atendidos 31 pacientes e realizadas 124
restauracdes que foram divididas em quatro grupos: estratégia autocondicionante
nos grupos com (SE-et) e sem (SET) condicionamento seletivo do esmalte e a
estratégia condicione e lave nos grupos com dentina seca (ER -D) e dentina umida
(ER-M). Ap06s a aplicagao do adesivo universal livre de MDP (adesivo universal Xeno
Select, Dentsply Sirona), as cavidades foram preenchidas com resina composta
EvoluX (Dentsply Sirona). As restauragcdes foram avaliadas no inicio e apos 36
meses de acordo com os critérios da World Dental Federation (FDI) e do US Public
Health Service (USPHS). A analise de medidas repetidas de Friedman (a = 0,05) foi
usada para analise estatistica. Quarenta e duas restauragdes foram perdidas (ER-D
=5, ER-M =7, SE-et = 14, SET = 16). As taxas de retencdo/fratura em 36 meses
(intervalo de confiangca de 95%) foram de 83,9% para ER-D, 77,4% para ER-M,
54,9% para SE-et e 48,4% para SET. A estratégia ER apresentou melhor taxa de
retencdo do que a estratégia SE (p < 0,05). Trinta e quatro restaurag¢des (ER-D = 6,
ER-M = 10, SE-et = 10, SET = 8) mostraram coloragdo marginal por critérios FDI e
15 restauragdes (ER-D = 1, ER-M = 2, SE -et = 6, SET = 6) mostrou coloragao
marginal de acordo com os critérios da USPHS. Nenhuma restauragédo apresentou
sensibilidade pds-operatéria ou recorréncia de carie. A taxa de retengao do adesivo
universal Xeno Select foi baixa, principalmente na estratégia autocondicionante.

De Albuquerque et al. (2022) avaliaram o desempenho clinico de um novo
sistema adesivo universal dual-cure (Futurabond U, Voco) aplicado com diferentes
estratégias em lesdes cervicais ndo cariosas (LCNCs) apdés 36 meses. Foram
atendidos 50 individuos e realizadas restauracbées com o Futurabond U usando
quatro estratégias de adesdo (n = 50 restauragbes por grupo): apenas
autocondicionante (SEE); condicionamento seletivo de esmalte + autocondicionante
(SET); condicione e lave com dentina seca (ERDry); e condicione e lave com dentina
umida (ERWet). Todas as cavidades foram restauradas com resina composta
Admira Fusion (Voco). As restauracdes foram avaliadas apos 36 meses usando os

critérios da Federagado Mundial (FDI) e os critérios modificados do Servigo de Saude
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Publica dos Estados Unidos (USPHS). As taxas de retengédo apds 36 meses foram
de 87% (75-92%) para SEE, 94% (83-98%) para SET, 91% (80-97%) para ERDry e
94% (83-98 %) para ERWet. 43 restauragbes foram consideradas como tendo
pequenas discrepancias na adaptagao marginal no retorno de 36 meses (18 para
SEE, 12 para SET, 7 para ERDry e 6 para ERWet; p > 0,05). Uma restauragéo foi
detectada como uma pequena descoloragdo marginal no retorno de 36 meses (1
para SET; p > 0,05). Nenhuma restauragéo apresentou sensibilidade pds-operatoéria
e recidiva de carie aos 36 meses. O desempenho clinico do Futurabond U independe
da estratégia de colagem empregada, sendo considerado confiavel apds 36 meses
de avaliagdo clinica. No entanto, maior discrepancia marginal foi observada nos
grupos autocondicionantes.

Fuentes et al. (2022) avaliaram o efeito da aplicagdo de uma camada extra de
adesivo hidrofébico no desempenho clinico de um adesivo universal aplicado na
estratégia de condicione e lave (ER) ou adesivo autocondicionante (SE) em lesdes
cervicais ndo cariosas (LCNCs) apos 5 anos. Foram realizadas 134 restauragdes em
39 individuos variando a aplicacdo do adesivo universal Scotchbond Universal
Adhesive (3M Oral Care): 3 etapas ER (3-ER), 2 etapas ER (2-ER), 2 etapas SE (2-
SE) e SE de 1 passo (1-SE). O esmalte e a dentina foram condicionados com acido
antes da aplicagdo do adesivo universal para os grupos 3-ER e 2-ER. Uma camada
extra de adesivo hidrofobico foi aplicada para os grupos 3-ER e 2-SE. Todas as
lesbes foram restauradas com resina composta Filtek Supreme XTE (3M Oral Care).
As restauragbes foram avaliadas no inicio e em 5 anos usando os critérios
modificados do USPHS. Os testes de Mann-Whitney U e Wilcoxon foram realizados
e as taxas de sobrevida (retencéo/fratura) foram analisadas pelos testes de Kaplan-
Meier e log-rank (p < 0,05). A taxa de retorno foi de 66,7% em 5 anos. A taxa de
sobrevivéncia cumulativa foi de 96,9% para 3-ER, 96,8% para 2-ER, 71,4% para 2-
SE e 81,3% para estratégias 1-SE. O teste de log-rank foi estatisticamente
significativo (p = 0,006). As taxas de retenc&o foram de 100% para ambos os grupos
ER, 75% para 2-SE e 81,3% para 1-SE. Aos 5 anos, as abordagens 2- e 1-SE
mostraram taxas de retencdo semelhantes, mas menores do que aquelas para 3- e
2-ER. Uma diminuigéo significativa na taxa de retengao foi detectada para os grupos
2-SE (p = 0,007) e 1-SE (p = 0,014) entre o inicio e 5 anos. Todos os grupos, exceto
2-ER, mostraram um aumento na descoloragcdo marginal. Para este parametro,

foram detectadas diferengas significativas entre 2-ER e 1-SE (p = 0,004). A adicao
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de uma camada de adesivo hidrofébico a sequéncia de aplicagdo recomendada do
Scotchbond Universal Adhesive ndo melhorou seu desempenho clinico em NCCLs
apo6s 5 anos. Taxas de retencdo mais altas foram medidas quando esse adesivo foi
aplicado no modo ER.

Oz et al. (2022) avaliaram o desempenho clinico de 24 meses de um adesivo
universal "sem espera" com diferentes modos de aplicagdo em comparagao com um
adesivo condicionante e autocondicionante de dois passos em lesdes cervicais nao
cariosas (LCNCs). Foram realizadas 234 restauragdes em 34 pacientes seguindo 5
diferentes abordagens adesivas: 1. Clearfil Universal Bond Quick, modo
autocondicionante (CUQ-SE); 2. Clearfil Universal Bond Quick, condicionamento
seletivo de esmalte (CUQ-SLE); 3. Clearfil Universal Bond Quick, modo condicione
e lave (CUQ-ER); 4. Clearfil SE Bond (adesivo autocondicionante) (CSEB); 5. Tetric
N-Bond Universal, modo condicione e lave (TBU-ER). Todas as lesbes foram
restauradas com um compdésito nanohibrido (Tetric N-Ceram). As restauragdes
foram avaliadas no inicio, 6, 12 e 24 meses, em relagcdo a retencédo, adaptacao
marginal, descoloragao marginal, carie secundaria, sensibilidade p6s-operatoria, cor,
textura da superficie usando critérios modificados do United States Public Health
Service (USPHS). Em 24 meses, 73,5% compareceram as consultas de retorno. 11
restauracdes, 6 do grupo CUQ-SE, 4 do grupo CSEB e 1 do grupo TBU-ER, foram
clinicamente inaceitaveis devido a perda de retencdo. Em relacdo a adaptacao
marginal e descoloracdo, os grupos CUQ-SE e CSEB exibiram escores bravo mais
altos do que os outros grupos apos 24 meses (p < 0,05). Ao final dos exames de 24
meses, nao foram detectadas diferengas significativas entre os grupos em relagéo a
carie secundaria, sensibilidade pds-operatéria, combinacdo de cores e textura da
superficie. As taxas de sobrevida clinica do adesivo universal "sem espera" no modo
autocondicionante apés 24 meses nao foram aceitaveis. O adesivo universal "sem
espera” apresentou desempenho clinicamente aceitavel nos modos de
condicionamento seletivo e condicionamento e lave de acordo com os critérios
avaliados da USPHS.

De Almeida et al. (2022) avaliaram o desempenho de um adesivo universal
aplicado na técnica ‘sem espera’ em lesdes cervicais ndo cariosas. Foram realizadas
176 restauragdes, divididas em quatro grupos de acordo com o sistema adesivo,
estratégia adesiva e modo de aplicagao: Prime&Bond Active (PB) aplicado com o

modo condicione e lave (ER) e autocondicionante (SE) com aplicagdes de 20 s e
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Clearfil Universal Bond Quick (CQ) aplicado com as estratégias ER e SE com a
técnica ‘sem espera’. As restauragdes de resina composta foram avaliadas usando
os critérios da World Dental Federation (FDI) e do US Public Health Service
(USPHS), logo apés a restauragao, apos 6 e 18 meses. Fora utilizados os testes de
Friedman e de Wilcoxon para analises estatisticas (a = 0,05). Nao foram observadas
diferencgas significativas entre nenhum dos grupos ou critérios apdés 6 meses (p >
0,05). Apds 18 meses, 10 restauragdes foram perdidas (p > 0,05) (2 com PB-ER
[95,5%; IC 95%: 92-100%], 4 com PB-SE [90,9%; IC 95%: 82-98% ], 0 com CQ-ER
[100%; IC 95%: 92-100%] e 4 com CQ-SE [90,9%; 82-98%]). As restauracdes
realizadas com a estratégia SE apresentaram mais discrepancias marginais do que
as realizadas com a estratégia ER, principalmente quando o critério FDI foi utilizado
(p < 0,05). Os que usaram o PB-SE apresentaram menos discrepancias marginais
do que os que usaram o CQ-SE (FDI; p < 0,05). Algumas restauragdes mostraram
discrepancias marginais apos a analise USPHS (p > 0,05). Os resultados da
utilizagdo das estratégias CQ-SE e -ER com a técnica ‘sem espera’ foram
semelhantes aos das estratégias PB-SE e -ER em aplicagdes padrdao em lesdes
cervicais ndo cariosas apods 6 e 18 meses de avaliagdo clinica.

Haak et al. (2022) avaliaram a eficacia de um adesivo universal aplicado em
diferentes modos de aplicagao para a restauracao de cavidades Classe V com resina
composta, através de analise clinica e analise marginal quantitativa (QMA). Foram
selecionados 22 pacientes, com quatro lesdes cervicais ndo cariosas que foram
restauradas com Filtek™ Supreme XTE (3M). O adesivo Scotchbond™ Universal
(SBU, 3M) foi aplicado nos modos autocondicionante (SE), condicionamento seletivo
de esmalte (SEE) ou condicione e lave (ER). O adesivo OptiBond™ FL (OFL, Kerr)
serviu como controle. As restauragdes foram avaliadas clinicamente (critério FDI)
apos 14 dias (BL), 6, 12, 24 e 36 meses. A taxa de falha cumulativa n&o foi
significativamente maior no grupo OFL quando comparada a todos os grupos SBU.
A adaptagao marginal nos grupos OFL e SBU-SE/ER foi significativamente diminuida
(BL-36 m, p: 0,004) em comparagdo com o grupo SBU-SEE (BL-36 m, p: 0,063).
Mais falhas marginais foram encontradas no grupo OFL do que nos grupos SBU-
SEE (BL a 36 m, p: 0,063-0,003) e SBU-ER (24/36 m, p: 0,066/0,005), bem como no
SBU -SE quando comparado aos grupos SBU-SEE (12-36 m, pi < 0,016) e SBU-ER
(24/36 m, p: 0,055/0,001). O SBU-SEE teve um desempenho mais eficaz. A

avaliacao clinica e o QMA corresponderam entre si, mas o QMA detectou diferencgas
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de grupo mais cedo apds 6 meses e, portanto, € uma extensdo valiosa para
avaliagdes clinicas.

Oliveira et al. (2023) realizaram um estudo clinico randomizado com o objetivo
de avaliar a associacdo de HEMA e 10-MDP no desempenho clinico de adesivos
autocondicionantes na restauragcao de LCNCs durante 2 anos. Foram realizadas 60
restauracdes em 17 voluntarios e trés grupos experimentais: G1 (n = 20) - Prime and
Bond Universal (10-MDP); G2 (n = 20) - Optibond All-in-One (HEMA); e G3 (n = 20)
- Clearfil SE (10-MDP e HEMA). Nenhum preparo cavitario foi realizado. Apds 2 anos,
as restauracdes foram avaliadas usando os critérios modificados da USPHS para
retencdo, adaptagdo marginal/coloracdo, sensibilidade pds-operatéria e carie
secundaria. Os resultados foram analisados por meio do teste exato de Fisher e teste
de Kruskal-Wallis. Todos os grupos apresentaram taxa de retengao de 100%, exceto
G1, que perdeu duas restauragdes (p > 0,05). Em relagdo a adaptagdo marginal, o
G1 apresentou maior deficiéncia, pois apenas oito restauragdes (40%)
permaneceram intactas (p < 0,05). Em relagdo a coloragdo marginal, G1 e G2
apresentaram maior taxa, pois apenas 12 restaurag¢des (65%) em cada uma estavam
livres de coloracdo (p < 0,05). Todos os grupos apresentaram resultados
semelhantes para sensibilidade pos-operatoria e carie secundaria (p > 0,05). A
associacdo de monémeros HEMA e 10-MDP nos adesivos autocondicionantes nao
influenciou o desempenho clinico das restauracbées LCNCs em relacéo a retencao,
sensibilidade pds-operatéria e incidéncia de carie secundaria. No entanto,
influenciou positivamente a adaptagdo marginal e a coloragdo marginal no

seguimento de 2 anos.
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5. DISCUSSAO

Considerando a crescente utilizagdo dos adesivos universais na Odontologia,
foi realizada uma revisdo narrativa da literatura considerando apenas estudos
clinicos randomizados de longevidade de adesivos universais em restauracdes de
lesdes cervicais ndo cariosas (LCNCs). Os adesivos universais utilizados nos 20
estudos incluidos nesta revisdo foram: Prime and Bond Universal (Dentsply Sirona),
Scotchbond Universal Adhesive ou Single Bond Universal (3M), Clearfil Universal
Bond Quick (Kuraray), Futurabond U (Voco), Xeno Select universal adhesive
(Dentsply Sirona), Adhese Universal (Ivoclar Vivadent), GLUMA Universal (Kulzer),
All-Bond Universal (Bisco), One-step Universal Dental Adhesive (Bisco).

Em todos os estudos selecionados, dois parametros principais de avaliagao
de restauracgdes clinicas foram utilizados: o critério FDI World Dental Federation e o
critério USPHS (United States Public Health Service). 5 estudos utilizaram apenas o
critério FDI, 10 estudos utilizaram apenas o critério USPHS, 6 estudos utilizaram
ambos e 1 estudo ndo utilizou nenhum desses critérios. Os principais critérios
utilizados para o USPHS foram: retencdo, fratura, adaptagdo marginal,
manchamento marginal, sensibilidade pds-operatoria e recorréncia de carie. Os
critérios cor e textura da superficie foram utilizados em apenas alguns estudos. E
para o critério FDI as principais propriedades foram: propriedades estéticas:
manchamento marginal; propriedades funcionais: fratura e retengédo, adaptacgao
marginal; propriedades bioldgicas: sensibilidade pds-operatéria e recorréncia de
carie. O tempo de acompanhamento entre os estudos variou entre 1 e 5 anos. 1
estudo avaliou por apenas 12 meses, 2 avaliaram por 18 meses, 9 avaliaram por 24
meses, 6 avaliaram por 36 meses e apenas 2 avaliaram por 5 anos.

O objetivo da maioria dos estudos foi comparar o modo de utilizagdo dos
adesivos universais (condicionamento seletivo de esmalte, condicione e lave e
autocondicionante; dentina umida ou dentina seca). Alguns estudos compararam o
uso de adesivos universais e adesivos convencionais € poucos compararam
adesivos universais de diferentes marcas comerciais.

Na comparacdo entre o modo de utilizacdo em relagdo a dentina umida e
seca, Zander-Grande et al. (2011), Loguercio et al. (2015), De Paris Matos et al.
(2020), Barceleiro et al. (2022), e De Albuquerque et al. (2022) n&o observaram

diferencas significativas entre o estado da dentina em relacao a retencao de adesivos
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no modo condicione e lave. Portanto, para a utilizagdo do adesivo universal no modo
condicione e lave, os estudos concluiram que a dentina pode estar tanto umida
guanto seca. No estudo de Zander-Grande et al., foi utilizado o adesivo universal
One-Step (OS) Universal Dental Adhesive System em comparagcdo ao adesivo
convencional Adper Single Bond (SB) Plus Adhesive, e o adesivo universal
apresentou desempenho geral pior que o convencional, principalmente em relagao
a descoloragdo marginal. No estudo de Loguercio et al. e no de De Paris Matos et
al. foi utilizado o adesivo Scotchbond Universal Adhesive, no de Barceleiro et al. foi
utilizado o adesivo Xeno Select universal adhesive, e no estudo de De Albuquerque
et al. foi utilizado o adesivo Futurabond U.

Em relagdo ao condicionamento acido, diversos estudos compararam o modo
de aplicagédo dos adesivos universais. O desfecho principal da maioria dos estudos
foi a retencao/ fratura das restauragées em LCNCs. Segundo este critério, os autores
Loguercio et al. (2015), Lawson et al. (2015), Oz et al. (2019), Fuentes et al. (2022),
Oz et al. (2022), De Almeida et al. (2022) concordam que a utilizagdo do adesivo
universal no modo autocondicionante resultou em maiores perdas de retencdo em
comparagao a sua utilizagcdo no modo condicione e lave e com condicionamento
seletivo de esmalte. No estudo de Barceleiro et al. (2022), as maiores perdas de
retengdo ocorreram nos grupos autocondicionante e condicionamento seletivo de
esmalte, e as menores no grupo com condicionamento acido. Entretanto, o estudo
de Cruz et al. (2021) obteve resultados contrarios onde 10 restauragdes do grupo
condicionamento acido foram perdidas e 2 restauragdes do grupo autocondicionante
foram perdidas aos 24 meses.

Ja nos estudos de Ruschel et al. (2018), Zanatta et al. (2019), Atalay et al.
(2020), Rouse et al. (2020), De Albuquerque et al. (2022) nao houve diferenca em
relagao a retengao quando comparados os diferentes modos de utilizacdo do adesivo
universal. No estudo de Haak et al. (2019) os grupos que utilizaram o adesivo
universal ndo tiveram perda de restauragdo aos 12 meses, mas o grupo que utilizou
o adesivo convencional Optibond FL no modo condicione e lave obteve 11 perdas,
20% de taxa cumulativa de falha. No estudo de Haak et al. (2022), o grupo Optibond
FL obteve maior taxa de falha em comparagé&o aos grupos com adesivo universal.
No estudo de Ruschel et al. (2019) os grupos com adesivo universal também n&o
tiveram perda de retencdo aos 36 meses, mas 3 restauracdes foram perdidas no

grupo restaurado com Prime e Bond Elect. No estudo de Manarte-Monteiro et al.
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(2021) o adesivo com melhores taxas de retengdo foi o Adhese Universal,
independente do modo de aplicacio.

Segundo o critério manchamento marginal, no estudo de Loguercio et al.
(2015), apos 36 meses houve manchamento marginal em 6,8% das restauracdes
realizadas nos modos condicione e lave e condicionamento seletivo de esmalte e em
17,5% das restauragdes realizadas no modo autocondicionante. Nos estudos de
Lawson et al. (2015), Ruschel et al. (2018), Atalay et al. (2020), De Paris Matos et al.
(2020), Cruz et al. (2021), Fuentes et al. (2022), De Almeida et al. (2022) o adesivo
universal no modo condicione e lave obteve menores valores de manchamento
marginal em relagdo ao modo autocondicionante. No estudo de Oz et al. (2019), os
grupos autocondicionantes demonstraram mais escores bravo apos 6 e 12 meses
de observacdo, mas as diferengas nao foram significativas (p>0,05). No estudo de
Haak et al. (2019) o grupo de condicionamento seletivo de esmalte obteve os
menores valores de manchamento marginal. No estudo de Ruschel et al. (2019) o
adesivo universal autocondicionante teve 75% probabilidade de manter um escore
alfa comparado ao adesivo convencional autocondicionante. No estudo de Rouse et
al. (2020) o grupo autocondicionante obteve maior valor de manchamento marginal
do que o grupo com condicionamento seletivo de esmalte. E ndo houve diferenga
entre o modo de utilizagdo do adesivo no estudo de Zanatta et al. (2019), Manarte-
Monteiro et al. (2021), Barceleiro et al. (2022), e De Albuquerque et al. (2022).

Segundo o critério adaptagdo marginal, ndo houve diferenga entre o modo de
utilizacdo do adesivo universal ao final do acompanhamento de 36 meses no estudo
de Loguercio et al. (2015), assim como no estudo de Lawson et al. (2015), Zanatta
et al. (2019) com acompanhamento de 24 meses, Ruschel et al. (2018) de 18 meses,
Haak et al. (2019) de 12 meses, Rouse et al. (2020) de 24 meses, Barceleiro et al.
(2022) aos 36 meses, Fuentes et al. (2022) aos 5 anos. No estudo de Oz et al. (2019),
0s grupos autocondicionantes demonstraram mais escores bravo apds 6 e 12 meses
de observacdo, mas as diferengas nao foram significativas (p>0,05). No estudo de
Atalay et al. (2020) o adesivo universal no modo autocondicionante apresentou mais
escores bravo do que os grupos de condicionamento seletivo e condicionamento e
enxague, assim como no estudo de De Paris Matos et al. (2020) e no de Oz et al.
(2022). No estudo de De Almeida et al. (2022) o grupo autocondicionante apresentou
mais discrepancias marginais do que o grupo condicione e lave. No estudo de De

Albuquerque et al. (2022) o adesivo universal utilizado no modo autocondicionante e
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condicionamento seletivo de esmalte foi significativamente pior do que o modo
condicione e lave. No estudo de Haak et al. (2022) os grupos Optibond FL e adesivo
universal autocondicionante e condicione e lave obtiveram valores melhores de
adaptacgado marginal do que o grupo com condicionamento seletivo de esmalte. Em
contrapartida, no estudo de Cruz et al. (2021), os adesivos no modo condicione e
lave obtiveram valores piores de adaptacdo marginal comparados ao grupo
autocondicionante.

Segundo o critério recorréncia de lesdo, ndo houve recorréncia de lesdo nos
estudos de Loguercio et al. (2015), Lawson et al. (2015), Ruschel et al. (2018),
Zanatta et al. (2019), Oz et al. (2019), Ruschel et al. (2019), Atalay et al. (2020), De
Paris Matos et al. (2020), Cruz et al. (2021), Manarte-Monteiro et al. (2021),
Barceleiro et al. (2022), De Albuquerque et al. (2022), Oz et al. (2022), De Almeida
et al. (2022). Houve carie secundaria apés 18 meses apenas na estratégia do tipo
condicione e lave no estudo de Fuentes et al. (2022).

Segundo o critério sensibilidade pds-operatoria, ndo foram reportadas
diferengas de sensibilidade ao final do acompanhamento no estudo de Loguercio et
al. (2015), Lawson et al. (2015), Zanatta et al. (2019), Atalay et al. (2020), De Paris
Matos et al. (2020), Rouse et al. (2020), Manarte-Monteiro et al. (2021), De
Albuquerque et al. (2022), Fuentes et al. (2022), Oz et al. (2022), Barceleiro et al.
(2022), De Almeida et al. (2022). No estudo de Oz et al. (2019), apenas uma
restauracéo do grupo condicione e lave demonstrou sensibilidade pds-operatdria em
observagcbes de 6 e 12 meses. No estudo de Ruschel et al. (2019) apenas 2
restauracdes apresentaram sensibilidade pds-operatéria que desapareceram aos 6
meses de acompanhamento no grupo restaurado com Scotchbond Universal no
modo condicione e lave. No estudo de Cruz et al. (2021) o grupo com
condicionamento acido obteve maiores valores de sensibilidade do que o grupo
autocondicionante.

O estudo de De Oliveira et al. (2023) ndo avaliou o0 modo de aplicagdo dos
adesivos, e sim 3 adesivos diferentes, Prime and Bond Universal (10-MDP),
Optibond All-in-One (HEMA); e Clearfil SE (10-MDP e HEMA). Neste estudo nao
houve diferenca entre a taxa de retengéo, em relagdo a adaptagdo marginal, o Prime
and Bond Universal apresentou maior deficiéncia, em relagdo a coloragao marginal,
os adesivos universais apresentaram maior taxa e todos os grupos apresentaram

resultados semelhantes para sensibilidade pos-operatoria e carie secundaria.
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Na comparacdo entre adesivos universais, Oz et al. (2022) compararam o
adesivo Clearfil Universal Bond Quick nos 3 modos de aplicagao: condicionamento
seletivo de esmalte, condicione e lave e autocondicionante, com o adesivo Clearfil
SE Bond (autocondicionante) e com o Tetric N-Bond Universal (condicione e lave).
Quanto a retencgéo, o grupo que testou o adesivo Clearfil Universal Bond Quick no
modo autocondicionante foi o que obteve maiores perdas, seguido pelo grupo de
adesivo considerado padrao-ouro, o Clearfil SE Bond. O mesmo aconteceu em
relagdo a adaptagdo marginal e a descoloragdo. Portanto, o adesivo universal

utilizado no modo autocondicionante nao foi recomendado segundo este estudo.
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6. CONCLUSAO

Segundo a revisao de literatura realizada no presente estudo foi concluido que:

O adesivo universal apresenta resultados clinicos aceitaveis em restauracoes
de lesdes cervicais nao cariosas e pode ser utilizado na pratica clinica,;

Na comparacdo entre adesivos universais e adesivos convencionais, 0
adesivo universal teve resultado semelhante ou superior;

Em relacdo ao modo de utilizagdo, € recomendavel o condicionamento
seletivo de esmalte ou o condicionamento acido total da cavidade (esmalte e
dentina), pois 0 modo autocondicionante parece apresentar piores taxas de
retencdo, manchamento marginal e adaptacédo marginal;

Sensibilidades pds-operatérias nem recorréncias de lesdo sdo ocorréncias

esperadas.
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anos.
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4 Adhesive in Noncarious Cervical Le: :ATwo- Oz, Meltem Nermin 2022 N randomizado Clearfil Universal N apresentou desempenho ndo cariosas;
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- . e lave (CUQ-ER); 4. Clearfil SE ’ ° de condicionamento seletivo e adesivo universal.
autocondicionante de dois da superfcie; inicio, 6, meses, ndo foram detectadas diferengas
Bond (adesivo _me _ condicionamento e lave de acordo
passos em lesdes cervicais o 12 ¢ 24 meses significativas entre os grupos em relagio a cirie et
autocondicionante) (CSEB); 5. ] com os critérios avaliados da
nio cariosas (LCNCs) secundria, sensibilidade pés-operatcria,
Tetrc N-Bond Universal, combinagio de cores e textura da superficie. USPHS.
modo condicione e lave (TBU- werficle.
ER)
Ataxa de retorno foi de 66,7% em 5 anos. A taxa de
sobrevivéncia cumulativa fol de 96,9% para 3-ER,
Avaliar o efeito da 96,8% para 2-ER, 71,4% para 2-SE e 81,3% para
aplcagio de uma camada estratégias 1-SE. O teste de log-rank foi A adicho de uma camada de
extra de adesivo estatisticamente significativo (p = 0,006). As taxas cielo de Um : Estratégia de
USPHS: Retengio, adesivo hidrofbico 3 sequéncia
M Victoria hidrofébico no desempenho de retengio foram de 100% para ambos 0s grupos adesko; Camada
’ ¥ Adesivo universal Scotchbond  fratura, manchamento de aplicagio recomendada do °
: ) Fuentes, Jorge clinico de um adesivo ° ! ER, 75% para 2-SE e 81,3% para 1-SE. Aos 5 anos, as ° extra de adesivo;
Effect of an additional bonding resin on the S-year Estudo in vivo: Universal Adhesive (3M Oral  marginal, adaptagio Scotchbond Universal Adhesive
. ' Perdigao, Bruno Clinical Oral universal aplicado na 39 pacientes (134 abordagens 2- e 1-SE mostraram taxas de retengio LesBes cervicais
5 performance of a universal adhesive: a 2022 = O randomizado " y Care): 3 etapas ER (3-ER), 2 marginal, recorréncia de nio melhorou seu desempenho )
Baracco, Isabel Investigations estratégia de condicione ¢ restauragdes) semelhantes, mas menores do que aguelas para 3- n3o cariosas;
randomized clinical trial controlado § etapas ER (2-ER), 2 etapas SE carie, sensibilidade, cor; T clinico em NCCLs apés 5 anos.
Girdldez, Laura lave (ER) ou adesivo (258 ¢ St de 1 pusas (LSE) e, 16, 36 meses s © 2'ER Uma diminuiglo sgnificativana taxade 12 I B2 0P Al Ensalo clinico
Ceballos autocondicionante (SE) em pas g » 18, retenglo foi detectada para os grupos 2-SE (p = randomizado;

leses cervicais ndo
cariosas (LCNCs) apés 5
anos.

anos.

0,007) e 1-SE (p = 0,014) entre o inicio e 5 anos.
Todos os grupos, exceto 2-ER, mostraram um
aumento na descoloragio marginal. Para este

pardmetro, foram detectadas diferencas
significativas entre 2-ER e 1-SE (p = 0,004).

foram medidas quando esse
adesivo foi aplicado no modo ER.

Adesivo universal.
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Clinical evaluation of a universal adhesive in non-

Rouse, Jaren T
May, Jeffrey A
Platt, N Blaine
Cook, Oriana R

Capin, Brooke N
Adams, Michele L
Kirkup, Kim E
Diefenderfer

universal em lesdes
cervicais ndo cariosas
Journal of Esthetic Estudo in vivo: usando dois protocolos de

2020 and

Dentistry controlado

de superficie
(autocondicionante [SfE]
versus condicionamet
seletivo de esmalte [Sel
com o Adhese Universal;
Ivoclar Vivadent.

2 grupos: restauragio de
resina composta utilizando
um adesivo universal no

33 pacientes (66
e outra utilizando
condicionamento seletivo de
esmalte (SelE) com dcido
fosférico a 37%.

modo autocondicionante (SfE)

aceitabilidade clinica. Uma restauragdo SfE foi
perdida. A adaptagio marginal foi
ficativamente pior aos 24 meses do que no
inicio para SelE (P = 0,01), mas ndo para SfE. A
marginal fol si pior
para SfE (P = 0,02), mas ndo para SelE. A
sensibilidade melhorou desde o inicio até 24 meses
para ambos os grupos (SelE P = 0,004, STE P =
0,002). Dados de 24 meses indicaram sensibilidade
significativamente reduzida para ambos os grupos,
pior descoloragdo marginal para SfE e pior
adaptagio marginal para SelE.

grupos. Todas as restauragBes
retidas eram clinicamente
aceitiveis em 24 meses. As
técnicas autocondicionante e de
condicionamento seletivo do
esmalte com um adesivo
universal produziram resultados
clinicamente aceitévels em
restauragBes de resina composta
para NCCLs ao longo de 2 anos.

Autor Ano Revista Tipo de estudo Objetivo pacientes/ Fatores em estudo Resultado Conclusio Implicagdes priticas  Palavras chave
Elisa Gomes de Futurabond U usando quatro
Albuqueraue, Flavio estratégias de adesdo (n = 50 As taxas de retencio apés 36 meses foram de 87%
e restauragBes por grupo): (75-925%) para SEE, 945% (83-98%) para SET, 91% (80 (0 Longevidade
' Avaliar o desempenho apenas autocondicionante 97%) para ERDry e 94% (83-98 %) para ERWet. 43 pent As restauragdes de LCNCs ca; Ensaio
Tardem, Fernanda ) 4 Futurabond U independe da * ?
cinorel clinico de um novo sistema (SEE); condicionamento restauragdes foram consideradas como tendo eetractela o cogem | Usando um adesivo universal _cinco, Adesivos
Universal Simplified Adhesive applied under Caluaane, Luiz Estudo invive, | 20€SiVO universal dual-cure ) seletivo de esmalte + pequenas discrepincias na adaptaglo marginalno B O de polimerizagio dupla nos  dentirios, Lesdes
(Futurabond U, Voco) 50 pacientes (200 autocondicionante (SET); retorno de 36 meses (18 para SEE, 12 para SET, 7 modos autocondicionante e cervicais ndo
different bonding technique's: 36-month Avgusto 2022 Journal of Dentistry ~randomizado o ' confidvel apés 36 meses de " c ‘
plicado com diferentes condicione e lave com dentina para ERDry e 6 para ERWet; p > 0,05). Uma condicione e lave  cariosas, Técnicas
Randomized Multicentre Clinical Trial Poubel, Thalita P controlado ‘ y ) avaliagio clinica. No entanto, )
estratégias em lesdes seca (ERDry); e condicione e restauracdo foi detectada como uma pequena mostraram desempenho adesivas;
Matos, Jullian J : : coneielo ‘ maior discrepancia marginal foi |
o cenvicals no cariosas lave com dentina tmida descoloragio marginal no retorno de 36 meses (1 phooi I apés 36
d (LCNCs) apés 36 meses. (ERWet). Todas as cavidades para SET; p > 0,05). Nenhuma restauracio 08 grupos meses. dentérias;
Reis, Marcos O " autocondicionantes. !
foram restauradas com resina apresentou sensibilidade pés-operatéria e recidiva Autocondicionante.
Barceleiro, Alessandr " )
b Losuerets composta Admira Fusion de crie a0s 36 meses.
(Voco).
Quarenta e duas restauragdes foram perdidas (ER-D
=5, ER-M =7, SE-et = 14, SET = 16). As taxas de
Adesivo condic
Marcos O 4 grupos Xeno Select retencio/fratura em 36 meses (intervalo de M_MHSE anha»
universal adhesive, Dentsply confiana de 95%) foram de 83,9% para ER-D, 77,4% ’
Barceleiro, Leticia Avaliar a influéncia de ‘ cenvicais no
o e ifeentes esratégias de Sirona: Estratégia para ER-M, 54,9% para SE-et e 48,4% para SET. A
Thirty-six-month follow-up of cervical composite pes, autocondicionante nos grupos estratégia ER apresentou melhor taxa de retengio A taxa de retencio doadesivo | O do
] " " Tardem, Fernanda Estudoinvivo:  aplicagdo de um adesivo ) * ’ h ’ :
restorations placed with an MDP-free universal Clinical Oral ! 31 pacientes (124 com (SE-et) e sem (SET) do que a estratégia SE (p < 0,05). Trinta e quatro  universal Xeno Select foi baixa,  adesivo universal livre de
° o Calazans, Thalita P 2022 ° randomizado  universal sem MDP em " ! randomizado; taxa
adhesive system using different adhesive Investigations n letivo do restauragdes (ER-D = 6, ER-M = 10, SE-et =10, SET = principalmente na estratégla  MDP depende da estratégia
Matos, Alessandra controlado lesdes cervicais nio ) : de retengo;
protocols: a randomized clnical trial " ' esmalte e a estratégia 8) mostraram coloracio marginal por critérios FDI e autocondicionante. de colagem utilizada.
Reis, Abraham Lincoln cariosas (LCNCs) ao longo Estratégla de
X condicione e lave nos grupos 15 restauracBes (ER-D = 1, ER-M = 2, SE -et = 6, SET )
Calixto, Alessandro D de 36 meses. autocondicioname
P com dentina seca (ER -D) = 6) mostrou coloraio marginal de acordo com os e
8 dentina mida (ER-M) critérios da USPHS. Nenhuma restauragio i
apresentou sensibilidade pés-operatéria ou :
recorréncia de crie.
6 grupos (35 restauragdes
cada). Os UAs testados foram
FuturabondU (FBU Aos 2 anos, de 191 restauragdes, dez f dida
Comparar o desempenho urabondU (FBU) e ancs restaura 2 foram Percidas , £y ndo teve um desempenho )
parar o desempenho AdheseUniversal (ADU) devido 4 perda de retenco (todos 0s grupos, p> Adesivos; resinas
) de dois adesivos universais téio bom quanto a ADU,
Patricia Manarte- aplicados nos modos 0,05). FBDC (p = 0,037) e FBU (p = 0,041) tiveram compostas;
Monteiro, Joana (UAs) em lesdes cervicals condicione e lave (ER) e desempenho pior que ADU no modo SE. FBDC e fpy  SSPecialmente nomodo SE e colagem dentéria;
Universal Adhesives and Adhesion Modes in Non- g Estudoinvivo: o cariosas (LCNGs), penno plor g : devido as propriedades 8 g
’ Domingues, Liliana L 38 pacientes (210 autocondicionante (SE). Os também mostraram pior taxa de sucesso funcional ° ProF humanos; ensaio
2021 Polymers (Basel)  randomizado  usando os critérios FDI, e funcionais. A dade dos
Teixeira, Sandra restauragdes)  modos FuturabonddC (FBDC) (p=0,012, p= 0,007, respectivamente) e taxas de ) dlinico
controlado analisou se as participantes, o grau de esclerose
Gavinha, Maria i em SE e SE com retengdo cumulativas (p=0022, p=0012, Pt EIPRTE @ BT 0 S5E ereeS randomizado como.
Conceigdo Manso 3 dos condicionamento seletivo de respectivamente) do que ADU. As caracteristicas de ! e t6pico; colo do
participantes/LCNCs ) de forma interno influenciaram o
. esmalte (SE-EE) foram alguns participantes/NCCLs influenciaram (p < 0,05) dente.
influenciaram o resultado. desempenho da FBU.
controles. As LCNCs foram os resultados.
restauradas com
AdmiraFusion.
No modo autocondicionante, diferencas
significativas foram encontradas para colorago
adaptacio marginal (p =
Avali; i = inici
Joana Cru, Ana Luisa waliar o desempenho 2 grupos: 1) ADH o modo 0,031) e hipersensibilidade (p = 0,031) entre o inicio Modos de
clinico de 24 meses de " e ofinal do periodo de 24 meses. No modo " aplicagio; ensaio
Silva, Raquel 2 condicione e lave (n = 59) e 2) > Em termos de fraturas e critérios
y ’ Adhese Universal (ADH) condicione e lave, diferengas si } clinico; modo
' Eira, Catarina ADH no modo de retencio, esse adesivo ‘
24-Month Clinical Performance of a Universal Estudoinvivo:  (lvoclar Vivadent) usando ) encontradas para coloragio ma v condicione e lave;
‘ ceofal Coito, Bernardo Journal of Adhesive - 26 pacientes (117 (n=58).A universal obteve melhores v
Adhesive on Non-Carious Cervical Lesions: Self- 201 randomizado  dols modos de aplicacio fraturas/retenio (p = 0,002 lesdes cervicais
¢ : Rom&o Sousa, Maria Dentistry restauracdes) mesma resina composta : resultados quando aplicado no
Etch and Etch-and-Rinse Techniques controlado (p=0,002) e hipersens nio cariosas;
Manuela (Tetric EvoCeram, Ivoclar N modo autocondicionante do que
lave e autocondicionante) Diferencas significativas também foram detectadas modo
Lopes, Alexandre Vivadent) fol utilizada para no modo condicione e lave. °
P, a0 restaurar lesdes A entre os grupos aos 24 meses para autocondicionante;
cenvicais ndo cariosas. oda ¢ fraturas/contenc3o (p = 0,001). Aos 24 meses, 10 adesivo universal.
restauracBes do grupo condicionamento cido foram
perdidas e 2 restauracBes do grupo
autocondicionante foram perdidas.
Sessenta e sels restauragdes (35 SFE, 31 SelE; 27
4 o
ome afeense tgnicas v SE « St pra Nerhuma aleracionaretecdo
Avaliar o desempenho ncas slgt pal ou aceitabilidade clinica foi
idade, retengio, adaptagio marginal ou
Matthew A clinico de um adesivo observada em nenhum dos Adesivo; cervical;

resina composta;
retengio;

condicionamento
seletivo do

Ite;

universal.
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Tipo de estudo Objetivo pacientes/ Fatores em estudo Critérios em andlise Resultado Conclusdo ImplicacBes priticas  Palavras chave
restaurades
Apés 5 anos, o comportamento
Thalita de pars clinico do adesivo universal na Condicionar e
Avaliar o desempenho 4 grupos: SU-ERm: Apbs 5 anos, a taxa de reconvocagdo foi de 86%. As  estratégia condicionar e enxaguar enxaguar; Ensaio
Matos, Jorge FDI, USPHS: Retenglo,
pertite Elat de clinico de cinco anos do condicionamento e enxigue + ¢ 2 B TN taxas de retengao/fratura foram de 93% para Erm e | fol melhor quando comparado & clinico
o Fabim cstudoinuive: | Scotchbond Universal dentina dmida; SU-ERd: 2 IR ERY, 88,4% para SEet e 81,4% para SE. Observouse . estratégia autocondiclonante. O randomizado;
" -year clinical evaluation of a universal e oo, | Adhesive (SU;3MOral 39 pacientes (200  condicionamento e enxigue + | 216 1%h S8R0 giferenca significaiva para SE . ERd e SE vs. ERm  uso de condicionamento seletivo Condicionamento
adhesive: A randomized double-blind trial Goppla, Care, St. Paul, MN, EUA) ~ restauragdes) dentina seca; SU-Set: ® (p=0,01). Além disso, a descoloragio marginal ea o esmalte é altamente seletivo do
Hass, Rafael F controlado o o cirie, sensibilidade; : f ’
Sehetter Alessang em lesdes cervicals no condicionamento seletivodo 1'% S s diferengas com para a estratégia esmalte;
s, Alossonro 5 cariosas (LCNCS) usando esmalte; e SU-SE: e % ERm e ERG, resultando em menos discrepincias  autocondicionante. Os criérios de Autocondicioname
Legoerdo dols critérios de avaliagio autocondicionante. marginais do que SE (p < 0,05). avaliagio FDI e USPHS mostraram nto; Adesivos
resultados semelhantes apés 5 universais.
anos.
O teste qui-quadrado foi utilizado para comparagio
intergrupos e o teste Q de Cochran para comparago o fnal de 36 meses, 0
intragrupos (e¢ = 5%). Aos 36 meses, a taxa de
adesivo Single Bond
recuperagio fol de 98,1% e trés restauragdes, uma e
Trés grupos foram formados de cada grupo, falharam devido A perda de retencio e metel e
de acordo com a estratégia (P>0,05). O grupo de modo autocondicionante B o oo et
adesiva utilizada (n = 55): apresentou 17 escores bravo para coloragio Todos os modos adesivos Condicionar e
modificados do Servigo de
Avaliar o desempenho de modo de cor I apés 3 anos, oque | apresentaram taxas de retengio oo o enxaguar; Lesdes
- ‘ USPHS (Retengdo, ! Sade Pablica dos Estados ’
um adesivo universal com seletivo de esmalte, modode SPS (REONEES icativamente diferente dos grupos e semelhantes. Embora todas as |~ 1 0 R CE FES cenvicais n3o
Thity s month dinical evaluation of ifferent <20 ABI3Y, Gl Estudoinvive:  diferentes estratégias e condicionamento e endgue "o BT ng g seletivoe fossem o devem cariosas;
12 " N Ozgunaltay, Ayse randomizado  adesivas na restauragiode o oumodo de OMAreINal  enxdgue (P < 0,05). Para todos os grupos, a nica  aceitdvels, as restauragdes no ' Condicionamento
adhesive strategies of a universal adhesive ’ : restauragdes) : recorréncia de ci ! " ? estar cientes de que seu uso
Ruya Yazici controlado lesdes cervicais nio autocondicionamento de um diferenca fol odo o mods de apeacio seletivo;
cariosas (LCNCs) durante adesivo universal, Single Bond encontrada quando as avaliagdes iniciais e de 36 mostraram desempenho menos ° Autocondicioname
oM 12,18, 24, 36 meses ‘ autocondicionante tende a
um periodo de 36 meses. Universal. A mesma resina meses foram comparadas em termos de coloragdo  satisfatdrio para coloraio esttor em eotoracze | "0 Adesivos
composta nanoparticulada, marginal (P = 0,000). Quando os alores marginais | marginal e adaptagdo marginal. "% T BIRES  universals,
Filtek Ultimate, fol usada de adaptagio aos 36 meses foram comparados com marsina! avando commeradol
para todas as restauracdes. s de inicio, diferencas estatisticamente Jsio =“. o :M o
significativas foram encontradas nos grupos de odos de apl
) plbiatgy o ® condicionamento e enxigue
<0,05). Nem cirie secundaria nem sensibilidade pés- @ condiclonamento seletivo.
operatéria foram observadas em qualquer retorno.
Avaliar o desempenho de 150 dentes em 41 individuos foram avaliados em 36
Vanessa C adesivos universals As leses foram restauradas meses. Trés restauragdes no grupo PBE_SE falharam
Ruscher shalla contendo diferentes com Kalore (GC Corporation) ério de retengdo. Diferencas Mais de 20% das restauragbes
S Shivoms monomeros, como 10- apés a aplicagio de USPHS: retenclo,  significativas foram alcancadas para as seguintes  restauradas com adesivos
Three-year clinical evaluation o universal P Estudoinvivo:  metacriloiloxidecil 63 pacientes (203 SectEhbond Universal (SU) ou marginal as com SU_SE tiveram | universais desenvolveram
13 o e comeal Tosios e ey randomizado  dihidrogenofosfato (10 *2 e caen e adaptagio marginal, 75% menos probabilidade de manter uma degradagio marginal apés 36
" wa_..u.U, TN controlado  MDP) e dipentaeritritol U seguindo a técnica de cirie secundaria; pontuagio de Alfa para ginaldo  meses. O impacto do dcido
g pentacrilato monofosfato condicionamento e enxigue  semana, 18 e 36 meses. que PBE_SE; as restauracdes com PBE_SE tiveram | fosférico na restauragio parece
(PENTA), na restauragiio de (ER) ou autocondicionante 83% menos probabilidade de manter uma ser dependente do material.
lesdes cenvicais nio (sE) pontuagio de Alfa para adaptagio marginal do que
cariosas (LCNCs). PBE_ER.
Apés 12 meses, os CFRs foram menores nos grupos
SBU (0,0% cada) do que no grupo OFL (20,0, p= Scotchbond Universal
3 grupos: Scotchbond™ 0,001). Clinicamente, pequenas fraturas marginais mostrou um desempenho  Critérios FDI; Lesdo
Rainer Haak, Marcus Avaliar o desempenho de Universal (SBU, 3M) aplicado ocorreram trés vezes mais doque  Aavallagio clinica e aimagem  equival melhorado | cervical ndo
Hotnel Mot um adesivo universal em o autocondicionante (SBU- 0 grupo SBU-SEE (p = 0,001). Imediatamente apés OCT revelaram maior integridade  em comparagio com o cariosa;
. diferentes modos de SE)enomodode  FDI (adaptagio marginal, a colocagdo da obturagdo e em cada reavaliagio, a interfacial para SBU em ambos os  adesivo de referéncia. 0 Tomografia de
o _ Schneider, Macie] Estudo in vivo: . - ! s s - :
44 Clinical and OCT outcomes of  universal adhesive  C0eE0 P8l 1 aplicagioem lesdes 55 paciente (165 de retengio, OCT revelou mais defeitos interfaciais nas interfaces ~ modos de do  coeréncia optica;
in a randomized clinical tral after 12 months v.;.‘u«”‘s g cenvcais i esmalte (SBU-SEE) em  marginal); OCT; apés 14 do esmalte para SBU/SE em comparagio com comparagio com OFL.OCT  esmalte é recomendado. O Ensaio clinico
Jiebon Matthias clinicamente e por combinagdo com Filtek™  dias, 6e 12 meses;  SBU/SEE e OFL (pi < 0,044). Na dentina/cemento,  detectou falhas de unido  parametro defeito adesivo  randomizado;
e tomografia de coeréncia Supreme XTE (3 M). mais defeitos foram vistos com OFL em comparaglo. Interfacial antes da deterioragdo  interfacial parece serum  Falha de unido
Gptica (OCT). OptiBond™ FL (OFL, Kerr) foi com SBU/SE e SBU/SEE (pi < 0,001). Antes da perda  clinica ou perda da restauragio.  preditor valioso para  dente-compésito;
usado como controle. da restauragdo, mais defeitos Interfaciais avaliaglo de sistemas  Adesivo universal.
em as restauradores adesivos.
remanescentes (imediatamente/6M = 0,132/0,002).
A'taxa de reconvocagdo foi de 81,9% apés 24 meses
de acompanhamento. As taxas de retengio
7 grupos: GSE: GLUMA cumulativas para grupos autocondicionantes (GSE:  GLUMA Universal e All-Bond
Universal-autocondicionante, 72,2%, ASE: 75%) foram menores Universal melhores
GSL: GLUMA Universal- do que outros grupos experimentals (GSL: 93,7%,  resultados no modo condicione e
Avalir o desempenho de condicionamentoseletivo, | L o GER: 100%, ASL: 94,1% AER: 100%, SBE: 100%) no  lave e condicionamento seletivo
GER: GLUMA Universal- seguimento de 24 meses (p<0,05). Em relagio 3 em relagio a0 modo
dois adesivos universais ; fratura, manchamento -
Twenty-four-month clinical performance of estudo I vivo: | dferentes — condicione e lave, ASE: All- e adaptagio marginal marginal, o relagio a
different universal adhesives in etch-and-rinse, Fatma Dilsad Oz, Esra studoinvivo: diferentes  um adesvo 4o 54 . jentes (155 Bond Universal- marginal, adaptagdo | o cr e ASE demonstraram mals escores | retengSo. Os modos de aplicagio
5 selective etching and self-etch application modes  Ergin, Simge Canatan randomizado | tipo condiclone e lave para | o o chee) | autocondicionante, ASL: All- | MOEInNal recorrénclade | 6612 meses de observaclio, masas | condicionamento e enxégue &
e gin, Simes controlado  restaurago de lesdes , ASLs carie, sensi g et

in NCCL - a randomized controlled clinical trial

cenvicais ndo cariosas
(LCNCs).

Bond Universal-
condicionamento seletivo,

condicione e lave

idade); 1
semana, 6, 12 e 24
meses

diferencas n3o foram significativas (p>0,05). Apenas  condicionamento seletivo dos
uma restauragio do grupo ASL demonstrou  adesivos universais atuais tendem
idade pés-operatéria em observagdes de 6 e a fornecer melhores resultados
12 meses. Nenhuma cirie secundaria foi observada  clinicos considerando os critérios
nas restauragBes em qualquer recall. Ao final das  avaliados ao final da avaliagdo de
observages de 24 meses, ndo foram detectadas 24 meses.
diferencas significativas entre os grupos em nenhum
dos critérios avaliados, exceto retengio.
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Quantidade Autor Ano Revista Tipo de estudo Objetivo pacientes/ Fatores em estudo Critérios em andlise Resultado Conclusdo ImplicagBes praticas Palavras chave
Avaliar o desempenho de 3 adesivos (Scotchbond
desi i | usado Uni | Adhesive, Ady .
um adesivo universal usal niversa ve, .nm_. FDI (Retencdo e fratura, 0 sistema Scotchbond Universal
R F Zanatta, TM de acordo com protocolas Single Bond 2 ou Clearfil SE manchamento marginal, comportou-se de forma
Bonding Performance of Simplified Adhesive ' autocondicionantes ou Bond) e uma das duas rginal, Ndo foram pol
Silva, Malr Esper, E Estudo in vivo: adaptacdo margil semelhante aos sistemas
Systems in Noncarious Cervical Lesions at 2-year . condicione e lave em lesdes 34 pacientes (152  técnicas de adesio testadas significativas na estética ou nos critérios funcionais
16 Bresciani, Sep 2019 Operative Dentistry randomizado recorréncia de condicionantes convencionais ou
Follow-up: A Double-blind Randomized Clinical cervicais ndo cariosas e e biolégicos avaliados entre os sistemas e técnicas o
. Gongalves, Tmf controlado dade pos- autocondicionantes em todas as
Trial (LCNCs) e comparou os dois condicione e lave). As lesdes ) adesivas. )
Caneppele operatéria); 1 semana, 6, estratégias de adesdo nos
protocolos com suas foram restauradas com resina R
. 12 e 24 meses periodos avaliados.
respectivas técnicas padrio- nanocomposta (Filtek
ouro. Supreme).
Cento e cinquenta e oito dentes (77,8% das
em46i (73% dos  Os dois adesivos apresentaram
Avaliar o desempenho USPHS: Retengio, individuos inscritos) estavam di: para o linico aceitavel
clinico de Scotchbond 3 ’ acompanhamento de 18 meses. Uma diferenca apés 18 meses de atendimento
V CRuschel, S 4 grupos: Scotchbond descoloracdo marginal,
Universal (3M Oral Care) e foi apenas clinico. No entanto, o Scotchbond
. Shibata, S C Stolf, Y Estudo in vivo: Universal e Prime & Bond adaptacdo marginal e
Eighteen-month Clinical Study of Universal . Prime & Bond Elect 63 pacientes (203 ) para a comparagdo dos grupos Scotchbond Universal, quando aplicado com
17 R ) Chung, LN 2018 Operative Dentistry randomizado ) Elect, usando uma técnica de carie secunddria, . )
Adhesives in Noncarious Cervical Lesions . (Dentsply Sirona) na restauracdes) Universal/self-etch (SU_SE) e Prime & Bond uma abordagem
Baratieri, HO controlado condicionamento e enxdgue ¢  imediatamente apés a )
restauracdo de lesdes Elect/etch-and-rinse (PBE_E&R) (p=0,01), onde uma autocondicionante, demonstrou
Heymann, R Walter 3 e apés 18 .
cervicais ndo cariosas meses restauracdo com SU_SE foi 66% menos provavel um nivel relativamente alto de
(LCNGs). . para manter uma pontuacdo de Alpha para descoloracdo marginal quando
descoloracdo marginal do que uma restauracdo ‘comparado aos outros grupos.
realizada com PBE_E&R.
Comparar o desempenho
clinico do adesivo universal Ambos os materiais Scotchbond Universal (modo
Os dentes foram restaurados
Scotchbond™ usado nos autocondionante) e Scotchbond Multi-purpose foram
Nathaniel C aleatoriamente com N Lesdo cervical ndo
modos autocondicionante e USPHS: Retencdo, trés vezes mais propensos a contribuir para um 0 Scotchbond Universal nos A avaliagdo de 24 meses de
Lawson, Augusto Scotchbond Universal no 3 cariosa;
. ) . de condicionamento total e fratura, menos na modos e total um adesivo universal indica )
Two-year clinical trial of a universal adhesive in  Robles , Chin-Chuan Estudo in vivo: ) . modo de condicionamento ) ) Autocondicioname
. ) . . do adesivo multiuso 37 pacientes (com 3 marginal, adaptacio marginal ao longo do tempo do que o um clinico
18 total-etch and self-etch mode in non-carious Fu, Chee Paul 2015 Journal of Dentistry randomizado ) total, modo ) . . ) ) nto;
) . . Scotchbond™ de dois ou 6 lesdes) . marginal, recorréncia de  Universal no modo de total . As ou melhor que o aceitdvel, particularmente o
cervical lesions Lin, Kanchan controlado autocondicionante ou . ) Condicionamento
) frascos no modo sensibilidade; taxas de retencdo até 24 meses foram de 87,6%, Scotchbond Multiuso, no modo de
Sawlani , John O . Scotchbond Multi-purpose . total ; Adesivo
condicionamento total para inicio, 6, 12 e 24 meses 94,9% e 100% para Scotchbond Multi-purpose e r total.
Burgess seguido de uma resina universal.
lesBes cervicais ndo composta, Universal e total,
cariosas de Classe 5 posta. respectivamente.
(LCNGs)
Oito restauracdes (ERm: 1; ERd: 1; Set: 1 e SE: 5)
foram perdidas apés 36 meses, mas apenas
i para SE quando com o Embora ndo tenha havido
4 grupos Scotchbond inicio (p=0,02 para qualquer um dos critérios). diferenca estatistica entre as
. Universal Adhesive (SU, 3M Manchamento marginal ocorreu em 6,8% das estratégias de adesdo quando um
Al Avall des
lessandro D valiar o desempenho ESPE): ERm: condicione e lave USPHS e FDI (Retencdo, restauragBes (grupos ERm, ERd e Set) e 17,5% das adesivo universal foi usado, houve
Loguercio, Eloisa clinico de 36 meses do M
+ dentina Gmida; ERd: fratura, manchamento  restauraces (grupo SE), com diferenca significativa  sinais de degradacio quando o Ensaio clinico;
Andrade de Estudo in vivo: Scotchbond Universal
A new universal simplified adhesive: 36-Month 39 pacientes (200 condicione e lave + dentina marginal, adaptacio para cada grupo quando comparado com o inicio  adesivo universal foi aplicado no Adesdo dentdria;
19 ) ) Paula, Viviane 2015 Journal of Dentistry randomizado Adhesive (SU, 3M ESPE) em ) ) )
randomized double-blind clinical trial seca; Set: marginal, de usando os critérios FDI (p<0,04), e apenas para SE modo SE. Os critérios FDI Adesivos
Hass, Issis Lugue- controlado lesdes cervicais ndo y - . 3 3
Martinez, Alessandra cariosas usando dois seletivo de esmalte; e SE: cérie, ;  quando com o inicio usando os critérios  permanecem mais sensiveis do universais.
Rels _E.m Perdigio critérios de avaliagdo autocondicionante com o inicio, 6, 18 e 36 meses USPHS (p <0,03). Vinte e oito e 49 restauragdes que os critérios USPHS,
, Jorg: I8 i Scotchbond Universal foram classificadas como bravo para adaptacio especialmente para os critérios
Adhesive. marginal usando os critérios USPHS e FDI, coloragdo marginal e adaptacdo
respectivamente, com diferenca significativa para marginal.
cada grupo quando comparado com o inicio
(p<0,05).
. 4 grupos: One-Step (0S) Eles avaliaram as restauragdes de acordo com os
><m.__ua o desempenho Universal Dental Adhesive critérios modificados do USPHS. As taxas de .
) clinico de 24 meses de . . L A umidade da dentina parece nio
Christiana Zander- o System (Bisco, Schaumburg, retencdo de 24 meses para as condigdes reimida e
. " lesBes cervicais ndo ser importante para a retencdo de
Grande, Sabrina Queji cariosas (LCNCs) IIl.) (adesivo a base de USPHS seca, foram de 95,0 por cento e ‘adesivos condicione e lave, desde
Ferreira, Thays acetona) com dentina manchamento marginal, 97,5 por cento para SB e 97,5 por cento e 91,9 por . -
of etch-and-ri on dry and ) Estudo in vivo: restauradas com dois " que os adesivos tenham sido
. Regina Ferreira da Journal of reumedecida; OS com dentina  adaptacdo marginal, cento para OS. Os autores ndo detectaram diferenca
20 rewet dentin under rubbing action: a 24-month 2011 adesivos 40 friccionados vigorosamente na
clinical evaluation Costa, Alessandro American Dentistry controlado ue foram aplicados com seca; Adper Single Bond (SB)  recorréncia de cérie, entre 0s grupos eseco | erficie da dentina. O adesivo
Dourado a P Plus Adhesive (3M ESPE, St. P :

Loguercio, Alessandra

Reis

uma acdo de fricgdo
vigorosa tanto na dentina
seca quanto na
reumidificada.

Paul, Minn.) (adesivo 4 base
de etanol/4gua) com dentina
reumedecida; e SB com
dentina seca.

para nenhum dos adesivos (P > 0,05). Em termos de
marginal, 0 0S
desempenho significativamente pior do que o SB,
independentemente da umidade da dentina (P >
0,05).

operatéria); 6, 12, 24

base de etanol/4dgua apresentou
um desempenho geral melhor do
que o sistema a base de acetona.



