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PASTA ANTIBIOTICA CTZ PARA TRATAMENTO ENDODONTICO EM MOLARES
DECIDUOS COM NECROSE PULPAR: REVISAO DE LITERATURA

Maria Sabrina Alves da Silva
Katia Virginia Guerra Botelho

RESUMO

O CTZ é um composto a base de cloranfenicol, tetraciclina e 6xido de zinco, e sua
utilizacdo na Odontopediatria foi proposta para ser uma terapia pulpar conservadora
em dentes néo vitais, com mobilidade, perda 0ssea, pacientes ndo colaborativos ou
gue ndo possa ser realizado a exodontia no momento do atendimento. O objetivo
deste trabalho foi realizar uma reviséo de literatura acerca do tema CTZ em dentes
deciduos com necrose pulpar, realizando uma busca no banco de dados Pubmed e
Scielo dos ultimos 5 anos. Concluindo-se que a técnica € economicamente mais
viavel, de facil execucao pelo Cirurgido- Dentista e apresenta biocompatibilidade na
maioria dos casos.

Palavras-chaves: CTZ pasta. Necrose pulpar. Terapia pulpar



1 INTRODUCAO

O tratamento endodéntico em dentes deciduos, também conhecido como
tratamento de canal € indicado quando a polpa dentéaria teve um dano irreversivel,
devido a cérie profunda com acometimento da polpa em 75% dos casos ou
traumatismo dentério (SOBRAL et al., 2023). A finalidade do tratamento endodontico
€ a remocdo da polpa dentaria, com eliminacdo dos microorganismos e prevencao
de infeccdo (GARROCHO-RANGEL et al., 2021).

A pulpectomia consiste em uma terapia pulpar que realiza a remocao
completa da polpa dentaria e estabelecendo maior longevidade ao dente acometido,
evitando a exodontia precoce e prejudicando o direcionamento do dente sucessor
permamente, acarretando em ma oclusado, problemas na fala com interposicéo da
lingua e feitos estéticos quando acomete os dentes anteriores (SOBRAL et al.,
2023).

Entretanto, o tratamento em dentes deciduos pode ser desafiador, em virtude
dos dentes serem menores apresentando raizes mais finas, anatomia variavel e ao
processo fisiologico de reabsorcao radicular, e necessitando de maior tempo clinico
devido a instrumentacdo dos canais radiculares com limas manuais, irrigacdo e
desinfeccédo, o que o torna mais complexo, principalmente quando a colaboracdo da
crianca durante o tratamento ndo é muito favoravel (RIVERA-ALBARRAN et al.
2021).

O CTZ € um composto a base de cloranfenicol, tetraciclina e 6xido de zinco, e
sua utilizacdo na Odontopediatria foi proposta para ser uma terapia pulpar
conservadora em dentes nao vitais, com mobilidade, perda 0ssea, pacientes nao
colaborativos ou que ndo possa ser realizado a exodontia no momento do
atendimento, o método ndo necessita da utilizacdo de limas manuais para o preparo
guimico-mecéanico e consequentemente otimiza o tempo clinico do operador,
apresentando baixo custo o que pode torna-se tratamento ideal para o SUS Sistema
Unico de Satide (SOBRAL et al. 2023; OLIVEIRA et al. 2021).

Essa técnica € contraindicada em pacientes que apresentaram episédios

alérgicos a algum dos componentes antibactericidas presente na composi¢do, com



extensa reabsorcdo externa ou interna, observacdo radiogréfica de perfuracdo do

assoalho pulpar e portadores de endocardite bacteriana (OLIVEIRA et al. 2021).

Dessa forma, o objetivo desse estudo foi realizar uma revisao de literatura
narrativa sobre o CTZ, suas indicacdes e limitacbes em relacdo ao tratamento de

dentes deciduos com comprometimento pulpar.



2 METODOLOGIA

O presente trabalho consistiu em uma revisao de literatura, com uma busca
de dados através do Pubmed e Scielo. Foram pesquisados artigos em portugués,
espanhol e inglés, publicados nos ultimos 5 anos (2019 - 2023). Foram utilizados os
seguintes descritores: paste CTZ, necrose pulpar e terapia pulpar. Foram excluidos
artigos de experimentos com animais, bem como de tratamentos endoddnticos de

dentes permanentes.



3 REVISAO DE LITERATURA E DISCUSSAO

A terapia pulpar com a pasta CTZ tem sido recomendada como uma
alternativa mais simplificada e menos invasiva a pulpectomia convencional, para o
tratamento de longo prazo de molares deciduos, com o intuito de proporcionar
facilidade a desinfeccdo eliminando ou diminuindo o nimero de microrganismos
DUARTE et al., (2020), e a cicatrizacdo de dentes com polpas necrosadas sem a
necessidade de instrumentacdo mecanica dos canais radiculares acometidos a
lesbes cariosas ou traumas e exodontias precoces com consequéncia de ma
ocluséo (SOUZA et al., 2020).

A técnica do CTZ foi introduzida por Cappiello em 1964, consiste da aplicacéo
de uma mistura de farmacos antibacterianos, em cada capsula manipulada contém
cloranfenicol 62,5 mg, tetraciclina 62,5 mg e 125mg de Oxido de zinco, que apos é
aberta e colocada na placa de vidro para manipulacdo com espatula metélica
juntamente com 0,1ml de eugenol (MOURA et al., 2018; OLIVEIRA et al.,2020).

Para MOURA et al., (2018) o processo operatorio consiste em abertura da
camara pulpar do dente deciduo com broca esférica redonda, insercdo da pasta no
assoalho da camara pulpar com o auxilio da sonda exploratoria e pressionada com
bolinhas de algoddo estéril, em seguinte uma fina camada de guta percha para
isolamento, em contrapartida Garrocho-Rangel, (2021) incluiu a etapa de
irrigacao/limpeza para remocéo dos detritos e microrganismos na entrada da camara

pulpar, com a finalizacéo da restauracdo com ionémero de vidro de alta viscosidade.

No que diz respeito a biocompatibilidade, Almeida de Deus, (2018) afirmou
gue foram realizados diversos estudos in vitro, para observar a capacidade de um
material ser aceito sem causar danos histolégico aos tecidos periapicais e a
estrutura dos pré-molares sucessores pelo uso do CTZ. A area de furca em molares
deciduos apresenta espessura dentinaria reduzida, de acordo com Souza et al.,
(2020), essa regido apresenta areas de reabsorcao e presenca de forames e canais
acessorios, tornando essa area mais permedavel para difusdo dos medicamentos
utilizados na pasta para a terapia pulpar, e consequentemente aumentando uma
reacao inflamatoria/leséo periradiculares dos tecidos e formagéo dos botdes dos pré-

molares sucessores.



Na analise radiogréfica de trés, seis, nove e dozes meses realizada por
MOURA et al., (2021) demonstraram sucesso clinico e radiografico com auséncia ou
diminuicdo da area radioldcida inicial, apos a realizacdo da terapia pulpar com a
pasta CTZ.

Os estudos de SOUZA et al., (2020), mostraram que a pasta CTZ tem baixo
risco de danos aos tecidos perirradiculares, enquanto difere de LACATIVA, (2012)
gue observou inflamag¢do moderada apos doze semanas da aplicacdo da pasta, por

suposto aumento do eugenol na fase de manipulagao.

Em relacdo ao custo da terapia pulpar na técnica de CTZ, obteve uma
diferenca significativa, ndo havendo exigéncia no uso de isolamento absoluto do
campo operatoério, desde que seja realizado adequado isolamento relativo para nao
ocorrer infeccdo dos canais no ato operatorio, sem necessidade de anestesia local
para controle da dor, utilizacdo de guta percha, irrigagcdo e secagem com cones de
papéis estéreis (OLIVEIRA et al., 2021).

Para a Saude Publica € uma técnica que apresenta pontos positivos, visto
gue, teria uma otimizacado de tempo clinico e de simples execucdo da técnica pelo
Cirurgido Dentista, baixo custo operacional, sem necessidades de materiais muito

especificos, de simples manipulacéo e aplicacdo (OLIVEIRA et al., 2020).

Os Servicos de Saude Publica carecem de protocolos de tratamento
simplificados que possam ser realizados por clinicos gerais, reduzindo a demanda
por determinados tratamentos odontolégicos. Atualmente, em muitas unidades de
atendimento, os dentes deciduos ndo recebem tratamento endodéntico devido a
complexidade da técnica. O ndo tratamento de um dente deciduo com pulpite
irreversivel ou necrose pulpar pode danificar o sucessor permanente e impactar
negativamente a salde bucal e a qualidade de vida da crianca. Dessa forma, nesses
casos, a utilizacdo da terapia pulpar com a técnica do CTZ, torna-se um
procedimento que requer apenas uma consulta, ndo consumindo muito tempo
operatorio (OLIVEIRA et al., 2021; DIAS et al., 2021).

Os Centros de Especialidades Odontologicas (CEO) foram criados para

ampliar e qualificar a oferta de servicos odontologicos especializados no Brasil, mas



a inclusdo do Odontopediatra nas equipes ainda nao foi regulamentada (OLIVEIRA
et al., 2021).

A populagdo mundial continua a sofrer as consequéncias das condi¢des
bucais nao tratadas e isso afeta seriamente o desempenho escolar das criangas e a
produtividade dos adultos no seu trabalho (OLIVEIRA et al., 2021)

A utilizacdo da pasta CTZ tem a limitacdo do processo de descoloracao
dentinaria ocasionada pelo antibiético tetraciclina, mas que néo interfere na sua
utilizacao, pela técnica ser utilizada apenas para dentes posteriores (MOURA et al.,
2021) e com a técnica utilizada de forma correta apenas na entrada do canal
radicular e posterior limpeza da cAmara coronaria ha redugao do risco (OLIVEIRA et
al., 2021).

Contudo, ainda existem poucos estudos mostrando evidencias cientificas para

comprovacao de sua capacidade.



4 CONCLUSAO

De acordo com os estudos, a pasta CTZ apresentou indice de sucesso clinico
e radiografico satisfatérios em longo prazo, mostrando ndo haver diferenca entre o
uso da terapia pulpar com a pasta CTZ e a técnica da pulpectomia convencional

para o tratamento de molares deciduos com efeitos antimicrobianos adequados.

Os resultados também indicaram que, a necessidade da realizagdo de mais
pesquisas principalmente no ambito de ensaios clinicos, para que se confirme a
biocompatibilidade e eficacia no tratamento, considerando a facilidade na execuc¢éo
da Técnica e aceitacao do tratamento pela crianca quando comparada a Técnica de

pulpectomia convencional.



CTZ ANTIBIOTIC PASTE FOR ENDODONTIC TREATMENT IN DECIDUOUS
MOLARS WITH PULP NECROSIS

Maria Sabrina Alves da Silva
Katia Virgnia Guerra Botelho

ABSTRACT

CTZ is a compound based on chloramphenicol, tetracycline and zinc oxide, and its
use in Pediatric Dentistry was proposed to be a conservative pulp therapy in non-
toxic teeth, with mobility, bone loss, non-cooperative patients or those who cannot be
performed extraction at the time of care. The objective of this work was to carry out a
literature review on the topic of CTZ in primary teeth with pulp necrosis, searching the
Pubmed and Scielo databases for the last 5 years. Concluding that the technique is
more economically viable, easy to perform by the dentist and presents
biocompatibility.

Keywords: CTZ paste. Pulp Necrosis. Pulp Therapy.
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