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RESUMO

As coroas em metal-free proporcionam aos pacientes restauracfes fundamentadas
em longevidade, salde periodontal e pulpar, biocompatibilidade com a estrutura
dentaria e qualidade. O presente estudo dispdes de multiplos beneficios como,
comprovar a relevancia dos principios mecanicos, biolégicos e estéticos da prétese
fixa, além de ser essencial para destacar a importancia da triade paciente, profissional
e execucdo adequada do planejamento. O objetivo deste trabalho € apresentar as
indicagdes e contraindicacdes de coroas metal-free de dissilicato de litio. Foi utilizada
a metodologia de relato de caso clinico com fundamentacado tedrica nos quais as
buscas dos artigos cientificos foram efetuadas nas bases de dados: Journal of
Multidisciplinary Care Decisions in Dentistry, PubMed, Revista Saude — UNG,
Repositorio Institucional da UFMG, Repositorio Institucional UNESP, Revista Archives
of Health Investigation, Revista Eletrénica Acervo Saude, SciELO, em idiomas inglés
e portugués, referente aos anos de 2009 a 2020. O presente estudo propde relatar
uma reabilitacdo estético-funcional de dentes anteriores com coroas em metal-free,
exibindo e enfatizando a importancia de um planejamento adequado e concluséo de
cada fase clinica do relato de caso. As ceramicas de dissilicato de litio séo indicadas
para diversas situacdes clinicas na qual obtém resultados satisfatorios sendo capazes

de reestabelecer funcao e estética.

Palavras-chave: ceramicas odontoldgicas, cimentos resinosos, coroa em metal-free,
dissilicato de litio, estética em dentes anteriores, proporcéo aurea.



ABSTRACT

Metal-free crowns provide patients with restorations based on longevity, periodontal
and pulp health, biocompatibility with the tooth structure and quality. The present study
has multiple benefits, such as proving the relevance of the mechanical, biological and
aesthetic principles of fixed prosthesis, in addition to being essential to highlight the
importance of the patient, professional triad and adequate planning execution. The
objective of this work is to present the indications and contraindications of metal-free
lithium disilicate crowns. The clinical case report methodology was used with
theoretical foundations in which searches for scientific articles were carried out in the
databases: Journal of Multidisciplinary Care Decisions in Dentistry, PubMed, Revista
Saude — UNG, UFMG Institutional Repository, UNESP Institutional Repository,
Archives of Health Investigation Magazine, Electronic Magazine Acervo Saude,
SciELO, in English or Portuguese, referring to the years 2009 to 2020. The present
study proposes to report an aesthetic-functional rehabilitation of anterior teeth with
metal-free crowns, demonstrating and emphasizing the importance of adequate
planning and completion of each clinical phase of the case report. Lithium disilicate
ceramics are indicated for various clinical situations in which they obtain satisfactory

results and are capable of reestablishing function and aesthetics.

Keywords: dental ceramics, resin cements, metal-free crown, lithium disilicate,

esthetics in anterior teeth, golden ratio.
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1. INTRODUCAO E FUNDAMENTACAO TEORICA

O sucesso da reabilitacdo oral baseia-se em uma triade composta pelo paciente, o
processo diagndstico e o plano de tratamento. Nos dias atuais, a satisfacdo de grande
parte dos pacientes é traduzida pela estética dentéria (Bottino MA, Faria R., Valandro
LF, 2009), na qual deve ser advinda dos principios da proporcéo aurea que consistem

em aspectos faciais e dentais.

Uma das caracteristicas que compdem a simetria facial € a correlacéo entre a linha
média da face e a linha média dentéria. A linha média facial € utilizada como referéncia
para posicionamento da linha média dental, que estd entre os dentes anteriores
superiores. Embora possa existir variagbes da normalidade, discrepancias
assimétricas podem prejudicar a estética dentofacial (Normando ADC, Azevedo LA,
Paixao PN, 2009).

Doencas bucais como a cérie e a periodontal ocasionam uma destruicdo corondria
parcial e/ou total (Castro et al., 2016), que em muitas vezes apenas o tratamento com
as restauracdes diretas torna-se inviavel, fazendo-se necessario optar por um
planejamento restaurador protético com coroas. Um resultado satisfatorio dessas
reabilitacbes depende de condigbes especificas, como a qualidade do tecido
periodontal de suporte e protecéo, caracteristicas ideais do tratamento endodontico e
do tipo de pino utilizado quando houver indicacdo e o material escolhido para a

confeccao da peca protética (Waldemarin de AFR.; Camacho BG, 2010).

No mercado odontoldgico encontra-se uma diversidade de materiais restauradores,
dentre esses, destacam-se as ceramicas que apresentam caracteristicas semelhantes
aos dentes naturais como a estabilidade de cor, a biocompatibilidade e a resisténcia
elevada a compressao (Jorge et al., 2019). Existem parametros que sdo primordiais
para a resisténcia e durabilidade das restauracdes em ceramica. Os dentistas devem
ter alto conhecimento tedrico e técnico para definir o material apropriado considerando
suas propriedades para realizar um preparo adequado, com angulos, espessuras e
término (Pegoraro, 2013). As ceramicas odontolégicas possuem diferentes

composi¢cées como por exemplo as coroas de dissilicato de litio.
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Em relacdo & composicdo das ceramicas odontolégicas essas podem ser vitreas
(feldspaticas, reforcadas com leucita, dissilicato de litio ou silicato de litio), infiltradas
(alumina, alumina e magnésio, alumina e zirconia) e policristalinas (Neto JMAS et al.,
2020). As ceramicas a base de dissilicato de litio sdo uma 6tima op¢éo de material de
escolha devido aos seus elementos constituintes que contribuem para elevada
resisténcia a fratura, a resisténcia ao choque térmico advindo da sua baixa expansao
térmica resultante do processamento, a boa adaptabilidade das bordas, o acumulo
minimo de placa e estética devido a capacidade de translucidez apds o material atingir
uma cor adequada (Vechiato Filho AJ, 2014).

As coroas dissilicato de litio, também denominadas de metal-free, s&o livres de metal
e por esse motivo, permitem uma estética satisfatoria devido a passagem dos feixes
de luz pela superficie e a sua reflexao no elemento dentario. O dissilicato de litio (LS 2)
€ classificado como uma vitroceramica no qual é pertencente a classe material de
vidros com patrticulas preenchidas (Zarone, F., Di Mauro, Ml., Ausiello, P. et al., 2019).
Possui propriedades 6ticas com maior translucidez, ou seja, € mais semelhante aos
dentes naturais 0 que sugere uma alta qualidade estética, taxa de sobrevida em 10
anos de 96,7% (Pieger S, Salman A, Bidra A., 2014) e taxa de complicacao na perda
da vitalidade pulpar apés cinco anos de 2%. Porém, também apresentam limitacdes,
como falhas principalmente na regido posterior (Pjetursson B, Sailer I, Zwahlen M,
Hammerle C., 2017) e abrasdo do esmalte oposto, podendo esse ser solucionado
através do polimento com uma ponta diamantada fina na fase de ajuste (Aleah Cho,
Luz Abrera-Crum, Gary D. Hack, 2020).

A fabricacdo dessas pecas pode ocorrer por meio de processos convencionais ou
tecnoldgicos. O modo convencional utiliza a técnica de prensagem a quente que visa
a producdao laboratorial de nucleos prensados a quente em uma mufla, exigindo maior
habilidade do profissional pois realizara o enceramento manual da futura protese, em
gue deve reproduzir as caracteristicas anatémicas respeitando os principios oclusais
e mantendo uma excelente adaptacado marginal. J& o modo tecnolégico, consiste em
desenho/fabricacdo assistida por computador (CAD/CAM) que sao destinados a
producao de restauracdes por dispositivos de fresagem (IPS e.max CAD), nas quais
os profissionais podem realizar uma impressao digital e fresar a restauragéo no proprio
consultério ou enviar a impressao digital para fresagem no laboratério (Zarone, F., Di
Mauro, MI., Ausiello, P. et al., 2019).


https://decisionsindentistry.com/author/aleahcho/
https://decisionsindentistry.com/author/luzabreracrum/
https://decisionsindentistry.com/author/garyhack/
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O tratamento da superficie da coroa consiste na realizacdo do condicionamento com
acido fluoridrico na concentracdo de 5% durante 20 segundos. Apds a lavagem e
secagem, realiza o condicionamento com acido fosforico durante 30 segundos, e em
seguida, aplicacdo do silano e adesivo na peca, fotopolimeralizando-os. Esse agente
de unido promove um aumento da ligacdo adesiva do dissilicato de litio
proporcionando uma interacdo quimica e obtendo fortes ligagdes de siloxano (Zarone,
F., Di Mauro, MI., Ausiello, P. et al., 2019). Dessa forma, o silano aumentara a
guantidade de hidroxila disponivel na superficie obtendo assim uma maior interacdo
adesiva.

No que se refere a cimentacdo da peca metal-free, o material indicado é o cimento
resinoso que possui vantagens estéticas, bicompatibilidade, insolavel aos fluidos
bucais, facil manipulacéo, produz uma alta resisténcia de unido ao esmalte e dentina
e capacidade de aderéncia ao material restaurador (Ferreira Isabella, 2012). Ademais,
algumas das divisdbes desses agentes cimentantes sdo em autoadesivos e

convencionais, e quanto ao método de ativagdo pode ser quimico, foto ou dual.

Os cimentos resinosos autoadesivos, adverso dos convencionais, ndo precisam de
condicionamento &cido da estrutura dental e da aplicagcdo do sistema adesivo
convencional ou autocondicionante antes da cimentacdo protética, o que pode
contribuir para a técnica e diminuir falhas, além de reduzir o tempo de trabalho do
operador (Corréa Netto et al., 2014). Entretanto, como desvantagens do uso entre 0s
autoadesivos em relacdo aos convencionais pode-se citar a alta viscosidade, as
limitacdes e modificacdo de cor logo apds a sua presa, e curto prazo de validade de
devidas marcas comerciais. Diante disso, 0 cimento resinoso fotoativavel € um
material de escolha utilizado para cimentacéo da coroa de dissilicato de litio (Ferreira
Isabella, 2012).
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2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GERAL

Realizar através do relato de caso clinico com fundamentacédo tedrica as

indicacBes e contraindicacfes de coroas metal-free de dissilicato de litio.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Verificar a compatibilidade do material com a estrutura dentaria;

> Comprovar a resisténcia da coroa de porcelana dissilicato de litio;

> Apresentar as caracteristicas mecanicas que favorecem a sua escolha.
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3. METODOLOGIA

» FONTE DE DADOS

O presente trabalho foi elaborado através de um relato de caso clinico, sendo esse
embasado em estudos da literatura, bibliografias e pesquisas.

As buscas foram realizadas nas bases de dados da Biblioteca Nacional de Medicina
dos Estados Unidos (PubMed), Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Journal of
Multidisciplinary Care Decisions in Dentistry, Revista Saude — UNG, Repositério
Institucional da UFMG, Revista Archives of Health Investigation, Repositério

Institucional UNESP, Revista Eletronica Acervo Saude.

> CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Critérios de incluséo: livros referentes ao tema; artigos renomados e dissertacfes com
publicacdo datada entre os anos de 2009 a 2020; expressdes e palavras-chave
relacionadas a coroa total em metal-free, dissilicato de litio, ceramicas odontolégicas,
estética em dentes anteriores, propor¢cao aurea e cimentos resinosos; estudos nos
idiomas inglés e portugués.

Critérios de excluséo: bibliografias e estudos que nao se referiam a tematica proposta;
artigos e dissertacdes publicadas anteriormente ao ano de 2009 ou no ano de 2021,
trabalhos com acesso incompleto ou que se repetem entre as bases de dados.

> ASPECTOS ETICOS
O relato de caso clinico foi elaborado e os procedimentos foram realizados apés a
aprovagdo do Comité de Etica e Pesquisa. O termo de consentimento Livre e
Esclarecido - TCLE — conteve informacGes sobre o tratamento a ser exercido e
consistiu na decisao e aprovacao do paciente a respeito dos procedimentos que foram
efetuados. Apds a aprovacdo, executou-se exame clinico intra e extra oral, solicitacdo
de exames radiograficos, avaliacdo da radiografia e diante disso, criou-se um plano
de tratamento e iniciou a execu¢do. Em seguida, durante o tratamento buscou avaliar
a estética e funcéo. Além disso, foi assumido e tratado sigilo e zelo pela privacidade
das informacbes de acordo com a resolucdo n° 466/12 do Conselho Nacional de

Saude do Ministério da Saude.
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4. RELATO DE CASO

Paciente K.L.S., do género feminino, 44 anos, branca, compareceu a Clinica
Odontoldgica Integrada Il da Faculdade Sete Lagoas (FACSETE) apresentando
queixa principal “quero fazer pega, meus dentes estdo feios”. Perante exame clinico e
foto inicial (Figura 1) foi constatado a presenca de restauracdes provisorias nos
elementos 11, 21 e 22, nas quais encontravam-se desadaptadas, com sobrecontorno

gengival e estética desfavoravel.

Na fase clinica inicial foram solicitados exames complementares de imagens —
radiografia periapical (Figura 1) para melhor avaliacdo dos elementos dentarios e
suas estruturas. Diante da anamnese, avaliagdo clinica e radiografica, realizou-se
entdo o planejamento em etapas para a confeccédo das coroas anteriores em metal-

free.

Figura 1. Exames clinico e radiografico. A)
Restauragfes provisoérias nos elementos 11, 21 e 22.
B) Radiografia dos elementos 11, 21. C) Radiografia
do elemento 22. Fonte: Autoria prépria.



16

Diante do contexto e avaliagdo, optou-se pela colocacdo do pino fibra de vidro e
reconstrucdo em resina composta de todos os dentes em questéo (Figura 2), sendo
esse um protocolo adequado para elementos com pouco remanescente dentério a fim

de proporcionar uma retencao intra-radicular nas restauracoes.

Figura 2. Pino fibra de vidro. A) Desobstru¢éo do conduto radicular. B)
Insergéo do pino fibra de vidro no conduto radicular. C) Reconstrugéo
do elemento 21 com resina composta. D) Elemento 21 reconstruido
com resina composta. Fonte: Autoria propria.

Apés a insercao do pino fibra de vidro, foi realizada a etapa de confecc¢ao de preparos
e provisorios nos elementos dentarios (Figura 3). O término do preparo foi em

chanfrado, e os provisoérios confeccionados através das técnicas dente de estoque,

pré-moldagem e reembasamento do provisorio.

Figura 3. Preparo e provisorio. A) Preparo do elemento 22. B) Provisério com dente de estoque do
elemento 22. C) Provisdrio do elemento 22. Fonte: Autoria propria.
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Como adequacdo gengival, foram realizados refinamento dos preparos e
reembasamento dos provisérios (Figura 4) através do acompanhamento e avaliacao

do tecido, a fim de obter um periodonto saudavel e propicio para a proxima fase

clinica.

Figura 4. Refinamento de preparos e reembasamento de provisorios. A) Preparos refinados dos
elementos 11, 21 e 22. B) Provisérios dos elementos 11, 21 e 22. C) Foto final dos elementos 11,
21 e 22. Fonte: Autoria proépria.

Diante dos procedimentos de adequacédo do tecido gengival e as restauragcbes
provisdrias estarem adaptadas marginalmente, o término do preparo do elemento 11

ainda apresentava sangramento (Figura 5), sinal de gengiva néo saudavel.

Figura 5. Inadequacéo gengival. A) Preparos dos elementos 11, 21 e
22. B) Provisdrios dos elementos 11, 21 e 22. C) Foto final dos
elementos 11, 21 e 22. Fonte: Autoria prépria.
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Dessa forma, foi indicado realizar aumento de coroa clinica do elemento 11 devido

invasdo do espaco bioldégico a fim de reestabelecer e respeitar as distancias

adequadas do tecido gengival (Figura 6).

Figura 6. Aumento de coroa clinica. A) Remocédo 6ssea do elemento 11. B) Pos-
cirirgico imediato apds cimentacdo dos rovisérios dos elementos 11, 21 e 22. C)
Pés-cirtrgico de 07 dias com as coroas provisorias. D) Preparo do pés-cirirgico de
07 dias. Fonte: Autoria prépria.

Apdés 0 processo operatorio, realizou-se o refinamento dos preparos e

reembasamento dos provisorios a fim de obter uma adaptagdo marginal (Figura 7).

Figura 7. Adequacéo de preparos e provisorios. A) Vista frontal vestibular dos preparos refinados dos
elementos 11, 21 e 22. B) Término dos preparos refinados dos elementos 11, 21 e 22. C) Provisoérios

reembasados dos elementos 11, 21 e 22. Fonte: Autoria propria.



19

Com a finalizagao das etapas de manutencéo tecidual na qual obteve um periodonto
em condicOes ideais com uma protecao pulpar e estética satisfatoria, iniciou-se a fase
de moldagem dos preparos protéticos (Figura 8). O fendtipo periodontal da paciente
€ espesso, dessa forma, o método de retracdo gengival foi executado com fio retrator
unico. Foi realizada uma moldagem parcial com o material silicone de condensacgéo
devido as suas caracteristicas de boa estabilidade dimensional, reproducdo de
detalhes e facil manuseio. A técnica de moldagem utilizada foi a da dupla impressao
na qual realizou uma moldagem preliminar com o material denso, e posteriormente, a
segunda moldagem com o material fluido resultando na reproducdo negativa dos

preparos. Com o molde obtido realizou-se 0 seu vazamento com gesso especial tipo

IV tendo como finalidade conseguir um modelo de trabalho resistente e preciso.

Figura 8. Moldagem dos preparos protéticos. A) Fio retrator extrafino (000) inserido nos preparos
dos elementos 11, 21 e 22. B) Moldagem dos prepares com silicone de condensacéo. C) Modelo de
gesso. Fonte: Autoria propria.

Além disso, foi realizada a confeccédo de cooping com resina acrilica duraley (Figura
9) para moldagem com casquete de transferéncia, a fim de proporcionar maior

fidelidade ao laboratério no momento do enceramento das coroas.

Figura 9. Coopings em duraley. A) Coopings confeccionados. B) Prova dos coopings em boca.
Fonte: Autoria prépria.
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Na moldagem com casquete de transferéncia (Figura 10) o material utilizado foi o
alginato Hydrogum 5. Com a obtencdo do molde, os casquetes foram lubrificados
internamente com vaselina sélida, sendo executado o vazamento com gesso especial
tipo IV. Em seguida, foi realizado o encaminhamento ao laboratério solicitando

“enceramento das coroas dos elementos 11, 21 e 22”.

Figura 10. Moldagem com casquete de transferéncia. A) Molde de
alginate. B) Modelo de gesso. Fonte: Autoria prépria.

Seguindo o plano de tratamento, foi realizado o registro com arco facial (Figura 11) a
fim de posicionar a maxila em relacdo ao cranio e transferir essa posicao da paciente

para o articulador semi-ajustavel (Figura 12).

-4 ' .I-‘."o‘ STy &
Figura 11. Registro com o arco facial. A) Registro de
mordida com godiva. B) Posicionamento com o arco facial.
Fonte: Autoria prépria.
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Figura 12. Montagem no articulador semi-ajustavel (ASA). A) Vista lateral direita. B) Vista frontal.
C) Vista lateral esquerda. Fonte: Autoria propria.

Dessa forma, o laboratério enviou os enceramentos das coroas sobre casquete de
duraley no modelo de trabalho, sendo realizado a prova em cera na boca da paciente

conferindo a adaptacao (Figura 13).

Figura 13. Enceramento das coroas sobre casquete de duraley. A) Modelo de trabalho - vista frontal.
B) Modelo de trabalho - vista palatina. C) Prova em cera na boca. Fonte: Autoria propria.
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Além disso, foi realizado uma moldagem de transferéncia do enceramento das coroas

(Figura 14) a fim de proporcionar melhor fidelidade ao laboratério no momento da
confeccao das coroas definitivas.

Figura 14. Moldagem de transferéncia do
enceramento A) Moldagem com alginato. B) Modelo de
trabalho - vista palatina. C) Modelo de trabalho — vista
vestibular com o0s enceramentos. D) Modelo de
trabalho — vista vestibular sem 0s enceramentos.
Fonte: Autoria prépria.

Adentrando na etapa final, o laboratério enviou as coroas em dissilicato de litio de
todos os elementos conforme solicitado, sendo essas cimentadas definitivamente na
boca da paciente (Figura 15). A cimentacéao foi realizada com cimento resinoso dual

fotopolimerizavel, seguindo todo protocolo de condicionamento das pecas e dos
remanescentes dentérios.

Figura 15. Coroas em dissilicato de litio A) Coroas sobre modelo de trabalho B) Coroas cimentadas
definitivamente em boca. Fonte: Autoria prépria.
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5. DISCUSSAO

Atualmente a estética dental é essencial na autoestima e aceitacdo social, na qual
estd embasada em regras, técnicas e principios a fim de desenvolver um sorriso
harménico (Jorge et al., 2019). O material restaurador ceramico vem sendo utilizado

cada vez mais na odontologia devido as suas similaridades com os dentes naturais.

Os materiais sdo um dos principais fatores para um bom desempenho clinico. Assim,
restauracdes ceramicas metal-free se tornam uma boa opcédo para a substituicdo de
restauracdes metaloceramicas, visto que possuem uma boa biomecanica e uma
melhor estética (Jorge et al., 2019 apud Ladha K, VermaM, 2010, p. 79-88).

De acordo com os autores Aleah Cho, Luz Abrera-Crum, Gary D. Hack (2020), as
coroas de porcelana fundida com metal tém sido o padréo para coroas de cobertura
total ha muitas décadas; entretanto, com o aumento da demanda por estética, as
coroas totalmente em ceramica tornaram-se uma das escolhas de materiais mais
populares. Pesquisas indicam que as coroas totalmente em ceramica tém melhor
resposta gengival e maior qualidade estética do que os MAP convencionais (Aleah
Cho, Luz Abrera-Crum, Gary D. Hack, 2020 apud Sadowsky S., 2006, p. 433-442).
Com multiplas opcdes de escolha, a sele¢cdo adequada do material torna-se um fator
chave na odontologia restauradora. Entre os varios tipos de coroas totalmente
ceramicas, estudos mostram que as coroas de dissilicato de litio oferecem resisténcia

e alta estética.

Segundo Neto JMAS et al., (2020), Pegoraro (2013), as ceramicas odontologicas sao
classificadas por diversos critérios, sendo um deles de acordo com a sua composicao.
As refor¢cadas com dissilicato de litio sdo indicadas quando se quer obter de média a
alta translucidez e quando ha uma severa perda dentaria. Diante do caso relatado,
optou-se por esse material considerando a regido das coroas, que sao anteriores e a
estética é essencial, por proporcionar uma maior resisténcia a fratura e devido a

protecdo da estrutura dental.


https://decisionsindentistry.com/author/aleahcho/
https://decisionsindentistry.com/author/luzabreracrum/
https://decisionsindentistry.com/author/garyhack/
https://decisionsindentistry.com/author/aleahcho/
https://decisionsindentistry.com/author/luzabreracrum/
https://decisionsindentistry.com/author/garyhack/
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O dissilicato de litio € uma vitroceramica e um dos materiais CAD/CAM mais populares
atualmente em uso. E mais transltcido e as propriedades 6pticas do dissilicato de
litio suportam indicagfes altamente estéticas (Aleah Cho, Luz Abrera-Crum, Gary D.
Hack, 2020 apud Mizrahi B., 2008, p. 251-255).

A ceramica reforcada com dissilicato de litio sdo restauragcdes monocromaticas,
recomendadas quando necessita-se de média ou alta translucéncia, que podem ser
caracterizadas a forma desejada e produz em estética comparada as da técnica de
camadas (Neto JMAS et al., 2020). Além disso €é indicada para inlays, onlays, facetas,
infraestruturas de coroas totais, lentes de contato, protese adesiva anterior e protese
fixa de até 3 elementos anterior ou posterior até pré-molares (Neto JMAS et al., 2020
apud Mclaren EA e Figueira J, 2015).

As coroas de dissilicato de litio apresentam uma taxa de sobrevivéncia em 10 anos
de 96,7% (Aleah Cho, Luz Abrera-Crum, Gary D. Hack, 2020 apud Pieger S, Salman
A, Bidra A., 2014, p. 22-30) e demonstram uma taxa de complicagdes na perda de
vitalidade pulpar apés cinco anos de 2%, semelhante as coroas
metaloceramicas. Porém, isso contradiz pois de acordo com Aleah Cho, Luz Abrera-
Crum, Gary D. Hack, (2020) apud Pjetursson B, Sailer I, Zwahlen M, Hammerle C.,
(2017), estudos observaram que as falhas das coroas de dissilicato de litio ocorreram
principalmente na regido posterior. Seguindo o raciocinio de Aleah Cho, Luz Abrera-
Crum, Gary D. Hack, (2020), outra limitacdo € a abrasdo do esmalte oposto. Embora
a ceramica desgaste mais o esmalte oposto do que o metal, ha estudos que observam
gue o polimento com uma ponta diamantada fina apos o ajuste pode minimizar esse

efeito deletério.

O sucesso de restauracfes em ceramica pura também depende da ligacdo entre
tecidos duros ceramicos e dentais por materiais de cimentacdo. Nos ultimos anos, 0s
cimentos resinosos se destacaram devido a sua baixa solubilidade, boa estética, uma
vez que promove estabilidade cromatica e propriedades mecanicas adequadas (Jorge
et al., 2019 apud Lopes Cde C, Rodrigues RB, Silva AL, Simamoto Janior PC, Soares
CJ, Novais VR, 2015, Martins FV, Vasques WF, Fonseca EM, 2019).


https://decisionsindentistry.com/author/aleahcho/
https://decisionsindentistry.com/author/luzabreracrum/
https://decisionsindentistry.com/author/garyhack/
https://decisionsindentistry.com/author/aleahcho/
https://decisionsindentistry.com/author/luzabreracrum/
https://decisionsindentistry.com/author/garyhack/
https://decisionsindentistry.com/author/aleahcho/
https://decisionsindentistry.com/author/luzabreracrum/
https://decisionsindentistry.com/author/luzabreracrum/
https://decisionsindentistry.com/author/garyhack/
https://decisionsindentistry.com/author/aleahcho/
https://decisionsindentistry.com/author/luzabreracrum/
https://decisionsindentistry.com/author/luzabreracrum/
https://decisionsindentistry.com/author/garyhack/
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As ceramicas feldspéticas ou reforcadas com leucita e dissilicato de litio, (vitreas) séo
sensiveis a acdo do acido hidrofluoridrico, podendo ser cimentada pela técnica
adesiva pois possuem alto conteudo vitreo, o que as tornam altamente estética (Neto
JMAS et al., 2020 apud Venturini AB, et al., 2015).

Os cimentos resinosos tém sido largamente empregados por sua capacidade de aderir
guimicamente ao esmalte e a dentina e mecanicamente a ceramica silanizada, bem
como por apresentarem baixa solubilidade e alta resisténcia. Tais cimentos estao
indicados para cimentacdo de PPF (protese parcial fixa) com e sem metal, inlays,
onlays, facetas e pinos intrarradiculares. Sao cimentos praticamente insollUveis e

apresentam grande resisténcia quando se recebe forcas de tenséo (Pegoraro, 2013).

6. CONCLUSAO

Conclui-se através do relato de caso, que reabilitacdo de dentes com coroas metal-
free com necessidade de pino fibra de vidro na regido anterior séo desafiadoras mas,
possivel em obter resultados satisfatérios sendo capaz de reestabelecer funcdo e
estética. As ceramicas de dissilicato de litio mostraram ser materiais versateis, sendo
indicadas para diferentes situacdes clinicas principalmente na questdo da estética.
Destaca-se que para 0 sucesso em procedimentos restauradores é necessario além
da escolha do material, um protocolo e planejamento adequados, a integracédo da
avaliacdo clinica com a saude da paciente, uma adequagéo gengival e o trabalho em
conjunto do cirurgido dentista com o laboratdrio. O caso clinico relatado evidenciou-
se como resultado final satisfacdo da paciente e das autoras que executaram,

enriquecendo os conhecimentos tedrico e pratico.
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ANEXO Ill - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

O Sr.(a) estd sendo convidado(a) como voluntério(a) a participar da pesquisa “Reabilitagdo de dentes anteriores com
coroas em metal-free: Relato de caso”. Nesta pesquisa pretendemos realizar através do relato de caso clinico com
fundamentagdo tedrica as indicagdes e contraindicagSes de coroas metal-free de dissilicato de litio. O motivo que nos
leva a estudar é expor a estética acerca dos dentes, buscando assim, solucionar esse aspecto relacionando-o com as
questdes funcionais. Ademais, o estudo dispde de multiplos beneficios em comprovar a relevincia da prétese fixa,
além de ser essencial para destacar a importincia da triade paciente, profissional e execugdo adequada do
planejamento.

Caso vocé concorde em participar, vamos fazer as seguintes atividades com vocé: anamnese e avaliagdo clinica para
preenchimento do prontudrio e conhecer sobre o seu histérico de saide, solicitagio de exames radiogréficos
complementares para uma melhor avaliagdo/diagnéstico, apresentagdo de um plano de tratamento ideal para o caso
sempre buscando sanar as duvidas. Os riscos envolvidos na pesquisa consistem em um provével desconforto que
poderd sentir no momento da aplicagdo da anestesia para realizagdo dos procedimentos, e a fratura da raiz do dente
devido intercorréncias. Contudo, esses serdo evitados através da utilizagdo de técnicas corretas e adequadas para o
caso. A faculdade dispGe de estrutura e profissionais capacitados para esse tipo de situagdes de emergéncia, nos quais
esses dardo toda a assisténcia necessdria, ressaltando que as clinicas possuem funcionamento até o turno noturno.

Os atendimentos serdo realizados na clinica odontolégica da Faculdade Sete Lagoas (FACSETE), localizada no enderego
Rua Itdlia Pontelo, niimero 50, bairro Chacara do Paiva, no municipio de Sete Lagoas. Os responsaveis pela conduta
serdo as graduandas do 10® perfodo do curso de Odontologia Bruna Karoline Aratjo Rego e Glovanna Céndido Oliveira,
com a orientagdo e supervisdo do Docente/Mestre/Doutor Sérgio Tadeu Silveira Corte. A pesquisa contribuird para
aprimorar e comprovar os estudos na literatura sobre principios mecénicos, bioldégicos e estéticos da prétese fixa, além
de destacar a importéncia da adequagdo do paciente e execugdo ideal do planejamento odontolégico.

A sua participagdo serd fundamental para o desenvolvimento do estudo. Serdo utilizados recursos de fotografias para
documentagdo do caso, dessa forma, a autorizagdo para a utilizagio de imagem faz-se necessiria. Os meios para
resguardar a imagem do paciente sdo através de fotos que ndo mostrardo os olhos e face por completa do voluntério,
visto que, o foco principal é a cavidade bucal.

Para participar deste estudo o Sr.(a) terd o custo laboratorial da confec¢do da coroa metal-free, sem forma de
ressarcimento e ndo receberd qualquer vantagem financeira. Apesar disso, diante de eventuais danos, identificados e
comprovados, decorrentes da pesquisa, o Sr.(a) tem assegurado o direito a pagamento de despesas ou até mesmo
indenizagdo. O Sr.(a) tem garantida plena liberdade de recusar-se a participar ou retirar seu consentimento, em
qualquer fase da pesquisa, sem necessidade de comunicado prévio. A sua participagdo é voluntdria e a recusa em
participar ndo acarretard qualquer penalidade ou modificagio na forma em que o Sr(a) é atendido(a) pelo
pesquisador. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢do quando finalizada.
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Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo e confidencialidade, atendendo a
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somente para fins académicos e cientificos.
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CEP UNIFEMM - Comité de Etica em Pesquisa
UNIFEMM - Centro Universitario de Sete Lagoas
Av. Marechal Castelo Branco, 2765 - Santo Anténio, Sete Lagoas - MG, 35701-242
Telefone: (31) 2106 2130 | E-mail: cep@unifemm.edu.br
Hordrio de Funcionamento: De 17 hrs s 19 hrs, segunda a sexta-feira
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

, fui informado(a) dos objetivos da pesquisa “Reabilitagio
de dentes anteriores com coroas em metal-free: Relato de caso” de maneira clara e detalhada, e esclareci minhas

dividas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informages e modificar minha decisdo de participar se

assim o desejar. Declaro que concordo em participar. Recebi uma via original deste termo de consentimento livre e
esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer minhas duvidas.

Nome do Pesquisador Responsével: Sérgio Tadeu Silveira Cérte

Enderego: Rua Dr. Chassim, 378, Centro, Sete Lagoas — MG (CEP: 35700018)
Telefone: (31) 987441003

E-mail: corte.implante@gmail.com

Sete Lagoas, «& 5 de , ooy D de QQ_Q}_
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Assinatura do Participante

Assinatura d}Péquisador

Informacgdo Importante:

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) é um érgdo institucional que tem como miss3do salvaguardar os direitos e a dig-
nidade dos sujeitos da pesquisa. Além disso, o CEP contribui para a qualidade das pesquisas e para a discussdo do
papel da pesquisa no desenvolvimento institucional e no desenvolvimento social da comunidade. Contribui ainda para
a valorizagdo do pesquisador que recebe o reconhecimento de que sua proposta é eticamente adequada. um comité
interdisciplinar, constituido por profissionais de ambos os sexos, além de pelo menos um representante da comunida-
de, que tem por fungao avaliar os projetos de pesquisa que envolva a participacio de seres humanos.

Rubrica do Participante de pesquisa ou
responsavel:
Rubrica do pesquisador:

Em caso de discordancia ou irregularidades sob o aspecto ético desta pesquisa, vocé podera consultar:

CEP UNIFEMM — Comité de Etica em Pesquisa
UNIFEMM - Centro Universitédrio de Sete Lagoas
Av. Marechal Castelo Branco, 2765 - Santo Anténio, Sete Lagoas - MG, 35701-242
Telefone: (31) 2106 2130 | E-mail: cep@unifemm.edu.br
Hordrio de Funcionamento: De 17 hrs as 19 hrs, segunda a sexta-feira



