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COELHO, Tainah Botelho, estudo in vitro do nivel de escoamento de
guatro cimentos endodonticos: Endofill, Ah Plus, Mta Fillapex e Sealer26.
2016.32f. Trabalho de concluséo de curso - do Programa de Especializacdo em

Endodontia da IBPO, Instituto Baiano de Pesquisa Odontologica.

RESUMO

7

O escoamento de cimentos é a propriedade que confere a capacidade de
penetracdo nas estreitas irregularidades da dentina, constitui um importante
fator na obturagédo de canais laterais e\ou acessorios. O objetivo deste trabalho
foi estudar in vitro o nivel de escoamento dos cimentos endodonticos disponivel
no mercado e empregados rotineiramente na fase de obturagdo dos sistemas
de canais radiculares. Foram estudados os cimentos: Endofil, AH Plus, MTA
Fillapex e Sealer 26. Na comparacédo entre os grupos foi realizado o teste
ANOVA (Analise de variancia) e posterior o teste de Tukey, com nivel de
confiangca de 95%. Apdés um estudo realizado na comparacdo dos quatro
cimentos endodonticos os resultados mostraram que o cimento MTA Fillapex
apresentou o maior escoamento entre os 4 cimentos estudados e o cimento AH
Plus foi o Unico que demonstrou haver escoamento apés 24 e 48 horas.

Palavras-chave: Obturacdo do canal radicular; escoamento; materiais
obturadores endodonticos.
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ABSTRACT

The flow of cement is the property that gives capaciade penetration in the
narrow irregularities dentin is an important factor in the obturation of lateral
canals and \ or accessories . The objective of this work was to study in vitro the
level of flow of endodontic sealers available and routinely used in the filling
phase of the root canals . cements were studied : Endofill , AH Plus , MTA
Fillapex and Sealer 26. In comparison between groups was performed ANOVA
(analysis of variance ) and subsequent Tukey test with 95 % confidence level .
After a study on the comparison of the four endodontic cements the results
showed that the MTA Fillapex cement had the highest flow between 4 cements
studied and AH Plus cement was the one who showed that there flow after
00:48 hours.

Keywords: Root canal filling; runoff; endodontic filling materials.
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1 INTRODUCAO

A maioria dos fracassos do tratamento endodéntico, segundo um
trabalho realizado na Universidade de Washington em 1956, esta relacionada
com a incorreta obturagdo do canal quando n&do ocorre o completo
preenchimento dos espacos anatdmicos da cavidade pulpar. (INGLE et
al.,1956)

O sucesso na obturacdo endodbdntica estd relacionado a acao
complementar da triade endodbntica (abertura coronaria, sanificacao-
modelagem e obturacdo do canal), estimulando o processo de reparo dos
tecidos periapicais e impedindo a reinfeccdo por microrganismos. (REISS-
ARAUJO et al.,2009)

Os cimentos agem lubrificando e auxiliando no assentamento do cone
principal, realiza a unido entre os cones e a parede do canal preenchendo os
espacos anatdmicos que o material obturador primario ndo conseguiu alcancar.
(ERIKSEN ET AL., 1988).

As caracteristicas ideais de um bom selador endodbntico sao:
promover selamento adequado, ser homogéneo, ser radiopaco, possuir
particulas finas de pé,ndo sofrer retracdo apds seu endurecimento, nao
manchar a estrutura dentaria, ser bacteriostatico, tomar presa lentamente, ser
insoltuivel aos fluidos bucais, ser bem tolerado pelos tecidos periapicais e ser
soluvel aos solventes comuns.(GROSSMAN,1995)

De acordo com a composicdo os cimentos obturadores podem ser
classificados em cimentos resinosos, como o AH Plus, cimento a base de oxido
de zinco e eugenol, como o Endofill e cimentos a base de hidréxido de calcio,
como o Sealer 26 e cimentos a base de ion6mero de vidro. Dentre as novas
formulacdes lancadas recentemente no mercado esta o cimento obturador que
apresenta MTA (Mineral Trioxide Agregate) em sua composi¢cdo, o MTA
Fillapex. (FARAONI et al.,2013)

O tratamento endodéntico é dividido em vérias fases sendo que a
obturacdo do sistema de canais radiculares encerra a fase clinica do
tratamento, e para tal sdo utilizados cones de guta-percha e cimento. A

utilizacdo do cimento associado aos cones de guta-percha tem finalidade
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seladora com objetivo de evitar o espaco vazio, na tentativa de se obter uma
obturacdo a mais hermética possivel, buscando o selamento biolégico do
sistema de canais radiculares. Com esse propdsito, tem-se procurado novas
formulacdes para que os cimentos obturadores. A obturacdo do sistema de
canais radiculares constitui uma consequéncia da correta formatacdo. Assim,
0os aspectos envolvidos na adesdo do material obturador as paredes
dentinarias, com consequente controle da infiltracdo microbiana e estimulo ao
processo de reparo, possibilita uma evidéncia especial dos seladores
endodonticos. Leonardo & Leal (1991) afirmam que obturar um canal radicular
significa preenché-lo em toda a sua extensdo com um material inerte e
antisséptico, obtendo assim o selamento o mais hermético possivel daquele
espaco, de modo a nao interferir e, se possivel e melhor, estimular o processo
de reparo apical e periapical, que deve ocorrer apds o tratamento endoddntico
radical.

O objetivo da obturacdo de um canal radicular consiste em manter o
tecido periapical sadio (BUCKLEY, 1929). Segundo o autor, devido a
impossibilidade de se esterilizar toda a massa da dentina, as extremidades
internas dos canaliculos devem ser hermeticamente seladas para prevenir a
infeccéo ou reinfeccao dos tecidos periapicais.

O preenchimento do espaco do canal radicular principal tem sido
efetuado pelos materiais cones de guta-percha e cimento obturador, sendo que
este Ultimo, devido as caracteristicas fisioquimicas pode favorecer o processo
de reparacao tecidual.

Uma variedade de materiais obturadores foi introduzida no mercado
odontologico. Destacam-se os materiais a base de Oxido de Zinco e Eugenol
(Endofill, FillCanal, N-Rickert, Grossman, TubliSeal), lonémero de Vidro (Ketac
Endo, ZUT, KT-308), cimentos contendo hidroxido ou Oxido de calcio
(Sealapex, Sealer 26, Apexit, Sealer Plus, CRCS) e cimentos resinosos (AH 26,
Diaket, AH Plus, Epihany).

O maior problema é que estes materiais ainda nao alcancaram a
plenitude das caracteristicas ideais de um bom selador endoddntico,
previamente descritas por Grossman (1958): ser homogéneo, promover
selamento adequado, ser radiopaco, possuir particulas finas do pd, nao sofrer

retracdo ap6s seu endurecimento, ndo manchar a estrutura dentaria, ser
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bacteriostatico, tomar presa lentamente, ser insolivel aos fluidos bucais, ser
bem tolerado pelos tecidos periapicais, ser soluvel aos solventes comuns.

Véarios estudos tém analisado as propriedades biol6gicas,
antimicrobianas e fisioquimicas dos cimentos obturadores. Todavia,
considerando importante a analise do selamento biolégico proporcionado pelos
cimentos endoddnticos, parece justificavel e oportuno estuda-lo mediante
revisdo bibliografica sistematica, baseando em artigos cientificos, revistas,

livros e internet.
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2 OBJETIVO

O objetivo deste estudo foi estudar in vitro o nivel de escoamento dos
cimentos endodonticos disponivel no mercado e empregado rotineiramente na
fase de obturacdo dos sistemas de canais radiculares.
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3 MATERIAL E METODOS

3.1 MATERIAIS:

Placa de vidro (Golgran)

Espatula de manipulagéo (Golgran)

Cimento Endofill (Dentsply Ind. E Com. Ltda., Petropolis, Brasil)

Cimento Sealer 26 (Dentsply Ind. E Com. Ltda., Petrépolis, Brasil)

Cimento MTA Fillapex (Angelus Ind. De Produtos Odontologicos S\A, Londrina,
Brasil).

Cimento AH Plus (Dentsply Ind. E Com. Ltda., Konstanz, Germany)

Maquina Fotografica (Iphone 4).

Paquimetro(Maquira).

Luvas de procedimento (Supermax).

Seringa Luer de 3 mi(Injex)

Balanca digital (MacDental)

Pote coletor, com peso de 20g(Surgeon)
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3.2 METODO

Os cimentos, ENDOFILL, AHPLUS,MTA FILLAPEX E SEALER26 foram
manipulados de acordo as recomendacbes dos  fabricantes.

Figural: Cimento A (Endofill) 10 min ap6s a manipulacao.
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Figura3: Cimento B (AH Plus) 10 min apds a manipulacéo.
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Figura4: Cimento B (AH Plus) 48h apds a manipulacéo.

Figura5: Cimento C (MTA FILLAPEX) 10 min ap6s a manipulacao.
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Figura7: Cimento C (MTA FILLAPEX) 10min apds a manipulacao.
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Figura8: Cimento C (MTA FILLAPEX) 48h apds a manipulagéo.

Figura 9: Cimento D (Sealer 26) 10min ap6s a manipulacéo.
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Figura 10: Cimento D (Sealer 26) 48h apds a manipulacao.
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Figura 11: Paquimero

A determinacdo do escoamento foi realizada conforme a Especificacao
numero: 57 da ADA (American Dental Association). Os cimentos foram
manipulados na consisténcia ideal, obtendo-se um volume de 0,5 ml ajustado
em seringa Luer de 3 ml, em um ambiente climatizado a 23 graus.

O teste foi realizado duas vezes para cada cimento, obtendo-se uma
media aritmética para o resultado do escoamento dos cimentos.

Apdés a manipulagdo dos cimentos, conforme as instru¢cdes dos

fabricantes, foi depositado 0,5ml do mesmo cimento do outro lado da placa que
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tinha 10 cm de largura por 15 cm de comprimento. Foi colocado sobre os
cimentos outra placa de vidro com as mesmas medidas e uma carga de
120gramas.

As medidas foram feitas com o auxilio de um paquimero manual, nos
tempos de 10 min, 20min, 1h, 24h, 48h.

Para analise estatistica foram realizadas as medidas de tendéncia
central e dispersdo-media e desvio padrdo em cada grupo e cada tempo. Para
a comparagcao entre os grupos e entre os tempos foi a ANOVA (analise de

variancia) e depois o teste de Tukey, todos com o nivel de seguranca de 95%.

4 RESULTADOS

TABELA 1: Apresenta as medias e desvios padrdes por grupo e por tempo,
comparando as diferencas entre os grupos em cada tempo.

Endofill AH plus Mta Sealer 26 | Estatist P
ica

Tempo A B C D

X |DP| X |[DP| X |[DP| X | DP E Valor

10min | 49,5 | 3,3 |49, |33 |64, 40450 0,63 | 17,60 0,006

@) 8 | 0|5 0/[93] 0] 0
20min | 51,3 | 7,5 |52, | 3,3 |66, | 32| 450 | 0,71 | 7,47 | 0,027
(b) 2 | 6 |25 2 [34|5 | 8
30min | 51,8 | 7,2 |53, 3066, | 33|464 | 139| 7.16 | 0,029
() 0O | 5/29| 4 |54| 4| 5
60 min | 52,0 | 7,0 | 54, | 3,1 | 66, | 3,1 | 47,4 | 1,56 | 7,03 | 0,030
(d) 6 | 3 /574|768 9

1440 | 5227159, 17|67, |34|483|1,26 | 7,48 0,027
min (e) 5 2 |47, 9 104 | O 9

2880 |524 7259|1867, |32]486]|108| 739 | 0,027
mn@® | 8 | 7 /65| 9 43| 6 | 6

A fim de facilitar a analise denominou-se o0s cimentos estudados de
cimento A (Endofill), cimento B (AH Plus), cimento C (MTA Fillapex), e cimento
D (Sealer 26).
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O cimento MTA Fillapex apresentou o maior escoamento e o Sealer 26

teve o pior escoamento.

Esse resultado foi consistente em todos os tempos. Nao houve diferenca

entre os cimentos Endofill e AH Plus, com excecédo dos tempos 24horas e 48

horas em que o cimento AH Plus teve um maior escoamento.

Apenas o cimento AH Plus apresentou aumento do escoamento com o

tempo aumentando de forma expressiva, nos tempos de 24 e 48 horas.

(TABELA 2) Observou-se que nos cimentos Endofill e MTA Fillapex néo

teve aumento do escoamento com o passar do tempo.

TABELA 2: Comparacédo de cada grupo entre os tempos de 10 min.

Cimento
Tempo A B*1 ¢ b*2
Estati. F Valor | Estati. | Valor | Estati. | Valor | Estati. Valor de
I de p F de p F de p F P
10(”)"” 0,07 1,01 1,17 0,07 | 0,16 1,00 | 4,04 0,08
a
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4.1 DISCUSSAO

A literatura sobre as propriedades fisicas dos cimentos obturadores,
ressaltam que o escoamento € uma das propriedades mais importantes desses
materiais, e que estabelecimento de um valor ideal ainda néo foi conseguido
pelos pesquisadores do tema. Ressalta-se, também, que h&d uma grande
contradicdo quanto aos valores obtidos por diversos pesquisadores. Esse fato
€ atribuido a falta de padronizacdo de métodos de avaliacdo, mesmo quando
as especificagdes internacionais sdo empregadas. (BRANSTETTER, 2009).

O escoamento diz respeito a capacidade de um cimento em penetrar
nas irregularidades e no sistema de canais radiculares. Essa propriedade é
considerada muito importante no processo de vedacdo dos canais. Dessa
maneira, quanto maior a capacidade de escoamento maior serd o poder de
penetracdo do cimento.

Entretanto, ao analisarem a relacdo pé-liquido, concluiram que o
aumento da quantidade de p6 diminuia o escoamento dificultando a obturacéo.
(BENATTI ET al. 1978)
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Vale ressaltar que o peso aplicado ao cimento obturador influencia no
seu escoamento. Sendo assim, seria valido afirma que a técnica de obturacao
utilizada, ou seja, a pressdo exercida durante a obturacdo estd intimamente
relacionada ao escoamento do cimento endodéntico, (ORSTAVIK, 1983).

Este estudo avaliou o escoamento de quatro tipos de cimentos bastante
utilizados na terapia endodbntica atualmente. Através deste, constatou-se que
o cimento MTA Fillapex apresentou maior escoamento dentre todos o0s
cimentos estudados. Contudo, ndo houve um aumento significativo desses
cimentos com o passar do tempo.

O cimento AH Plus foi 0 Unico que apresentou escoamento apés 24\48h.

O AH Plus é um dos mais modernos exemplares de cimentos resinosos
gue foram desenvolvidos com o objetivo de melhorar a pratica clinica
endodéntica. E apresentado por duas pastas, composto por um polimero de
resina epoxica. De acordo com o fabricante este cimento oferece
compatibilidade bioldgica, radiopacidade, estabilidade de cor, facil remocéao,
fluidez adequada com baixa contracao e solubilidade. (REISS ARAUJO, 2009).

O MTA é um cimento formado por oxido de tricalcio e outros 6xidos
minerais como, por exemplo, o silicato tricalcico e o oxido de silicato. Algumas
propriedades, como a biocompatibilidade, a baixa toxicidade e sua agao
antimicrobiana, conferiram ao MTA algumas vantagens no uso odontolégico. A
partir do MTA surgiu o cimento endodontico MTA Fillapex, que foi introduzido
recentemente no mercado. Sua composi¢ao é, basicamente, MTA, salicilto de
resina, resina natural, oxido de bismuto e silica. (SILVA ET AL, 2013)

Esse estudo demonstrou que o MTA Fillapex possui um grande potencial
de escoamento mostrando-se superior aos demais cimentos estudados. Deste
modo o presente estudo concorda com demais pesquisas realizadas por Silva,
em 2013, quando o escoamento do MTA Fillapex foi significantemente superior
comparado ao cimento AH Plus.

E valido ressaltar que, apesar da importancia da fluidez de um cimento
endodontico, se o0 escoamento for excessivo ha o risco de ocorrer
extravasamento do cimento para o periapice, o que pode danificar os tecidos

periapicais e\ou causar sintomatologia dolorosa.
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Vale enfatizar a dificuldade de encontrar estudos comparativos com o
cimento MTA Fillapex, devido ser um cimento novo no mercado. Portanto, é

necessario que mais trabalhos sejam realizados.
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5 CONCLUSAO

Para obter sucesso no tratamento endoddntico € necessario uma boa
instrumentacéo, irrigagdo, utilizar a técnica de obturacdo corretamente e
escolher um cimento endodéntico de qualidade.

Neste estudo foram estudados quatro cimentos endodonticos, concluiu-
se que o cimento MTA Fillapex foi superior aos outros cimentos analisados no
gue se refere ao poder de escoamento.

Também pode-se concluir que o cimento AH Plus foi o Unico cimento
gue apresentou escoamento apos 24horas e 48 horas.

Sendo o MTA Fillapex um material novo no mercado, sugere-se que
mais pesquisas sejam realizadas, pois o0 mesmo tem um alto poder de

escoamento, podendo extravasar para 0s tecidos periapicais.
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