FACULDADE SETE LAGOAS - FACSETE
Marcos Fernando Pedrosa Cassundé

REABILITACAO IMEDIATA UNITARIA ANTERIOR COM IMPLANTE CONE
MORSE: UMA REVISAO DE LITERATURA

JUAZEIRO DO NORTE
2018



FACULDADE DE TECNOLOGIA DE SETE LAGOAS - FACSETE

CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM IMPLANTODONTIA

IMPLANTES DENTARIOS CONE MORSE COM CARGA IMEDIATA DE
UNITARIOS EM MAXILA ANTERIOR

Trabalho de conclusdo de curso apresentado a banca examinadora como requisito
para obtencéo do titulo de Especialista em Implantodontia, Facsete — Faculdade de
Tecnologia de Sete Lagoas.

APROVADO EM _3G / A2 /203y

BANCA EXAMINADORA:

Wl [p L

_ John Ever ng Lucena de Vasconcelos — CECAP — Orientador

‘/ N

Wi

L
Umobral — CECAP - Presidente

'/Alana Kelly Macédo Nobre de Lima — CECAP




REABILITACAO IMEDIATA UNITARIA ANTERIOR COM IMPLANTE CONE
MORSE: UMA REVISAO DE LITERATURA*

Marcos Fernando Pedrosa Cassundé**

Prof. Dr. John Eversong Lucena de Vasconcelos (Orientador)***

RESUMO

A recomposicdo do elemento dentario unitario em area estética anterior
em maxila com implantes e a carga imediata, necessita de varios detalhes a serem
vistos para o sucesso, tanto dos implantes como da estética dentaria e dos tecidos
moles ao redor. Assim, o presente estudo de revisao de literatura realizou-se com
base na pesquisa pela Bireme em 23.07.2017, para titulo, resumo ou assunto com

os descritores: “Implantes dentarios", "cone morse", "carga imediata”. E
filtrados por: texto completo disponivel, bases de dados internacionais: MEDLINE e
LILACS; com o0s assuntos principais: Implantes Dentérios ou Prétese Dentaria
Fixada por Implante, ou Implantes Dentarios para Um Unico Dente, ou Carga
Imediata em Implante Dentéario; em Humanos; nos idiomas: Inglés ou Portugués; em
revistas de Odontologia de 2013 a 2017. Chegou-se a 33 artigos, onde apenas 14
foram selecionados, por se enquadrarem de fato em maxila, implantes unitarios,
anteriores e carga imediata. Conclui-se que deve buscar sempre, quando possivel, a
técnica de passo Unico cirlrgico da instalacdo do implante imediato com carga
imediata, otimizacdo das etapas e dar mais conforto estético, funcional ao cliente em

regido estética anterior de maxila.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho tratou-se de uma revisdo de literatura para estudar os
fatores mais determinantes para o sucesso na implantodontia e na prétese sobre
implante, além da funcéo. O conjunto da estética dentaria junto aos tecidos moles ao
redor dos elementos dentarios em regido anterior de maxila precisam ser
preservados e/ou recompostos de forma mais plena possivel na restauracdo por
implante e coroa dentaria fixa sobre implante.

O motivo que leva a essa busca, justifica-se pela elevacdo do uso dos
implantes. Em comunh&o a maior previsibilidade dos resultados, da juncdo de varios
fatores, entre eles, a previsdo mais favoravel dos resultados obtidos, aumento da
taxa de sucesso e envelhecimento da populacdo. Além destes pontos citados,
contribuiram para o aumento do mercado a perda dentéria associada a idade, as
consequéncias anatdbmicas do edentulismo, o desempenho insatisfatério das
préteses removiveis, 0s aspectos psicolégicos da perda dental, os resultados
previsiveis a longo prazo e as vantagens oferecidas pelas préteses suportadas por
implantes. (BUSQUIM et al, 2012).

A técnica da carga imediata é usada para reduzir o nimero de intervencdes
cirdrgicas, assim como 0 tempo necessario a protese ser instalada e o implante
carregado. Como pré-requisito essencial: precisa-se de uma boa estabilidade
primaria para o emprego dessa técnica. Porém, os fatores que afetam a estabilidade
primaria, obtida no momento da instalacéo dos implantes, destacam-se: a densidade
O0ssea, a forma do implante, a técnica cirdrgica, o torque de instalacdo e a
instrumentacédo com fresas afiadas para facilitar a formagdo do sitio cirurgico e
atenuar a necrose 6ssea. (BUSQUIM et al, 2012).

Este trabalho de revisdo literaria objetiva fazer uma andlise das reais
indicacdes e protocolos descritos na literatura para colocacdo de Implantes Cone
Morse, em regido maxilar anterior, com carga imediata.

Aqui, deteve-se a revisao de literatura de estudos focados em casos unitarios
sobre implantes de carga imediata em maxila anterior. O levantamento foi na base
de dados da Bireme em 23.07.2017, para titulo, resumo ou assunto com 0S
descritores: “Implantes dentarios", "cone morse", "carga imediata’. E filtrados por:
texto completo disponivel, bases de dados internacionais: MEDLINE e LILACS; com

0S assuntos principais: Implantes Dentarios ou Protese Dentaria Fixada por



Implante, ou Implantes Dentarios para Um Unico Dente, ou Carga Imediata em
Implante Dentario; em Humanos; nos idiomas: Inglés ou Portugués; em revistas de
Odontologia de 2013 a 23.07.2017. E se chegou em 33 artigos, onde apenas 14
foram selecionados, por se enquadrarem de fato em maxila, implantes unitarios,

anteriores e carga imediata.

2 DESENVOLVIMENTO

Uma reposicdo dentaria na regido anterior € desafiadora do ponto de vista
cirirgico e protético. O foco da terapia de implantes atualmente ndo é somente
alcancar a osseointegracdo do implante, mas também melhorar e manter a estética
dos tecidos moles em volta dos implantes dentarios. Portanto, € necessaria a
manuten¢ao da arquitetura dos tecidos moles em torno da restauragéo do implante
para mimetizar o elemento dentario contralateral na area estética anterior para uma
restauracdo exitosa. (AL-ARDAH; ALQAHTANI; LOZADA, 2014).

Os aperfeicoamentos das técnicas cirargicas mostraram nado haver diferenca
no resultado entre a instalacdo do implante em duas etapas cirlrgicas comparado a
etapa Unica. Desta forma, possibilitou a instalacdo em fase Unica, inclusive nos
casos unitarios, com provisorios imediatos. (BRUNOSI, 2010 apud SANTOS;
SIMAO; REIS FILHO, 2016, p.8).

Em um estudo com pacientes divididos em grupos: grupo A, 13 pacientes, 49
imediatamente colocados e carregados implantes 1 peca protética; Grupo B, 11
pacientes, com implantes imediatos e atrasado o carregamento de 1 peca protética,
fazendo duas etapas cirargicas. A perda 6ssea marginal (MBL) foi analisada por
radiografia a cada 6 meses, 1 ano e 3 anos. Observou-se nao haver diferenga
estatistica em MBL entre implantes 1 peca carregados imediatos e atrasados. O que
reforca que € possivel o carregamento do implante de forma imediata quando o caso
permite, sem prejuizos em comparacgéo aos casos feitos em 2 etapas cirlrgicas para
colocacao da protese sobre implante. (DUDA et al., 2016).

A maior parte dos implantes com superficies tratadas encontradas no
mercado apresenta bom prognéstico clinico, em torno de 95% de sucesso em cinco
anos. (BUSQUIM et al, 2012).
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Estudos mostraram que os implantes instalados em maxila com pescoc¢o do
implante &spero e nao liso apresentaram a preserva¢do do 0sso marginal em média
de 0,53 mm maior do que o liso. (HSU et al., 2016).

Um outro estudo constatou que em casos de design microthread no colar do
implante ndo se obteve melhores resultados na manutencdo do nivel 0sseo
marginal, por ndo apresentar o efeito positivo na manutencdo deste nivel de osso
marginal (MBL) em torno dos implantes colocados no alvéolo de extracdo fresco na
maxila anterior em Humanos. (KHORSAND et al., 2016).

Outro fator importante para o bom resultado € a maior estabilidade priméria
para reduzir a micromovimentagdo. Ha uma relagédo inversa da micromovimentagéo
do implante de carga imediata com a osseointegracdo. Os implantes rosqueados,
por apresentarem maior area de superficie e maior contato do osso com o implante,
trazem mais estabilidade primaria. (PEIXOTO; MOTTA, 2016).

O implante imediato pela técnica de instalacdo de carga imediata, logo apos a
extracdo dentaria, decorrente de fraturas principalmente radiculares em dentes
anteriores, com intuito de promover resultados estéticos e funcionais satisfatorios,
além de simplificar etapas cirdrgicas do tratamento e possibilitar maior conforto ao
paciente sdo 0s maiores beneficios desta técnica, quando possivel. (SANTOS;
SIMAQ; REIS FILHO, 2016).

Os implantes cone morse, bone-level com plataforma-switched, sdo uma
modalidade de tratamento bem-sucedida para implantes anteriores de dente Unico,
onde mesmo com 0O carregamento precoce, ap0s acompanhamento clinico e
radiograficos de retorno de 2, 3 e 4 anos apresentaram sucesso de osteointegracao
de 100% dos 55 implantes e a perda 6ssea marginal menor de 0,5 mm em todos 0s
implantes, com média de no momento do retorno final de 0,12 = 0,22 mm.
(VANLIOGLU et al., 2014).

A instalacdo imediata do implante e a provisionalizagdo mantém as
arquiteturas de tecido moles e duro, evita a necessidade de cirurgias adicionais e
reduz o tempo de tratamento. (KOH; RUDEK; WANG, 2010 apud AL-
ARDAH; ALQAHTANI; LOZADA, 2014, p.211).

Um estudo realizou uma revisao sistematica a fim de observar os efeitos de
vérias intervencgdes cirirgicas e restaurativas sobre o implante no nivel da mucosa
bucal. Com dados sobre a recessdao de mucosa média (MR) de implantes

imediatamente colocados com um periodo de acompanhamento de pelo menos 6
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meses. Estudos mostraram consistentemente que o0s implantes palatais ou
lingualmente posicionados apresentaram significativamente menos MR quando
utilizavam implantes ao nivel de tecido moles. (LIN; CHAN; WANG, 2014).

Um estudo prospectivo multicéntrico avaliou a eficacia de implantes de coroa
unitaria colocados em funcdo imediata em ambientes privados baseados em 3
clinicas e 1 hospital universitario, onde se analisou 93 implantes com provisorios
imediatos unitarios: 29 em maxila e 64 em mandibular, feitos e acompanhados
nestes locais. Observou clinica e radiograficamente o nivel osso marginal, a
estabilidade dos implantes, a mucosa periimplantar e os indices de placa e papila.
Analisou imediatamente apds a colocacdo do implante, apos 6, 12, 24 e 36 meses.
Constatou 100% de taxa de sobrevivéncia acumulada de implante em 3 anos e 0s
niveis 6sseos meédios foram de 0,40 £ 1,46 mm aos 36 meses. Os parametros
clinicos, incluindo a estabilidade do implante, mucosa periimplante e indice de placa,
permaneceram estaveis de 3 a 36 meses durante o acompanhamento e a pontuacao
do indice de papila aumentou ao longo do tempo. Assim, concluiu-se que com 0s
presentes achados mesmo com a limitacdo do estudo foi que os implantes de carga
imediata unitarias sdo uma opcao de tratamento eficaz. (SATO et al., 2014).

A colocacdo imediata do implante é um tratamento bem-sucedido e tem as
vantagens de reduzir o tempo e aumentar a satisfacdo do paciente. Com base em
uma revisdo da literatura em cima de dados da Cochrane e MEDLINE e uma
pesquisa manual até novembro de 2012, identificaram 648 estudos elegiveis em
publicacdes relevantes, mas apenas 16 estudos tiveram grupos de teste e controle.
No geral pode se constatar resultados onde haviam melhor preservacédo do nivel da
crista 6ssea em torno destes implantes imediatos, em comparacdo com a colocacao
de implante em areas ja cicatrizadas. Além disso, a relacdo ao redor destes
implantes com plataforma switching, eram melhores em comparagdo com o0s que
ndo possuiam plataforma switching. Ndo houve diferenca significativa no nivel 6sseo
com colocacdo de um ou dois estagios ou uso de carregamento imediato versus
tardio de implantes. Embora houvesse diferencas estatisticamente significantes que
favorecam os implantes imediatos, as pequenas diferencas podem nao ser
clinicamente relevantes. (KINAIA et la., 2014).

Outro estudo avaliou implantes imediatos de plataforma switched. Um total de
136 implantes foram colocados em 58 pacientes usando dois protocolos de implante:

imediato e atrasado. As mudancas no nivel 0sseo dos implantes foram medidas
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mesial e distalmente e estudadas estatisticamente com modelos mistos
lineares. Todos os implantes osseointegraram. Nao existiu diferenca significativa
entre implantes imediatos e atrasados em relacdo ao nivel 6sseo, durante o primeiro
ano (intervalo de confianca de 95%: -0,10 a -0,01 para imediato em comparacao -
0,14 a -0,07 para implantes tardios. (HEINEMANN et al., 2013).

Ha estudos que indicam uma estabilidade primaria, mais conservadora, para
instalacdo do implante que vai receber a carga imediata, de no minimo de 32 N.cm.
(SANTOS, 2005 apud SANTOS; SIMAO; REIS FILHO, 2016, p.5).

Osso de boa qualidade e com quantidade suficiente favorece a estabilidade
primaria, e possibilita obter torque de no minimo de 30 N.cm, onde € possivel
carregar os implantes de forma imediata. (MARTINS; NIGRO, 2005 apud SANTOS;
SIMAO; REIS FILHO, 2016, p.9).

Um estudo prospectivo e longitudinal avaliou a sobrevivéncia, os niveis
0sseos marginais e as condi¢des do tecido mole para implantes de liga de titanio
imediatamente carregados, retos, plataforma switching, implantes de liga de titanio
com conexao interna e topografia de nanosuperficie durante 6 anos. O protocolo foi
de carregamento imediato exigiu um torque de inser¢cdo final = 25 Ncm, um
quociente de estabilidade do implante (ISQ)> 55 e colocacéo da prétese proviséria
no mesmo dia da colocacdo do implante. Apdés um periodo médio de
acompanhamento de 6,2 anos, ndo ocorreram perdas adicionais, levando a uma
taxa de sobrevivéncia cumulativa global de 99,1%. A perda 6ssea média para os 111
implantes apds 6 anos foi de 0,35 mm. Quatro implantes (3,6%) em dois pacientes
apresentaram infecc¢des peri-implantes concomitantes associadas a sangramento na
sondagem e / ou puruléncia apos 2 anos de funcdo. A cirurgia exploratoéria revelou
cimento submucoso residual. Apds sua remocao, a perda 0ssea progressiva parou e
o tecido peri-implante em ambos os pacientes retornou a uma condi¢cdo saudavel.
(GLIBERT; DE BRUYN; OSTMAN, 2016).

Recomenda-se que os implantes imediatos instalados com carga imediata,
devem respeitar alguns critérios como auséncia de infecgdo na area a ser extraido o
dente, e o espaco entre o implante e o alvéolo remanescente deve ser de 1,5 a 2
mm. Deve existir 3 mm de osso além do apice para que se obtenha estabilidade
primaria do implante. Outros fatores também devem ser considerados como 0s

oclusais, a quantidade e qualidade 6ssea da regido, a estabilidade primaria, forma,
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tamanho e diametro do implante. (MOURA; SIMAO, 2013 apud SANTOS; SIMAO;
REIS FILHO, 2016, p.5).

Ha outros fatores importantes também para o resultado exitoso para carga
imediata em implantes dentarios unitarios, que vao além do procedimento técnico
cirtrgico. As condicdes gerais dos pacientes (boa imunidade, habito n&do tabagista,
controle do estresse e boa higiene também colaboram para o sucesso). (SANTOS;
RAMOS; NASCIMENTO, 2010 apud SANTOS; SIMAO; REIS FILHO, 2016, p.5).

O provisério imediato deve ficar em infra-oclusdo para colaborar com o
sucesso do implante com carga imediata. Assim, protege-se a interface 0sso-
implante de micromovimentos, que evita o surgimento do aparecimento de tecido
fibroso no lugar do osso. (SANTOS; RAMOS; NASCIMENTO, 2010 apud SANTOS;
SIMAO; REIS FILHO, 2016, p.5).

Em area estética, a plataforma do implante deve ficar no minimo 3 mm apical
a juncdo amelo-cementéaria dos dentes adjacentes e apical a crista interproximal,
para permitir uma uniformidade da margem da juncdo amelo-cementaria,
acomodacéo do pilar e da protese subgengivalmente, garantindo um adequado perfil
de emergéncia. (ZANI et al., 2011 apud SANTOS; SIMAO; REIS FILHO, 2016, p.6).

Os implantes de plataformas conicas da NobelReplace imediatamente
carregados apresentaram bons resultados em relacdo a taxa de sobrevivéncia de
implante e protese, perda 6ssea marginal média (MBL) e tecido mole, tanto na pés-
extracdo guanto nos locais sem extracdo recente no acompanhamento de 1 e 2
anos pos-carregamento. A MBL foi de de 0,42 + 1,16 mm e 0,71 + 1,53 mm entre a
colocacgdo do implante e os periodos seguintes de 1 ano (n = 147) e 2 anos (n = 74),
respectivamente. (POZZI; MURA, 2016).

3 CONCLUSAO

A implantodontia evoluiu bem no estudo das diversas formas de se conseguir
0 sucesso na restauracdo do elemento dentario, onde se deve buscar sempre que
possivel a técnica de passo Unico cirdrgico da instalacdo do implante imediato com
carga imediata, a fim de otimizar as etapas e dar mais conforto estético, funcional ao
cliente, principalmente na regido estética anterior de maxila. Assim pode-se
constatar que se precisa da estabilizacdo primaria do implante com torque minimo

ideal de 32 N.cm em casos de carga imediata, no padrdo mais conservador. Mas o
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sucesso do tratamento vai além da técnica cirdrgica e precisa ser respeitada: as
condicdes de saude do paciente, a qualidade e quantidade 6ssea, como também o
provisorio imediato em infra-oclusédo, plataforma switched, implantes cone morse,
gue colaboram para o sucesso do implante, tecidos moles e dente (coroa sobre

implante) principalmente em &reas estética maxilar e em coroas unitérias.

UNIT IMMEDIATE REHABILITATION FRONT WITH CONE MORSE IMPLANT: A
LITERATURE REVIEW

ABSTRACT

The recomposition of the unitary dental element in anterior maxillary aesthetic
area with implants and the immediate loading, needs several details to be seen for
success, both of the implants as well as the dental aesthetic and soft tissues around.
Thus, the present study of literature review was carried out based on the research by
Bireme on 23.07.2017, for title, abstract or subject with the descriptors: "Dental
implants”, "cone morse", "immediate load". And filtered by: full text available,
international databases: MEDLINE and LILACS; with the main subjects: Dental
Implants or Implant Fixed Prosthesis, or Single-tooth Dental Implants, or Immediate
Dental Implant Charge; in Human; in languages: English or Portuguese; in dental
journals from 2013 to 2017. There were 33 articles, where only 14 were selected,
because they fit in the maxilla, unitary implants, anterior and immediate load. It is
concluded that it should always seek, when possible, the single-step surgical
technique of immediate implant installation with immediate load, optimization of the
steps and give more aesthetic and functional comfort to the client in the anterior
aesthetic maxilla region.

Keywords: Dental implants. Cone morse. Immediate load
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