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RESUMO 

O correto posicionamento tridimensional do implante é primordial para a 

posterior reabilitação protética de um paciente parcial ou totalmente edêntulo. 

Sequelas de trauma,  doenças periodontais e atrofias podem levar a condições 

desfavoráveis de pouco volume ósseo para a instalação de implantes; obrigando o 

cirurgião a empregar alguma técnica de aumento vertical e/ou horizontal. Dentre as 

diversas técnicas de aumento de rebordo temos a distração osteogênica, enxerto em 

bloco, regeneração tecidual guiada e a expansão horizontal (split crest). A técnica de 

Split Crest consiste na realização de osteotomias que, com o auxílio de expansores, 

possibilitam o ganho horizontal de rebordo de forma rápida, com baixo custo e baixa 

morbidade. 

Palavras chave: atrofia maxilar, split crest, expansão horizontal, edentulismo, 

implante dentário.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

The correct three-dimensional positioning of the implant is primordial for the 

subsequent prosthetic rehabilitation of a partially or totally edentulous patient. 

Sequelae of trauma, periodontal diseases and atrophies may lead to unfavorable 

conditions of poor bone volume for implant installation; forcing the surgeon to 

employ some technique of vertical and / or horizontal increase. Among the several 

techniques to increase the volume bone we have the osteogenic distraction, bone 

graft, guided tissue regeneration and the horizontal expansion (split crest). The Split 

Crest technique consists of osteotomies that, with the aid of expanders, allow the 

horizontal gain of the collar quickly, with low cost and low morbidity. 

 

Keywords: maxillary atrophy, split crest, horizontal expansion, edentulism, 

dental implant. 
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