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RESUMO

Nos ultimos 10 anos, novas tecnologias foram desenvolvidas juntamente com o rapido
avango dos materiais restauradores na area de odontologia, abrindo novas
possibilidades no campo da protese. Atualmente, um dos materiais ceramicos mais
populares sao os dissilicato de litio. Quando utilizada sem recobrir restauragdes finas
ou ceramicas, a ceramica a base de dissilicato de litio oferece qualidades como
adesdao do agente cimentante, resisténcia e efeito Optico, mantendo suas
caracteristicas. Diante disso, o objetivo deste trabalho foi fazer uma revisdo de
literatura a respeito do uso da ceramica de dissilicato de litio nas préteses, analisando
suas caracteristicas, indicagdes, contraindicagdes, bem como suas vantagens e
desvantagens. As ceramicas de dissilicato de litio, principalmente quando o paciente
exige estética, tém se mostrado materiais flexiveis e tém sido recomendadas para

inumeros cenarios terapéuticos.

Palavras-chave: Odontologia. Cerdmicas Odontoldgicas. Dissilicato de litio.



ABSTRACT

In the last 10 years, new technologies have been developed along with the rapid
advancement of restorative materials in dentistry, opening up new possibilities in the
field of prosthesis. Currently, one of the most popular ceramic materials is lithium
disilicate. When used without covering thin restorations or ceramics, lithium disilicate
ceramics offer qualities such as bonding agent adhesion, strength and optical effect,
while maintaining their characteristics. Therefore, the objective of this work was to
review the literature regarding the use of lithium disilicate ceramics in prostheses,
analyzing their characteristics, indications, contraindications, as well as their
advantages and disadvantages. Lithium disilicate ceramics, especially when the
patient requires aesthetics, have been shown to be flexible materials and have been

recommended for numerous therapeutic scenarios.

Keywords: Dentistry. Dental Ceramics. Lithium disilicate.
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1 INTRODUGAO

Devido as suas qualidades O6pticas apropriadas e resisténcia quimica, as
ceramicas odontoldégicas, comumente chamadas de porcelanas odontoldgicas, s&o
conhecidas por terem um material que se assemelha a dentes genuinos na aparéncia.
Para tentar atender a crescente demanda estética promovida pela sociedade
contemporanea, esse material passou por um rapido desenvolvimento no meio
cientifico devido a esses e outros atributos, incluindo grande estética e resisténcia
(ANDRADE et al., 2017).

Como a principal escolha para materiais restauradores hoje, as porcelanas
odontologicas possuem boa qualidade, incluindo resisténcia a compresséo,
condutividade térmica, semelhanga com tecidos dentarios, radiopacidade, integridade
marginal, estabilidade de cor e biométrica, entre outras. Isso € consistente com as
crescentes demandas dos pacientes por estética, sejam relacionadas a preocupagoes
de sucesso pessoal ou padrdes de beleza (CARVALHO, 2021).

Numerosos usos terapéuticos para materiais ceramicos foram desenvolvidos
como resultado do crescente interesse em um padréo estético harmonioso do sorriso
e a exigéncia de materiais restauradores de qualidade superior. Estruturas inorganicas
nao metalicas feitas de oxigénio com um ou mais elementos metalicos ou
semimetalicos relacionados sdo o que as distinguem de outros materiais (ZUGE,
2018).

Ceramicas a base de silica (porcelana e vitroceramica a base de leucita e
dissilicato de litio) e ceramicas a base de 6xido sdo dois exemplos de sistemas
ceramicos disponiveis no mercado odontologico (alumina, espinélio e zirconia
estabilizada com itria). Esses reforgos que foram adicionados a ceramica possuem
propriedades diferenciadas que visam aumentar a tenacidade (SEGUNDO, 2019).

Nos ultimos dez anos, o rapido avanco dos materiais restauradores nos trilhos
da odontologia digital acompanhou o desenvolvimento de novas tecnologias, trazendo
novas possibilidades na area de protese. Ceramicas de alta resisténcia, compdsitos
hibridos e tecnopolimeros, ligas de alta precisdo e outros novos materiais
odontolégicos com propriedades mecanicas e de fabricagdo aprimoradas deram um
impulso sinérgico a adog&o das tecnologias mais avangadas na pratica diaria, como
CAD/CAM, laser -sinterizagao/fusédo e impressao 3D. Entre eles, as ceramicas livres

de metal apresentam beneficios incomparaveis, como grande potencial estético,



incriveis capacidades Opticas, propriedades mecanicas sodlidas, excepcional
consisténcia em termos de precisao e exatiddo devido aos métodos de fabricacao,
precos reduzidos e cronograma de produgdo mais flexivel. Particularmente, o
dissilicato de litio experimentou recentemente um aumento de popularidade entre os
cientistas odontoldgicos devido aos seus beneficios indiscutiveis (DOS SANTOS;
ALVES, 2020).

As ceramicas de dissilicato de litio estdo entre os produtos do mercado com
altas qualidades estéticas e mecanicas. As qualidades estéticas sdo o resultado da
ampla gama de cores e translucidez do sistema ceramico. O processo de obtencéo
dos reparos pela técnica de injecao de cera perdida leva as caracteristicas mecanicas
necessarias. Devido a essas propriedades, as ceramicas a base de dissilicato de litio
podem ser usadas para criar uma variedade de restauragdes protéticas, desde
proteses parciais fixas substanciais até facetas laminadas de espessura reduzida
(SAILER et al., 2015).

Deste modo, o profissional deve estar atento aos tipos, indicagdes, beneficios
e desvantagens de cada sistema ceramico, a fim de dar o melhor cuidado reabilitador
para cada paciente e acompanhar o progresso da ceramica (SEGUNDO, 2019).

Diante disso, o objetivo deste trabalho foi fazer uma revisao de literatura a
respeito do uso da ceramica de dissilicato de litio nas proteses, analisando suas
caracteristicas, indicagdes, contraindicagbes, bem como suas vantagens e 7>~

desvantagens.
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2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Ceramicas Odontolégicas

Para criar os dentes de uma protese total, o quimico Alexis Duchateau e o
dentista Nicholas Dubois utilizaram a cerdmica pela primeira vez em 1774. Apos a
introdugéo do forno elétrico (1894), novas técnicas para o tratamento da ceramica
foram desenvolvidas, e as coroas construidas completamente de ceramicas sobre
uma folha de platina foram fabricadas (1898). A ceramica entrou na odontologia
restauradora em 1903 com o uso de coroas de revestimento de porcelana
(AMOROSO et al., 2012).

A ceramica € um dos quatro principais tipos de materiais usados na odontologia
para substituir dentes perdidos, danificados ou apodrecidos. Compdsitos, polimeros e
metais compdem as trés classificacdes restantes. Uma ceramica € uma substancia
organica que é frequentemente de natureza silicatada e pode ser caracterizada como
uma mistura de um ou mais metais e um elemento ndo metalico, mais comumente
oxigénio (ANDRADE et al., 2017).

A American Ceramic Society definiu ceramicas como materiais inorganicos e
nao metalicos que sao tipicamente cristalinos por natureza e sao formados quando
elementos metalicos e ndo metalicos se combinam, como silicio e nitrogénio para
formar nitreto (Si3N4), calcio e oxigénio para formar calcio e aluminio. e oxigénio para
formar alumina (AlI203). A ceramica se distingue de outros materiais por sua
suscetibilidade a fratura fragil, dureza, inércia quimica e biocompatibilidade (BABU et
al., 2015).

As ceramicas sdo conhecidas por serem refratarias, duras, quimicamente
inertes, biocompativeis e suscetiveis a fraturas frageis. Ceramica, vidros de porcelana,
materiais refratarios, abrasivos, escudos térmicos em 6nibus espaciais, discos de freio
de carros esportivos e cabecas esféricas de proteses articulares do quadril sdo todos
feitos de cerdmica. A ceramica é frequentemente usada na odontologia para criar
coroas, pontes, pinos ceramicos, pilares, implantes e facetas sobre subestruturas
metalicas (ANDRADE et al., 2017).

As ceramicas odontolégicas sao frequentemente descritas como estruturas
inorganicas nado metalicas que possuem pelo menos um elemento metalico ou

semimetalico, como aluminio, célcio, litio, magnésio, fésforo, potassio, silicio, sddio,
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zircbnio e titdnio. O nome “porcelana” refere-se a um certo espectro de materiais
ceramicos composicionais formados pela combinagcdo adequada de caulim, quartzo e
feldspato e queimando-os em altas temperaturas (SOUZA, 2015).

Na sua forma mais simples, a porcelana € uma ceramica branca e transparente
que foi aquecida até ser esmaltada. Com base em sua temperatura de fusao,
microestrutura e método de processamento, as porcelanas odontolégicas podem ser
categorizadas. A porcelana € dividida em quatro categorias com base em sua
temperatura de fusdo: porcelanas de fusdo alta, média, baixa e ultrabaixa (SOUZA,
2015).

2.1.1 Estrutura das ceramicas odontologicas

A forma sodlida da cerdmica pode ser cristalina ou amorfa vitrea). Como
resultado, as ceramicas podem ser divididas em ceramicas cristalinas e nio cristalinas
(solidos amorfos ou vitreas). As caracteristicas mecanicas e visuais das ceramicas
odontoldgicas sao influenciadas principalmente pelo tipo e quantidade de fase
cristalina presente. Mais fases vitreas aumentam a translucidez da ceramica, mas
também enfraquecem as estruturas ao diminuir a resisténcia a propagacao de trincas.
Por outro lado, as caracteristicas mecanicas serao melhores quanto mais cristalina for
a fase, o que alterara a estética (AMOROSO et al., 2012).

Ceramicas de natureza convencional ou feldspatica sdo frequentemente nao
cristalinas. Por serem tao frageis e quebradicos, essas porcelanas tradicionais podem
quebrar mesmo sob tensdes leves. As porcelanas cristalinas com cargas apropriadas
como alumina, zircOnia e hidroxiapatita foram desenvolvidas como resultado dos
recentes avancgos na tecnologia de processamento de ceramicas odontolégicas
(BISPO, 2016).

2.1.2 Composicao das ceramicas odontoldgicas

Os minerais cristalinos e a matriz vitrea constituem a maioria dos ingredientes
das ceramicas odontolégicas. Feldspato, quartzo, alumina e até mesmo caulim como
matriz de vidro sdo exemplos de minerais cristalinos (BABU et al., 2015). Na Tabela

2, a composicao quimica precisa das ceramicas odontolégicas foi abordada.
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Tabela 1 - Composi¢ao da Ceramica Dentaria

Ingrediente Funcgao

Feldspato (minerais naturais compostos E o componente de fusdo mais baixo,

de potassio [K20], soda [Na20], alumina que derrete primeiro e flui durante a

e silica) queima, iniciando esses componentes
em uma massa solida.

Silica (Quartzo) Fortalece a restauracdo de porcelana
queimada.

Permanece inalterado na temperatura
normalmente usada na queima de
porcelana e assim contribuir para a
estabilidade da massa durante o
aquecimento, fornecendo estrutura para
os outros ingredientes

Caulim (AI203.2 SiO2. 2H20 - < Usado como fichario.

Aluminossilicatos hidratados) * Aumenta a moldabilidade da porcelana

crua.

» Confere opacidade ao produto acabado
de porcelana

Modificadores de vidro, Oxidos de K, Na Eles interrompem a integridade da rede
ou Ca ou 6xidos basicos de silica e atuam como fluxo.

Pigmentos de cor ou fritas, Oxido de Para fornecer cor adequada a
Fe/Ni, 6xido de Cu, MgO, TiO2 e 6xido restauragao.
de Co.

Oxidos de Zr/Ce/Sn e 6xido de uranio Para desenvolver a  opacidade
apropriada.

Fonte: Adaptado de Babu et al. (2015).

A matriz de vidro é criada a partir de feldspato. O feldspato € o composto com
o ponto de fusdo mais baixo e derrete primeiro quando queimado. O feldspato € um
mineral de ocorréncia natural composto de dois silicatos de aluminio alcalino,
nomeadamente silicato de aluminio e potassio (K20-Al203-6SiOz2), também conhecido
como ortoclasio ou feldspato de potéassio, e silicato de aluminio soda (Na20-Al203-
6Si0O2), também conhecido como soda feldspato ou albita (BABU et al., 2015).

O feldspato potassico esta presente na maioria das porcelanas atualmente no
mercado, pois confere a restauracdo queimada sua translucidez. O vidro é criado

quando o potassio é aquecido a temperaturas entre 1250 e 1500°C. A temperatura de
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fusao da porcelana é reduzida pelo feldspato sodaico, causando fluxo piroplastico. Por
nao ter efeito sobre a translucidez da porcelana, essa substancia ndo agradou aos
fabricantes de porcelana (CESAR, 2018).

O quartzo tem uma alta temperatura de fusdo e serve como base para a
porcelana, pois ndo muda enquanto o material € queimado. O quartzo também é
usado no reparo da porcelana como enchimento (CESAR, 2018).

A substancia argilosa conhecida como caulim é frequentemente extraida de
rochas igneas que contém alumina. O uso de caulim melhora a moldabilidade da
porcelana crua, atuando como aglutinante. As porcelanas odontoldgicas sao
confeccionadas com uma pequena quantidade de caulim, pois também confere
opacidade a restauracao da porcelana. Os fluxos sao utilizados com modificadores de
vidro, que também reduzem a temperatura de amolecimento e melhoram a fluidez.
Para criar a tonalidade distinta, sao utilizados pigmentos de cor ou fritas (CESAR,
2018).

2.2 Ceramica de Dissilicato de Litio

2.2 .1 Estrutura fisica e caracteristicas das ceramicas de dissilicato de litio

Uma das alternativas em vitroceramica é a ceramica de dissilicato de litio. Sua
composi¢do inclui, entre outras coisas, quartzo, dioxido de litio, oxido fosforico,
alumina e 6xido de potassio. Além disso, devido a sua expansao térmica minima como
resultado do processamento, eles tém qualidades visuais comparaveis as dos dentes
genuinos e exibem grande resisténcia ao choque térmico. Este tipo de ceramica pode
ser trabalhado com o método de cera perdida, prensagem isostatica a quente ou
fresagem CAD/CAM (PEIXOTO, 2018).

O dissilicato de litio (SiO2-Li20) foi usado pela primeira vez como material de
nucleo no campo da vitroceramica em 1998. Foi produzido por lingotes de prensagem
a quente (Empress 2, Ivoclar Vivadent, Lichtenstein) usando um método semelhante
ao método da cera perdida usado para ligas odontologicas (extrusdo de calor de
dissilicato de litio a 920°), exibindo uma distribui¢ao ideal do cristal alongado, pequeno
e em forma de agulha (KLIPPEL, 2020).

Desde 2009, este material esta fora de producéao e foi substituido no mercado

por um tipo atualizado de dissilicato de litio chamado IPS e max Press (lvoclar
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Vivadent, Schaan, Liechtenstein), cujas propriedades Opticas e mecanicas foram
aprimoradas pela implementacado de técnicas avancos nos processos de producgao.
Os cristais s&o menores e mais uniformemente distribuidos, e este novo material mais
adaptavel também possibilitou a criacdo de restauragdes monoliticas de formato
anatdbmico, sem revestimento ceramico e apenas com coloragao superficial; esta nova
aplicacdo ganhou popularidade crescente nos ultimos anos e reduz
consideravelmente as complicagdes técnicas, como lascas e fraturas, e é usada
principalmente para restauragdes nas areas posteriores, onde essas falhas sdo mais
comuns (KLIPPEL, 2020).

Outro método, baseado no uso de blocos parcialmente pré-cristalizados (IPS e
max CAD, Ivoclar Vivadent), contendo 40% de cristais de metassilicato de litio
(Li2SiO3) e nucleos de cristal de dissilicato de litio (Li2Si2Os), foi introduzido para
acomodar o material ao necessidades de processos de producido CAD/CAM de
consultério. Esta disponivel em diferentes tonalidades e graus de translucidez,
dependendo do tamanho e densidade de tais blocos usinaveis, azuis tém uma dureza
e resisténcia inicial moderadas (cerca de 130 MPa), tornando-os mais faceis de fresar
e minimizando o desgaste da ferramenta de fresagem, que é claramente vantajosa
durante os tratamentos de consultério (VALLERINI, 2019).

Apds a moldagem, o material deve passar por tratamento térmico (840-850°
por 10 min) para atingir a cristalizagdo completa. Os metassilicatos de litio tendem a
se transformar em dissilicatos de litio (70%), que aumentam a resisténcia a flexdo do
material para MPa e a tenacidade a fratura para 2,5 MPa. O dissilicato de litio
prensado a quente tem caracteristicas mecanicas superiores ao e.max CAD, incluindo
maior resisténcia a flexao (440 MPa) e tenacidade a fratura (2,75 MPa) (IPS e.max
Press, Ivoclar Vivadent) (figura 1). Essas ceramicas de dissilicato de litio podem ser
utilizadas para confeccionar proteses parciais fixas com até trés partes anteriores e
até os segundos pré-molares, bem como coroas unitarias, facetas, laminados, lentes

de contato e fragmentos ceramicos (BISPO, 2018).
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Figura 1 - Esquema da rotina de prensagem por calor para a produgdo de uma restauragao de vitro-
ceramica reforgada por dissilicato de litio.

EMBOLO PNEUMATICO
HASTE (1.6 MPa)

FORNO (1.100°C)

EMBOLO DE AL,0:

| BOTAO DE CERAMICA

MODELO REFRATARIO
DAS COROAS

Fonte: Bispo (2018).

A microestrutura das ceramicas de dissilicato de litio foi recentemente
aprimorada com o uso de métodos criativos de fabricagdo. A sinterizacdo a plasma
por faisca (SPS), em particular, foi criada especialmente para materiais odontoldgicos
CAD-CAM. A densificagcdo do dissilicato de litio produziu microestruturas
nanocristalinas texturizadas e finas com fases principais de dissilicato de
litio/metassilicato de litio e fases menores de ortofosfato de litio e cristobalita/quartzo.
Este método de fabricagao permitiu o refinamento da microestrutura do dissilicato de
litio (DE AQUINO et al., 2020).

A preferéncia por um sistema que utilize dissilicato de litio, que possui maior
porcentagem de matriz vitrea (Figura 2), deve-se ao conhecimento de que a
incorporagdo de grande quantidade de cristais na matriz vitrea aumenta as
propriedades mecanicas, mas afeta negativamente as propriedades O&pticas.
propriedades com maior opacidade (figura 3). Isso prejudica o potencial de um sistema
policristalino, por exemplo, com melhores propriedades mecanicas (BISPO, 2018).
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Figura 2 - Representagéo esquematica da microestrutura das ceramicas.
B —— e ——

Fonte: Bispo (2018).

Figura 3 - Classificagédo simplificada das cerdmicas odontologicas conforme quantidade de cristais e
matriz vitrea. Ceramicas odontoldgicas e suas variagdes composicionais mais importantes. Aumento
da opacidade e da translucidez conforme o aumento ou diminuigdo da fase vitrea ou do conteudo

cristalino.

ALUMINA + ZIRCONIO 90%

Fonte: Bispo (2018).
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O dissilicato de litio experimenta falha por fadiga durante o servigo clinico como
resultado de sua natureza fragil inerente. Quando a resisténcia mecanica final é
ultrapassada, ocorrem falhas catastroficas. As microfissuras geralmente comegam em
locais de suporte de carga e/ou concentragcédo de tensao, eventualmente se fundindo
sob cargas dinamicas e formando falhas significativas que podem comprometer a
estrutura de dissilicato de litio (PAULA, 2015).

Coroas de dissilicato de litio e zirconia com ceramica folheada foram
submetidas a testes de fadiga ciclica em que foram submetidas a tensdes
semelhantes as experimentadas durante a mastigagéo. Para realizar o teste, amostras
dessas coroas foram submetidas a milhares de ciclos a uma determinada carga. As
amostras foram testadas novamente em varios milhares de novos ciclos com uma
carga maior apos serem verificadas quanto a fraturas. A repetigao deste procedimento
resulta em falhas (GUESS et al., 2009). De acordo com os resultados do teste de
Guess et al. (2009), as restauragdes ceramicas de zircénia folheadas foram superadas
pelo dissilicato de litio monolitico. Nenhuma das coroas de dissilicato de litio quebrou
sob cargas de até 1.000 N e 1.000.000 de ciclos. Apenas facetas de desgaste
semelhantes as de dentes normais, que sao falhas superficiais, puderam ser
observadas (Figura 4). Por outro lado, a falha de cisalhamento da porcelana em
restauracoes de zircbnia revestidas pode ocorrer com uma carga de 300 N e cerca de
50.000 ciclos. Foi descoberto durante o teste de fadiga ciclica que a zirconia falhou
90% das vezes apos 1.000 ciclos. Até um milhdo de ciclos, o dissilicato de litio ndo

mostrou nenhum sinal de falha.
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Figura 4 - Resultados positivos conseguidos com o Dissilicato de Litio. Foi observada falha de
cisalhamento de porcelana na restauragdo de zirconia estratificada (1). Em contrapartida, apenas
defeitos superficiais sob a forma de facetas de desgaste semelhantes aquelas encontradas em dentes

naturais foram observados no Dissilicato de Litio (2)

Fonte: Oliveira, Popof e Junior (2013).

A adeséo efetiva e duradoura entre resina e ceramica pode oferecer maior
resisténcia a possiveis fraturas, o que pode aumentar a retencdo e diminuir a
frequéncia de microinfiltracdo durante o preparo em reparos indiretos realizados em
restauragoes. A retengdo micromecanica e a aderéncia quimica a superficie ceramica
a base de silica criam essa combinagdo. Quando o &cido fluoridrico € usado para
tratar uma superficie cerédmica, a degradacao da matriz vitrea cria micro-
irregularidades na area mais exposta ao acido. Essa retengdo micromecéanica é criada
pelo acido fluoridrico e varia de acordo com a concentragao do acido e o momento do
ajuste proposto durante o manuseio, levando a uma variedade de irregularidades e
valores de resisténcia a flexdo para a ceramica (DE AQUINO et al., 2020).

A selecédo de um material ceramico apenas com base em sua translucidez pode
resultar em uma indicagao incorreta, pois o resultado do tratamento depende muito da
cCCCe Os colha adequada do material cerdmico. Devido as suas excelentes

qualidades opticas e forte robustez mecanica, o sistema cerdmico de dissilicato de
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litio IPS Emax (lvoclar Vivadent) é frequentemente recomendado para a criagao de
facetas laminadas (DOS/ SANTOS; ALVES, 2020).

As ceramicas reforgadas com dissilicato de litio apresentam uma matriz vitrea
com cristais de dissilicato de litio entrelagados que dificultam a propagacéo de fraturas
no interior. Devido a sua semelhanca com o indice de refracdo da luz do esmalte
dentario e auséncia de interferéncia consideravel na translucidez, este sistema possui
alto padrao estético e capacidade de mimetizar a naturalidade da estrutura dental.
Além disso, o tamanho e a disposi¢cdo dos cristais suportam uma restauragdo com
melhor resisténcia mecanica e ao desgaste. Por outro lado, o desenvolvimento de
agentes cimentantes resinosos possibilitou a qualidade de uniéo, eliminando as fases

de condicionamento e hibridizag&o da estrutura dentinaria (SOARES et al., 2012).

2.2.2 Indicacbes clinicas do dissilicato de litio

As ceramicas reforgcadas com dissilicato de litio sdo consideradas um material
de escolha com ampla indicacdo para diversos tipos de restauragdes indiretas,
incluindo facetas laminadas (figura 5 e 6), coroas unitarias, proteses fixas até trés
elementos, inlays, onlays e overlays. Possuem também excelentes propriedades
estéticas, biocompatibilidade com a estrutura dental, boa adaptagdo marginal,
resisténcia ao desgaste, estabilidade de cor, acumulo minimo de placa e baixa
condutividade térmica (SANTIAGO; SILVEIRA; DE OLIVEIRA, 2019).
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Figura 5 — Aspecto das pecas ceramicas (uma faceta e outra cora total) onde a faceta apenas, que é
de dissilicato de litio (IPS e.max, Ivoclar), esta sendo condicionada com acido fluoridrico (Condac

Porcelana) por 20s

Fonte: Francci et al. (2012).

Figura 6 — Aspectos finais do sorriso do paciente apds implante de porcelana com dissilicato de litio

Fonte: Francci et al. (2012).

Por sua durabilidade, o dissilicato de litio € o material perfeito para inlays,
onlays, facetas finas, coroas posteriores, préteses fixas de trés unidades anteriores e
coroas anteriores parciais; no entanto, deve-se tomar cuidado ao projetar a coroa p’1+
ara garantir que ela tenha uma espessura minima de 0,8 mm e uma area de conexao
de 16 mm? (PEIXOTO, 2018).

Blocos e wafers em varios graus de translucidez e opacidade tém sido
disponibilizados pela industria como técnica para otimizar as propriedades épticas das
ceramicas de dissilicato de litio. Os blocos MO (média opacidade) e HO (alta
opacidade) sao sugeridos para o método de estratificagcdo em elementos atras ou com

substratos desfavoraveis, enquanto os blocos HT (alta translucidez) e LT (baixa



21

translucidez) sao sugeridos para procedimentos de maquiagem ou cut-back em
substratos mais favoraveis (Figuras 7 a 11) (DINATO; DINATO; SCZEPANIK, 2021).

Figura 7 - Aspecto intraoral inicial mostrando acentuado desgaste nos dentes anteroinferiores.

Fonte: Dinato, Dinato e Sczepanik (2021)

Figura 8 — Preparos dentarios para confecgao de coroas em dissilicato de litio. Pode ser feito o
escaneamento intraoral ou a moldagem com materiais de precisdo e posterior escaneamento de

laboratorio.

Arge hedele

Fonte: Dinato, Dinato e Sczepanik (2021)

Figura 9 - Apds o escaneamento, é feito o desenho da reabilitagdo no software Dental System (3Shape

— Copenhague, Dinamarca), podendo ser avaliada a espessura da peca.

—— 3 whage ™

Fonte: Dinato, Dinato e Sczepanik (2021)
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Figura 10 — E possivel observar a sobreposicdo da imagem do dente a ser fresado e dos preparos
dentarios.

Fonte: Dinato, Dinato e Sczepanik (2021)

Figura 11 - Aspecto intraoral final apds as coroas fresadas em dissilicato de litio serem cimentadas

com cimento resinoso.

Fonte: Dinato, Dinato e Sczepanik (2021)

A busca por novas composi¢cdes de sistemas ceramicos e técnicas de
restauracao sem metal foi necessaria pela fragilidade das porcelanas feldspaticas e
pelo desafio estético das restauracbes metaloceramicas. Atualmente, restauragcbes
unitarias para préteses parciais fixas tém sido produzidas usando uma nova técnica
que possui qualidades semelhantes as das ligas metalicas e estética aprimorada ao
mesmo tempo (figuras 12 e 13) (OLIVEIRA; POPOF; JUNIOR, 2013).
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Figura 12 - Passos clinicos iniciais para instalacdo das coroas totais. Preparo dos dentes 12 e 21 para
recepgao das coroas totais e cicatrizador no implante do dente 11 (A). Instalagdo de coroas provisérias
nos elementos 12, 11 e 21 (B). Selegcado da cor ideal para as coroas totais (C). Coroas totais em
Dissilicato de Litio (D)

Fonte: Adaptado de Oliveira, Popof e Junior (2013).

Figura 13 - Passos clinicos para a cimentacdo das coroas totais em Dissilicato de Litio. Coroas
adaptadas no modelo de trabalho (A). Cimentagcdo adesiva das coroas nos elementos 12 e 21 (B).

Cimentagao da coroa no elemento 11 (C). Aspecto final da reabilitagdo (D)

Fonte: Adaptado de Oliveira, Popof e Junior (2013).
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As ceramicas de vidro de dissilicato de litio subiram rapidamente para o topo
da lista de materiais restauradores populares para quase todas as indicagdes de
protese fixa devido as suas qualidades mecanicas excepcionais, facilidade de
processamento e potencial para condicionamento/adesivo, garantindo uma

abordagem minimamente invasiva.
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3 CONCLUSAO

O avango da odontologia e uma alta demanda para restauragées sem metal
levaram a uma rapida evolugado em tecnologias de processamento, bem como para o
desenvolvimento de novos materiais restauradores. O uso de dissilicato de litio em
protese dentaria mostra-se eficaz e confiavel e a escolha deste material pode
representar uma opgao valida em muitas situagdes clinicas, oferecendo vantagens
bioldgicas, técnicas e estéticas.

Deste modo, conclui-se que as ceramicas de dissilicato de litio provaram ser
materiais adaptaveis, sendo sugeridas para muitos cenarios terapéuticos,
principalmente quando o paciente busca estética. Sdo totalmente confiaveis em
termos de adaptagdo marginal, deterioragcdo quimica e mecanica e facilidade de
cimentacdo; todas as necessidades serdo satisfeitas desde que sejam bem
formuladas e construidas. A resiliéncia da ceramica de dissilicato de litio € um grande

beneficio, pois garante a durabilidade do reparo.
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