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RESUMO

Os materiais utilizados na vedacdo dos canais radiculares na Endodontia tém a
finalidade principal de evitar a troca de fluidos entre a superficie interna e externa das
raizes, se constituindo em um ponto importante dos procedimentos de obturacéo,
permitindo o reparo e estando associado a uma resposta inflamatéria mais ou menos
duradoura. Além dessa funcdo de vedacdo os materiais obturadores atuam como
antissépticos e, dependendo dos componentes do cimento, podem possuir ainda
efeitos antimicrobianos, atuando na remocao dos microrganismos remanescentes do
preparo biomecéanico e curativo intracanal. Consequentemente, a escolha do cimento
de obturacdo desempenha um papel importante na Endodontia, sendo determinante
para o resultado do tratamento. A preparacao deste trabalho incluiu, portanto, uma
revisdo bibliografica do material publicado sobre este assunto, bem como livros e
artigos de revistas nos anos de 2007 a 2022. Por fim, o objetivo principal deste trabalho
foi analisar os cimentos bioceramicos em endodontia, verificando suas propriedades e
apresentando comparagdes entre os tipos de cimentos endoddnticos usualmente

utilizados para a realizagao dos procedimentos.

Palavras-chave: Endodontia; cimentos dentarios; materiais obturadores; obturacao.



ABSTRACT

The materials used to seal root canals in Endodontics have the main purpose of
preventing the exchange of fluids between the internal and external surface of the roots,
constituting an important point in filling procedures, allowing repair and being
associated with an inflammatory response. more or less lasting. In addition to this
sealing function, filling materials act as antiseptics and, depending on the cement
components, may also have antimicrobial effects, acting in the removal of
microorganisms remaining from the biomechanical preparation and intracanal
dressing. Consequently, the choice of filling cement plays an important role in
Endodontics, being decisive for the outcome of the treatment. The preparation of this
work therefore included a bibliographic review of the material published on this subject,
as well as books and magazine articles from 2007 to 2022. Finally, the main objective
of this work was to analyze bioceramic cements in endodontics, verifying their
properties and presenting comparisons between the types of endodontic sealers

usually used to perform the procedures.

Key words: Endodontics; dental cements; filling materials; filling.
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1. INTRODUCAO

A obturacdo do canal radicular € um procedimento comum adotado pela
Endodontia cujo objetivo principal é o de preencher o espaco vazio da polpa dental,
sendo realizada ap6s o adequado preparo e desinfeccdo dos canais radiculares.

Esse procedimento resulta no selamento do local que reestabelece a saude
apical evitando a infiltracdo microbiana no canal radicular. Assim, o material obturador
contribui para a diminui¢cdo de insucessos no tratamento endododntico.

A realizacdo inadequada da terapia restauradora consiste em um grande
desafio, mesmo a nado se identificar qualquer relacdo entre o tratamento ideal e a
fragilidade dos elementos utilizados, ndo sendo uma consequéncia para a restauragao
de dentes tratados endodonticamente. (TRUSHKOWSKY, 2014; ROSA et al., 2013).

A adequacdo do procedimento endoddntico se reflete na atencdo necesséria
visando a remocdo de possiveis infeccbes pulpares, bem como efetuando a
higienizacdo dos canais, de modo que todas as etapas da terapia sejam executadas
de maneira eficaz. Sendo assim, € fundamental a utilizacdo de materiais que resultem
em um prognostico mais favoravel aos pacientes.

Em confirmacéo ao exposto, Murakami (2018) reforca que o progndstico mais
favoravel nos casos de perfuracdo e de obturacdo retrégrada esta amparado na
utilizacdo de materiais compativeis com os tecidos para uma efetiva regeneracéo
principalmente pelo emprego dos cimentos na Endodontia.

A compatibilidade dos materiais utilizados é possivel em virtude da estabilidade
dimensional e do selamento marginal, aliados a sua facil manipulacdo e insercao,
garantindo uma excelente capacidade de reparacdo para a regiao.

Segundo apontou Viana (2019) em seus estudos, a composi¢ao dos cimentos
inclui agentes antimicrobianos que possibilitam a reducdo nos casos diagnosticados
da populacé&o microbiana e da periodontite na regiéao apical.

A existéncia dos variados tipos de cimentos na terapia endodbntica permite o
selamento do sistema de canais radiculares, bem como possibilita uma maior reducéo
na reincidéncia de contaminag¢des no local, resultando em casos de sucesso para 0s

procedimentos clinicos.
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Deste modo, a elaboragcdo desse trabalho envolveu o levantamento
bibliografico através de material publicado acerca do tema, como também por meio de
livros e de artigos de periédicos, entre os anos de 2007 e 2022.

Atraveés da revisdo académica da literatura disponivel sobre o tema e, diante da
ampla disponibilizag&o dos cimentos bioceramicos endoddnticos no mercado, cabe ao
cirurgido-dentista definir a sua escolha baseado nas propriedades biologicas e
fisicoquimicas e de acordo com o procedimento que sera realizado.

Por fim, o objetivo principal desse trabalho foi analisar as aplicacées dos
cimentos bioceramicos na endodontia, verificando as suas caracteristicas e apontando
comparativos entre os tipos de cimentos endodonticos utilizados frequentemente para

a realizagcao dos procedimentos.
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2.1. MATERIAL E METODO

A busca pelos artigos foi realizada através da utilizacédo das plataformas digitais
PubMed Central e Scielo. As palavras-chave utilizadas para a busca dos artigos foram

LI ”.

“‘endodontia”; “cimentos dentarios”; “materiais obturadores” e “obturagao”.
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2.2 REVISAO DE LITERATURA

A obturacdo é considerada como uma importante etapa do procedimento
endodontico, representada por seu aspecto primordial de utilizagdo de materiais
adequados para que ocorra um perfeito selamento promovido pela adeséo da dentina
com o material obturador no interior dos canais.

Em virtude da grande quantidade de cimentos endoddnticos no mercado
odontoldgico, torna-se importante analisar as necessidades de aplicacdo dos
materiais utilizados na endodontia, compreendendo as caracteristicas e qualidades
dos diferentes tipos de cimentos endoddnticos para a realizacdo dos procedimentos.

Nos estudos longitudinais de Estrela et al. (2007), foi possivel avaliarem a
influéncia do cimento obturador para a obtencdo de sucesso no procedimento
endodoéntico. Através de uma revisdo sistematica por fontes de catalogacéo
bibliografica identificadas eletronicamente por Medline, os autores puderam concluir
que os cimentos que continham hidroxido ou 6xido de calcio demostraram um melhor
desempenho no processo de reparo clinico, resultando em um uma alta taxa de
sucesso.

Atualmente, os produtos compostos a base de hidroxido de calcio séo
frequentemente utilizados em virtude dos efeitos comprovados para a manutencéo da
integridade pulpar, além de seu baixo custo e mecanismo de acao, proporcionando
uma recuperacao mais rapida e completa.

A infiltracdo marginal apical apos a obturacéo foi avaliada por Marques (2011)
que utilizou cimentos endoddnticos largamente empregados no mercado e possuindo
composic¢des distintas em seus estudos comparativos, verificando que o cimento
Acroseal® demonstrou um maior valor médio de infiltracdo marginal apical, ndo
apresentando diferenca significativa em relacdo ao Real Seal SE®. Em contrapartida,
em relacdo aos cimentos Endofill® e AHPIus® observaram-se diferencas
estatisticamente significativas quando comparadas com o cimento Acroseal®.

Baseado nisso, torna-se possivel confirmar a necessidade de utilizagdo de
materiais adequados para o0 selamento do sistema de canais radiculares que

possibilitam o sucesso no tratamento endodontico, visto a variedade de cimentos
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endodonticos e com diferentes composicdes, contribuindo para que n&o ocorra a
contaminacgdao do local, o que favorece a terapia endodontica.

Somando-se a isso, Mota, Brito e Nabeshima (2011) avaliaram in vitro a
resisténcia dos diferentes cimentos empregados na Endodontia, como Cimpat Branco,
Cimpat Rosa, Villevie, Tempore, IRM, Citodure Coltosol, e puderam apresentar 0s
resultados obtidos demostrando diferencas estatisticamente significantes ao nivel de
5% entre os cimentos testados, sendo que o IRM apresentou o melhor resultado, e o
Tempore demonstrou o pior resultado de resisténcia.

Apesar do selamento provisoério da abertura coronéaria ser um procedimento de
rotina, é fundamental avaliar a resisténcia dos materiais para a obten¢do do sucesso
do tratamento e para o bom selamento periférico, de forma a ndo ser necessario
realizar um novo tratamento endodontico do elemento, realizando assim o
preenchimento adequado evitando espacos no canal.

Em uma outra revisao de literatura acerca das propriedades antimicrobianas de
alguns dos principais cimentos endodénticos, Oliveira e Duque (2013) puderam
comprovar gue os cimentos que possuiam uma melhor atividade antimicrobiana foram
Endofill, Ketac Endo, Sealapex, AH Plus, Endo CPM Sealer, Sealer 26 e Epiphany,
apresentados na ordem crescente de resultados positivos.

Em adicdo, reforga-se a importancia da desinfecgdo dos canais radiculares,
tema frequente na literatura endoddntica devido a grande preocupacdo com as
propriedades antimicrobianas dos materiais endodénticos, apesar da existéncia de
inUmeras davidas acerca da acao de alguns materiais.

Outros fatores ainda sao frequentemente avaliados, como na revisao
bibliografica efetuada por Carvalho (2017) que avaliou propriedades como
biocompatibilidade, pH, caracteristicas e propriedades mecanicas e bioldgicas,
citotoxicidade. A revisdo abordou ainda as principais vantagens e a avaliagao de sua
utilizagéo, confirmando a biocompatibilidade dos cimentos bioceramicos.

As caracteristicas ideais dos materiais para o selamento dos canais
endodonticos sofreram modificacbes ao longo dos tempos, desde o0s primeiros
cimentos a base de Oxido de zinco, passando pelos cimentos resinosos e sua
excelente capacidade bactericida, até chegar no emprego dos atuais cimentos

bioceramicos endoddnticos visando a integridade dos canais radiculares.
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Baseado nisso, Lima et al. (2017) revisaram a literatura sobre as propriedades
de cimentos bioceramicos na endodontia, utilizando bases de dados eletronicas como
a Public Medline (PubMed), Scopus, Embase, e Web of Science. Na concluséo de sua
revisdo os autores puderam comprovar que os cimentos endodoénticos bioceramicos
apresentaram propriedades promissoras nos tratamentos de canais radiculares.

A reducdo no aparecimento de microorganismos e a prevencdo de novas
infeccbes que afetam o canal radicular representam as principais vantagens da
utilizagdo dos materiais que possuam atividade antimicrobiana, contribuindo de
maneira eficaz para a cicatrizacao de tecidos periapicais.

A solubilidade e a dureza dos cimentos endodonticos foram objeto de estudos
de Baldi et al. (2019) que avaliaram os cimentos Sealer 26 e CEOE e puderam concluir
que o cimento endodbntico experimental CEOE apresentou as melhores
caracteristicas fisico-quimicas em sua funcéo de cimento obturador endodontico.

Os resultados encontrados na pesquisa dos autores demonstraram a
solubilidade dos cimentos avaliados no que diz respeito as especificacbes de
solubilidade do cimento endoddntico definidos pela norma ADA/ANSI, nao
demostrando diferencas significativas entre os valores de solubilidade dos materiais
estudados.

Os estudos literarios apresentados por Zome e Fagundes (2019) demonstraram
a eficacia e as propriedades do cimento biocerdmico no tratamento endodéntico,
reforcando a sua excelente biocompatibilidade biol6gica, fisica e quimica. Na
conclusao dos estudos os autores destacaram a capacidade de formar hidroxiapatita
e da adesdo quimica do cimento a dentina, tornando uma reacdo de presa estavel
para a radiopacidade que sao visiveis nos exames radiogréficos.

O surgimento dos cimentos endoddnticos bioceramicos se constituiram em um
material inovador na endodontia em virtude de suas propriedades, como a
biocompatibilidade, o alto pH, além de seu efeito antimicrobiano, sendo considerado
um elemento quimicamente estavel ao meio biologico.

A analise das necessidades de aplicacdo dos cimentos bioceramicos na
endodontia foram objeto de estudo da pesquisa bibliografica efetuada por Gama
(2021) visando a revisao da literatura. Como resultado o autor comprovou a eficacia
dos cimentos bioceramicos, apontando ainda a necessidade de maiores pesquisas

para compreender as propriedades e as vantagens da utilizacdo desse material.
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Os avancgos tecnologicos para 0 aprimoramento dos cimentos 0Sseos
resultaram no desenvolvimento dos modelos bioceramicos, compostos por silicato de
calcio que é um material que permite a formacédo de hidroxiapatita, contribuindo para
a regeneracao do tecido periapical acometido pela leséo.

Outrora, para o caso da reviséo integrativa efetuada por Chaves Junior et al.
(2021) evidenciou-se os efeitos positivos e negativos de cimentos resinosos e
convencionais em procedimentos endodonticos, sendo possivel concluir que os
modelos autoadesivos sao a melhor opcdo para cimentagédo devido a uma melhor
retencdo e distribuicdo do estresse do elemento dentério.

A escolha do cimento que seja melhor recomendado para o emprego da
cimentacdo em procedimentos restauradores de tratamentos endodoénticos ira
possibilitar uma maior reducdo na ocorréncia de complicacdes na terapia, evitando
episodios de fraturas e a formacéo de fendas.

No estudo de Oliveira et al. (2022) foi avaliada a solubilidade de cimentos
endodonticos utilizando critérios como a rugosidade e a perda de massa, concluindo
gue os materiais testados atenderam as normas ISO e geraram resultados que
apontam a correlacdo entre solubilidade e rugosidade, sugerindo a realizacdo de
estudos mais aprofundados para analisar efetivamente essa correlacao.

O preenchimento do espaco existente no canal radicular, bem como o
fechamento maximo do sistema é um grande objetivo da Endodontia, utilizando o
cimento endododntico para efetuar o selamento do sistema evitando infiltracdes e
contaminacgdes por fatores intrinsecos ou extrinsecos.

Outras revisdes da literatura também analisaram as propriedades dos cimentos
bioceramicos, como a efetuada por Moreira (2022), observando a ocorréncia de
resultados satisfatorios na obturacdo de canais radiculares e avaliando as
propriedades de biocompatibilidade e acdo antimicrobiana. Apos a finalizacdo do
estudo, comprovou-se a radiopacidade e a resisténcia a fraturas dos cimentos
utilizados em endodontia, além da obtencéo de outras vantagens clinicas.

Dessa forma, ressalta-se que 0s cimentos bioceramicos possuem inumeras
propriedades que sao importantes para processo terapéutico da endodontia,
possibilitando a obtencdo de resultados positivos para a obturagcdo em cirurgias

periapicais e para o selamento apical.
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2.3. DISCUSSAO

Ao longo do desenvolvimento da Endodontia observou-se a evolucdo das
técnicas de obturacdo através do emprego dos cimentos ideais para 0s canais
radiculares, de modo a verificar as propriedades fisico-quimicas que sejam melhores
indicadas a cada procedimento endoddntico.

Dentre os artigos utilizados para a realizacdo desta pesquisa, Duarte (2018)
destacou as causas das doencas endododnticas que acometem os canais radiculares
devido, principalmente, a presenca de bactérias e outros microrganismos, sendo
necessaria a prevencao ao acesso e sobrevivéncia desses microrganismos por meio
da utilizacdo de materiais restauradores com atividades antimicrobianas.

Adicionalmente a isso, Benetti (2018) ressaltou a biocompatibilidade como
sendo um aspecto essencial para os materiais de vedacéao utilizados, seja através da
producado de hidroxido de calcio, de investigacdes in vitro ou com cultura celular, ou
até mesmo pela liberacéo de ions de calcio por esses materiais.

A semelhanca com a medicacdo utilizada interiormente nos canais € outro
aspecto apontado por Leonardo e Leonardo (2017) destacando ainda que os cimentos
endoddnticos podem se apresentar sob a forma de p6, liquido ou pasta,
diferenciandose pelo modo como se prendem ao material ap6s a manipulacdo para
insercao no canal.

Segundo os autores Aguiar (2020) e Antoniassi (2020), a classificacdo desses
materiais se dara pela presenca de caracteristicas sendo bioativos ou bionertes,
diferentemente de Peixoto (2019) que afirma que a caracteristica principal € a de ser
biodegradavel, devido a possibilidade de dissolu¢do nos tecidos organicos.

A andlise das propriedades dos materiais € fundamental para o conhecimento
das vantagens e desvantagens apresentadas na realizacdo de cada procedimento
endodontico de modo a promover os melhores resultados aos pacientes.

Conforme exposto por Murakami (2019) e Mendes et. al., (2018), as
propriedades dos cimentos bioceramicos é o que sobressaira nas comparacgdes entres
0S materiais existentes no mercado, evitando a necessidade de novos tratamentos ou

mesmo pela dificuldade de remocgao que alguns materiais apresentam.
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Eventos de dores e ocorréncia de infecgdes séo outros fatores que podem vir a
ocorrer dependendo do material utilizado na terapia endodontica.

Segundo as evidencias de Albuquerque (2019), a ocorréncia de novos
tratamentos endodénticos se da em virtude da permanéncia da sintomatologia
dolorosa, indicando possiveis reincidéncias de infec¢des, sendo necessario efetuar a
remocao do material e limpeza do local para recuperar a lesdo do paciente.

Por outro lado, diversos autores propdem a utilizacdo de materiais como o MTA
(Agregado de Tridéxido Mineral), composto por materiais biocompativeis para evitar
reacoes alérgicas, se constituindo em uma ferramenta para que o dentista possa
adaptar-se as necessidades de cada procedimento endodéntico.

De acordo com os estudos realizados por Villa (2018) a utilizacdo do MTA é
amplamente indicada em virtude das propriedades do material, principalmente a
biocompatibilidade com os tecidos, se constituindo em um selamento perfeito com
efeitos antibacterianos e antifingicos.

Adicionalmente, Franca et al. (2019) e Ferreira (2019) destacam a versatilidade
desse material na Odontologia, apontando que o MTA é regularmente empregado
tanto nas perfuracdes, quanto obturacdes retroégradas.

Silva et al. (2020) também comprovaram a eficacia da utilizacdo desse material
em diversos casos, afirmando que o MTA se tornou o padrdo ouro, aja vista a
preferéncia desse cimento em comparacdo com outros materiais bioceramicos
frequentemente utilizados nos tratamentos.

A afrmacdo de Amaral (2020) é semelhante ao exposto anteriormente,
acrescentando ainda que o MTA tem seu desenvolvimento a base do silicato de célcio,
resultando em um material regenerador e com propriedades antibacterianas. A
desvantagem € que esse material € de dificil manipulacéo, além da possibilidade de
manchar a estrutura dentaria, tais aspectos podem comprometer o andamento da
terapia endodontica.

Outras desvantagens sdo apresentadas, como a apontada por Mendes (2017),
onde o autor destaca a dificuldade de remocao nos casos de realizacdo de novos
procedimentos de retratamento endododntico devido a sua grande aderéncia as
paredes dentarias, mesmo sendo esse um material com excelentes propriedades.

Nesse sentido, Andrade (2020) aponta a necessidade de maiores pesquisas na

area visando a comprovacao dos beneficios apresentados por esses materiais, bem
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como assegurar a seguranca da utilizagdo desses compostos nos procedimentos
endodonticos.

Atualmente, outros materiais vém sendo comercializados no mercado
odontoldgico, apresentando uma variedade de op¢des de cimentos a serem utilizados
pelos profissionais da Endodontia.

Entre os materiais comercializados atualmente, Rocha (2018) destaca o
Endosequence BC-Sealer (Brasseler USA, Savannah, GA, EUA), IRoot SP, Bio-C
Sealer (Brasseler, Savannah), sendo eles compostos de 6xido de zirconio, silicato de
calcio, fosfato de calcio monobésico, hidroxido de célcio.

A associacdo dos cimentos endoddnticos com outros materiais também foi
destacada pela literatura na terapia endodontica, sendo a guta-percha o material mais
utilizado pelos profissionais.

Andrade (2020) confirma essa afirmacdo apontando que a utilizacdo dos
cimentos bioceramicos com associacdo da guta-percha € realizada por meio da
técnica conhecida como cone unico, em virtude de que a termoplastificacdo desse
material e as propriedades de adesdo com cimento endodbntico podem sofrer
alteracdes e resultar em falhas no procedimento de obturacao.

Somando-se ao exposto acima, Mendes et. al., (2018) recomendam que o
procedimento adequado nesses casos € passar o cone de guta-percha escolhido no
cimento para a conducdo ao canal radicular, para que a obturacdo possa obter os
melhores resultados.

Por fim, Shokouhi Nejad et al. (2013) ao avaliarem a bioatividade dos cimentos
bioceramicos utilizados na terapia, verificaram que esses materiais sdo expostos a um
fluido de tecido, ocorrendo a precipitacdo de cristais de apatita, elevando assim o
tempo de imerséo.

Outros autores apontam o tempo com um fator importante para o sucesso do
procedimento. Rocha (2018) e Amaral (2020) destacam que o tempo atua fortemente
na acao do cimento endoddntico na manipulacdo e conducéo ao canal.

Adicionalmente, autores como Peixoto (2019), Rocha (2018) ressaltam que o
cimento endododntico necessita de um escoamento adequado para a dissipacéo pelos
canais acessorios. Em contrapartida, Santana (2021) destaca a possibilidade ou nao

de vantagens advindas dessa caracteristica, devido a esse escoamento ndo ser tao
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acentuado para que ndo ocasione 0 extravase para 0s tecidos perirradiculares,
resultando em processos de irritagao.

Sendo assim, os casos de falha nos procedimentos, segundo Brandao (2017),
séo devidos a ocorréncia de obturagbes dos canais de forma inadequada, devendo
realizar-se andlises e acompanhamentos dos casos para que uma terapia adicional
seja realizada.

Além disso, Guven et al. (2013) constataram a eficacia dos cimentos
endodénticos sobre a viabilidade celular, e como conclusdo apresentaram a
capacidade de inducdo da diferenciacdo de célula tronco de germes dentais em

células parecidas com odontoblastos.
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3. CONCLUSAO

Os cimentos utilizados na vedac&o dos canais radiculares evitam a troca de
fluidos entre a superficie interna e externa das raizes, além de atuarem na funcdo de
antisséptico e antimicrobiano no preparo biomecanico e curativo intracanal.

De acordo com a reviséo de literatura, pode-se concluir que as vantagens da
utilizar dos cimentos sédo o tempo de presa mais curto, a rapidez e a simplificacdo do
procedimento, além da facil manipulacédo. Devido a auséncia de toxicidades, esses
materiais sao indicados para diversos procedimentos como reparo de perfuracdes,
capeamento pulpar, apicificacéo e cirurgias paraendodonticas.

Portanto, comprovou-se os bons resultados da utilizagdo desses materiais
guando em contato direto com tecidos paraendodonticos, apresentando-se como um

excelente material nas aplicacdes clinicas e cirdrgico-endodénticas.
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