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RESUMO

As perdas dentarias, por diversas causas, tém consequéncias para a saude
bucal dos individuos, ndo deixando de acometé-los socialmente, pela desconstituicdo
estética. Contudo, com o0 passar dos anos, com a evolugcdo da Odontologia e os
estudos promovidos pela Implantodontia, tendo como ponto de partida o conceito de
osseointegracao, protocolos convencionais evoluiram de duas fases cirurgicas para
implantacéo imediata ap6s a exodontia, inclusive com carga imediata, possibilitando
a reabilitacdo oral de edéntulos totais, parciais e de um Unico elemento. O presente
estudo objetivou relatar, a partir de casos clinicos, as vantagens obtidas de implante
unitario com carga imediata para reabilitacdo estética. Para o seu cumprimento,
adotou-se a metodologia de revisao integrativa, a partir do banco de dados do Google
Académico, considerando o periodo de 2017-2021 como recorte temporal, bem como
a tipologia de relatos de caso para os estudos incluidos. Constatou-se escassez
literaria, sendo a revisao realizada a partir de 6 publicacdes/artigos que se encaixaram
nos critérios de inclusdo/exclusao adotados. Entretanto, mediante o revisado, pode-
se concluir que, quando bem planejada, a técnica de implantes com carga imediata
registra um alto indice de sucesso, destacando como vantagens ser procedimento
muito benéfico devido a reducéo de tempo total de tratamento, reducao de custos e
resultados bastante satisfatorios, inclusive quando se trata de estética e satisfacdo do

paciente.

Palavras-chave: Implantodontia. Perda dentaria unitaria. Carga imediata.

Reabilitacdo estética.



ABSTRACT

Tooth loss, for various reasons, has consequences for the oral health of
individuals, while affecting them socially, due to aesthetic deconstruction. However,
over the years, with the evolution of Dentistry and the studies promoted by
Implantology, having as a starting point the concept of osseointegration, conventional
protocols evolved into two surgical phases for immediate implantation after extraction,
including with immediate loading, enabling the oral rehabilitation of edentulous total,
partial and a single element. The present study aimed to report, based on clinical
cases, the advantages obtained from single implants with immediate loading for
aesthetic rehabilitation. For its fulfilment, the integrative review methodology was
adopted, from the Google Scholar database, considering the period 2017-2021 as a
time frame, as well as the typology of case reports for the included studies. Literary
shortages were found, and the review was carried out from 6 publications/articles that
met the adopted inclusion/exclusion criteria. However, according to the review, it can
be concluded that, when well planned, the technique of implants with immediate
loading registers a high success rate, highlighting as advantages that it is a very
beneficial procedure due to the reduction of total treatment time, cost reduction and

very satisfactory results, including when it comes to esthetics and patient satisfaction.

Keywords: Implantology. Single tooth loss. Immediate charge. Aesthetic

rehabilitation.
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1 INTRODUCAO

As perdas dentarias acometem, de forma geral, os homens por diversas razdes
— quer sejam elas estéticas (aparéncia) ou funcionais (comprometimento mastigatorio)
— e, implicam em perda da saude bucal. Por isso, ao longo dos tempos, configurou-se
como um desafio na area odontologica (RODRIGUES; COSTA; DIETRICH, 2021).

Para sanar o problema, reabilitacdes orais com uso de implantes ganharam
importancia, quer seja pelo envelhecimento da populacdo ou pelo avanco da
Odontologia, tendo como uma das areas de sua evolucdo, destaque para a
Implantodontia, que vem se utilizando de técnicas para instalacdo de implantes que
conseguem restaurar a oclusédo, garantindo uma boa harmonizacéo facial e estética
(CASTRO et al., 2019). Além disso, ndo se pode desconsiderar que, na parte
funcional, os implantes conseguem substituir com éxito todas as funcbes de
mastigacédo e fonética (ASSIS et al., 2019).

Em consenso literario, tem que que os implantes dentarios séo utilizados em
grandes indices para processos de reabilitacdo oral. E, ainda, quando associados as
diferentes alternativas clinicas tém capacidade de estabelecimento de solucfes
funcionais e estéticas viaveis e duradouras, trazendo inUmeros beneficios a pacientes
edéntulos totais, parciais ou unitarios (SILVA et al., 2018; MORAES;, FERREIRA;
CAETANO, 2018; BALDERRAMA et al., 2019; GONCALVES JUNIOR et al., 2020;
VERISSIMO et al., 2021).

Entretanto, ndo se pode desconsiderar a assertiva de que, nos primordios, a
implantodontia se utilizava somente de implantes para instalacdo em o0ssos totalmente
cicatrizados, seguindo o processo de ancoragem e osseointegracdo descrito por
Branermak. A concepcéo inicial era que, somente ap0s a 0sseo integracdo se
completar, poderia ser realizada a confec¢cdo de uma protese dentaria. Foi somente
com seu processo de pesquisas, descobertas e evolugcado que que este protocolo foi
se modificando, objetivando devolver a estética e fungdo de forma mais rapida ao
paciente (ARAUJO et al., 2018; ASSIS et al., 2019; CASTRO et al., 2019;
RODRIGUES; COSTA; DIETRICH, 2021).

As elevadas taxas de sucesso dos implantes osseointegrados de Branemark
encorajaram, na década de 1980, a realizacdo de alteragdes no protocolo de
convencional de duas fases para reabilitacdo, surgia ai a carga imediata em



implantes. Os procedimentos para a carga imediata em implantes dentéarios
foram inicialmente aplicados em desdentados totais. Posteriormente, esta
metodologia foi aplicada para pacientes parcialmente desdentados. E mais
recentemente em implantes unitarios, principalmente em areas estéticas de
maxila (QUEIROZ et al., 2018, p. 27).

JA sabendo que elementos dentarios perdidos inesperadamente,
principalmente aqueles de regido anterior, podem proporcionar traumas (psicolégicos
e sociais) aos pacientes, nao deixando de relatar a parte fonética e funcional, é que a
técnica de implantes com carga imediata vem ganhando destaque visto que
desempenham bom papel de estética e funcdo (SILVA et al., 2018; MORAES;
FERREIRA; CAETANO, 2018; BALDERRAMA et al., 2019; GONCALVES JUNIOR et
al., 2020; VERISSIMO et al., 2021).

O uso da carga imediata é uma realidade em implantodontia, e pode ser
realizada de forma segura com altas taxas de sucesso. Dentre as vantagens
evidenciadas por este método pode-se destacar, a satisfacdo do paciente
com rapida execucdo e conclusdo da terapia, restituindo a estética,
melhorando a autoestima e satisfacdo. Para um resultado satisfatério, é
importante obedecer as corretas indicacfes quais sejam o travamento
primério, boa condicdo Ossea, escolha adequada do implante, condigdo
sistémica satisfatéria do paciente, auséncia de maus habitos como
tabagismo, bruxismo e apertamento, sdo requisitos para o sucesso da técnica
aplicada (RODRIGUES; COSTA; DIETRICH, 2021, p.5).

Com a evolucéo da implantodontia, os implantes ja podem ser instalados apés
a extracao dentaria, juntamente com a provisionalizacdo de carga imediata. Esta é
uma técnica bem aceita atualmente, devido as suas vantagens nas reabilitacdes orais
(RODRIGUES; COSTA; DIETRICH, 2021).

Por isso, tem-se a terminologia implante imediato — ou seja, aquele implante
instalado imediatamente apés a exodontia, em um alvéolo fresco (ARAUJO et al.,
2019; ASSIS et al.,, 2019; CASTRO et al.,, 2019). Automaticamente, entdo, €
considerada “uma carga imediata quando a prétese € ligada ao implante de 0 a 72
horas pés-cirurgia, tempo considerado curto o0 que torna sua indicacdo em éareas
estéticas muito promissora nos dias atuais” (QUEIROZ et al., 2018, p.25).

Em consenso, afirma-se que para a instalacdo de implantes imediatos em
alvéolos frescos € imprescindivel que a regido possua algumas condi¢des
morfologicas, anatbmicas e funcionais ideais além de um tecido fibromucoso de
qualidade e dimensdo apropriada na area receptora. A técnica de instalagdo de

implantes no mesmo passo cirargico que a exodontia pode implicar em algumas



dificuldades, como por exemplo em regiées de molares, pois 0 alvéolo nem sempre é
propicio para o recebimento do implante imediato. (ARAUJO et al., 2018; ASSIS et al.,
2019; CASTRO et al., 2019; RODRIGUES; COSTA,; DIETRICH, 2021).

Além disso, dentre os critérios exitosos, tem-se a afirmativa de que o sucesso
do tratamento com carga imediata esta relacionado com a extracdo minimante
traumatica, sem retalho gengival com objetivo de preservar a cortical 6ssea. (ARAUJO
et al.,, 2018; ASSIS et al., 2019; CASTRO et al., 2019). Este conceito de sistemas
atraumaticos para exodontia tem sua origem a tentativa de reducdo de traumas
causados nos alvéolos, mais precisamente aqueles convencionais. Traumas
alveolares dificultam a reabilitacdo com implantes (RODRIGUES; COSTA; DIETRICH,
2021).

Afirma-se, entdo, que a instalacdo de implantes imediatos vem se caracterizar
como rotineiros na implantodontia e vem promovendo respostas tao exitosas quanto
aguelas providas de resultados de instalacdes tardias. Especificamente, em relacéo
aos aspectos estéticos, o resultado natural promovido rapidamente vem gerar
satisfacdo aos pacientes e praticidade aos cirurgides. Contudo, estes
implantodontistas precisam realizar diagnésticos corretos e planejamentos
adequados, detalhados e cuidadosos para os procedimentos, com vistas a
minimizacdo de provaveis complicacdes e, consequentemente, aumento dos indices
de sucesso (SILVA et al, 2018; MORAES; FERREIRA; CAETANO, 2018;
BALDERRAMA et al., 2019; GONCALVES JUNIOR et al., 2020; VERISSIMO et al.,
2021).

O planejamento adequando sempre esté diretamente interligado com sucesso
do tratamento se tratando de implantes dentarios imediatos sdo varios fatores que
necessitam atencao, dentre estes estdo a experiéncia e capacidade do operador; um
pré-operatorio bem sucedido; histérico do paciente; analise das estruturas anatdémicas
envolvidas, avaliacdo minuciosa da qualidade e quantidade Ossea, para determinar
qual tipo de implante é o mais indicado para o caso, o planejamento imaginologico
(com tomografias computadoriozadas) é de fundamental importancia para identificar
estruturas vitais e estruturas anatdomicas (SILVA et al., 2018; MORAES; FERREIRA;
CAETANO, 2018; BALDERRAMA et al., 2019; GONCALVES JUNIOR et al., 2020;
VERISSIMO et al., 2021).

Preferencialmente, é bem recepcionado o uso de Tomografia Computadorizada

de Feixe Conico (TCFC), pois proporciona boa visualizacdo de estruturas; imagens



de alto contraste; exibicdo multiplanar e reconstrugdes tridimensionais (RODRIGUES;
COSTA; DIETRICH, 2021).

Ainda, um indicador relevante para o éxito da técnica com implante imediato &
a avaliacao do suporte que recebera o implante. Sendo que alguns elementos devem
ser considerados, como: estrutura, qualidade e quantidade dos tecidos moles e do
0Ss0; presenca de doencas locais; condicdo dos dentes adjacentes e das estruturas
O0sseas de suporte e formato da protese a ser instalada sobre o implante
(GONCALVES JUNIOR et al., 2020; VERISSIMO et al., 2021).

Mesmo em sitios infectados, a sobrevida dos implantes imediatos pode ser
bastante satisfatéria e apresentar taxas de sobrevivéncia préximas dos
implantes colocados em locais sadios, desde que incluidos varios
procedimentos ao tratamento como: a assepsia e antissepsia, prescricdo
adequada de antibidticos sistémicos profilaticos, desbridamento minucioso do
alvéolo apos extragcdo dental minimamente invasiva, e gerenciamento eficaz
da carga imediata até a restauracdo definitiva (RODRIGUES; COSTA;
DIETRICH, 2021, p.3)

Desta forma, pode-se afirmar que, desde que esta técnica seja bem utilizada
pelo implantodontista apresenta inUmeras vantagens. As promessas de tratamento
sao grandes e vém superando expectativas nos processos de reabilitacao oral, haja
vista que os pacientes obtém resultados estéticos exitosos, ainda com a vantagem de
reducdo do tempo do tratamento e, por isso, este estudo se justifica, visando
corroborar com a comunidade académico-cientifica da Odontologia, da Exodontia e
da Implantodontia, trazendo uma reunido de conhecimentos.

Diante do exposto, objetiva-se relatar, a partir de casos clinicos, as vantagens

obtidas de implante unitario com carga imediata para reabilitacdo estética.
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2 METODOLOGIA

Para o cumprimento do objetivo proposto, a metodologia adotada foi a revisao
integrativa, que segundo Cunha, Cunha e Alves (2014), tem por objetivo a integragao
de opinides com base em evidencias acatadas em pesquisas (experimentais ou nao)
que se utilizaram de um método especifico e, a partir de entdo, passa a contribuir com
a ciéncia.

Uma reviséo integrativa organizada ndo deixa de apresentar o estado da arte —
ou seja, uma fundamentacdao tedrica prévia, que a antecede para contextualizacdo do
assunto/tema a ser revisto (CUNHA; CUNHA; ALVES, 2014) — como apresentado no
capitulo anterior introdutério.

Botelho, Cunha e Macedo (2011) evidenciam 6 etapas distintas para que uma
revisdo integrativa se cumpra e, de uma forma didatica, elucidam as etapas por meio
de uma imagem que pode tornar mais simples o entendimento de tais etapas a se

cumprirem — como mostra a Figura 1.

. <~
: <

‘ INTEGRATIVA

Figura 1 — Etapas de uma reviséo integrativa
Fonte: Botelho, Cunha e Macedo (2011, p. 129)
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Diante das etapas seguidas, faz-se necessario registrar algumas a¢des adotas
para o cumprimento de algumas delas, a comecar pela situacdo problema de
pesquisa, que se partiu do seguinte questionamento: Quais as vantagens do implante
unitario com carga imediata para a reabilitacéo estética?

Para o cumprimento desta formulacao, recorreu-se a base de dados do Google
Académico, priorizando publicacbes dos ultimos 5 anos; ou seja, do ano de 2017-
2021. Desta forma, conhecer o que a literatura cientifico-académica atualizada relata
sobre casos vantagens de implante unitario com carga imediata para reabilitacdo
estética

As buscas se organizaram por meio dos seguintes descritores combinados,
chegando-se a uma primeira selecdo de estudos: odontologia, implante,
implantodontia, exodontia, perda dentaria unitaria, carga imediata, carga imediata em
implante dentario, prétese dentéria, reabilitacdo estética, caso clinico, relato de caso,
relato de caso clinico.

Para esta primeira etapa foram achados 29 artigos, sendo providenciada a
leitura de seus resumos. Posteriormente, passou-se ao refinamento do critério de
inclusdo/excluséo dos estudos.

Como a metodologia de revisao integrativa é permissiva a incluséo de estudos
experimentais (estudos/casos clinicos e relatos de casos) ou ndo-experimentais (em
todos os seus tipos: revisdes de literatura, sistematica e integrativa), para a selecéo
dos estudos foram recepcionados o0s estudos experimentais, especificamente 0s
estudos/casos clinicos e relatos de casos. Determinaram-se com critérios de inclusao,
ainda: publicacdes/estudos em fontes nacionais e na lingua materna; publicados no
periodo de 2017-2021; que se assemelhassem ao objetivo deste estudo — relatar, a
partir de casos clinicos, vantagens obtidas de implante unitario com carga imediata
para reabilitacéo estética.

Este critério de inclusdo de estudos/casos clinicos e relatos de casos para a
proposta desta revisdo integrativa priorizou a coleta de evidencias de praticas
realizadas para reunido de informacgdes importantes e complementares sobre implante
unitario com carga imediata em casos de reabilitacdo estética. Desta forma, foram
descartados 12 estudos e separados 17 publicacdes para leitura na integra. Este
critério se justificou na crenca de que o produto final desta revisdo vai servir de
conhecimento para orientagcdo de praticas futuras do pesquisador e de outros

estudiosos e interessados na mesma proposta.
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Registra-se, ainda, que determinaram-se com critérios de excluséo: estudos
duplicados e revisdes de literatura. Assim, por tais critérios, foram ainda descartados
mais 12 publicacdes.

Mediante os critérios de filtro, percebeu-se a limitacdo da pesquisa, a constar
gue restaram poucos artigos selecionados. Destas, providenciou-se uma nova leitura
na integra e, mediante apreciacao, foi possivel uma amostra final de 5 artigos. Todo

0 processo de selecao € mostrado pela Figura 2.

GOOGLE
ACADEMICO
A Descartados apds a leitura
Total de estudos - do resumo, por ndo
encontrados: 29 — | relacionar com o objetivo
darevisdo: 12
v
Separados para leitura »| Descartados apos a leitura
na integra: 17 na integra, por nao
relacionar com o objetivo
ou critérios de inclusdo: 12
v

Estudos incluidos na
revisdo integrativa: 5

Figura 2 — Fluxograma de selecdo dos estudos
Fonte: Elaborada pelo autor (2021)

Entretanto, acrescenta-se que alguns estudos que ndo fizeram parte da revisédo
integrativa foram aproveitados para a apresentacdo do estado da arte na introducgéo

deste trabalho.



3 RESULTADOS

Tabela 1 — Selecao dos estudos para revisao integrativa

Autor e ano do
estudo

Titulo do estudo

Fonte da publicacéo do
estudo

Moraes, Ferreira e

Carga imediata provisoria

Rev. Salusvita, Bauru, v.

Caetano em maxila atréfica, uma 37,n. 2, p. 377-388
(2018) alternativa de tratamento:
relato de caso
Silva et al. Implante com estética Rev. Odontol. Univ. Cid.
(2018) imediata em regido anterior Séo Paulo, v.30, n.3, p.

da maxila: relato de caso

323-333, jul./set.

Balderrama et al.
(2019)

Reabilitacdo de implante
imediato unitario com carga
imediata. Relato de dois
casos clinicos

Rev. Odontol. UNESP,
vol.48, n.1, p.50

Gongalves Janior et al.

(2020)

Carga imediata - da
exodontia a restauracao
ceramica em 30 dias: relato
de caso

Journal of
Multidisciplinary Dentistry,
v.10, n.1, p.97-99

Verissimo et al.
(2021)

Reabilitacédo oral com
implante e carga imediata
unitaria por cirurgia guiada:
relato de caso

Research, Society and
Development, v. 10, n. 1,
p.1-12

Fonte: Elaborada pelo autor (2021)
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4 DISCUSSAO

Moraes, Ferreira e Caetano (2018) relataram um caso com pretensdes a
reabilitacdo oral com realizacéo da instalacdo de implante associado a carga imediata
provisoria, a fim de se permitir uma adequada reabilitagdo, com baixo custo e menor

tempo para a paciente.

Paciente do género feminino, 65 anos, leucoderma, procurou atendimento
relatando estar insatisfeita esteticamente e dificuldade para se alimentar e
falar. No exame clinico foi detectado mucosa gengival com caracteristicas de
normalidade e o rebordo alveolar com sugestiva reducdo da quantidade
0ssea no sentido vestibulo-lingual, como também em relacéo a altura. Para
complementar o exame clinico, foram solicitados exames imaginoldgicos,
como a radiografia panoramica (FIGURA 1 C) e Tomografia
Computadorizada Feixe Conico —TCFC, mostrando severa reabsorgéo 6ssea
na regido da maxila, e a parede do seio maxilar rente ao rebordo alveolar. A
partir do exame clinico e de imagens, estabeleceu-se um plano de
tratamento: foi planejado a instalacdo de um implante com os distal inclinado
junto a parede anterior do seio maxilar, associado a uma prétese tipo
protocolo provisoria com carregamento imediato (MORAES; FERREIRA;
CAETANO, 2018, p. 380).

Os autores afirmaram que quando existem condi¢des bioldgicas, a colocacéo
de um implante dentéario imediatamente apés a extracdo do elemento comprometido,
com a execucdo de uma restauracao proviséria imediatamente carregada, ndo so
reduz significativamente o tempo de tratamento, como também, ndo subestimando,
proporciona ao paciente uma reabilitacdo estética imediata, que ndo é comprometida
durante todo o periodo de tratamento com um excelente prognostico a longo prazo
(MORAES; FERREIRA; CAETANO, 2018).

Ainda, relatam que, através de um planejamento detalhado e da estabilidade
primaria foi possivel a aplicacdo da carga imediata sobre o implante da paciente,
deixando-a e satisfeita em relagéo a estética e com a funcdo A confeccdo de uma
prétese provisoria imediata sobre implante a partir da protese total torna-se um
procedimento viavel. Concluiram, entdo, que a técnica empregada foi efetiva na
resolucdo funcional e estética, permitindo grandes vantagens que favoreceram a
reducdo da morbidade, tempo e custo a paciente (MORAES; FERREIRA; CAETANO,
2018).
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Silva et al. (2018) destacaram a questdo da estética como primordial para os
cidaddos nos dias de hoje, enaltecendo a importancia de um sorriso saudavel como
valor agregado social. Por isso, acreditam que a restauracao rapida e segura € um

bom caminho para casos de exodontia — conforme caso em estudo relatado por eles:

Paciente do género feminino, leucoderma, 56 anos de idade, procurou
atendimento relatando extensa mobilidade no dente 11. (Figura 1). [...] 0
exame fisico revelou a presen¢ca de uma mobilidade dental significativa no
dente em questao, além da presenca de uma fistula intraoral. Ao exame de
imagem (radiografia periapical), foi confirmada a presenca de fratura
radicular. Para melhor detalhamento do caso, foi solicitada uma tomografia
computadorizada de feixe cbnico (Cone Bean), observando-se extensa
reabsorgdo da parede Ossea vestibular [...]. Diante das informacg8es clinicas
e imaginoldgicas obtidas, planejou-se a exodontia do dente envolvido e
instalacao imediata de implante, ja que havia suporte dsseo suficiente para a
sua fixacdo (6,29mm de largura x 20,61mm de altura) [...]. A extracdo
atraumatica do dente 11 foi realizada com preservagdo das paredes 0sseas
circundantes. Em sequéncia, foram realizadas as fresagens do alvéolo para
instalacdo do implante, sempre atentando para o correto posicionamento
mésio-distal e vestibulo-lingual durante essa etapa. Para a confec¢éo da
restauracao provisoria, foi escolhido um componente protético reto de 4,5mm
X 3,5mm x 6mm (sistema protético para implante Cone Morse, Neodent®,
Curitiba-PR, Brasil), permitindo que a estética pudesse ser devolvida a
paciente A restauragdo provisoria apresentou boa adaptagéo, permanecendo
em infraoclusdo e mantendo a anatomia e o contorno gengival prévio a
extragdo. Transcorrido um periodo de 90 dias, realizou-se a moldagem para
confeccdo da coroa definitiva (SILVA et al., 2018, p. 326-328).

Os autores afirmaram que a instalacdo imediata do implante ap6s a exodontia
estd associada a reducéo da reabsorcao 6ssea do alvéolo dentario, a diminuicdo do
tempo de tratamento e ao resultado estético imediato, além de proporcionar ao
paciente uma maior satisfacdo, devido a eliminacdo de um segundo procedimento
cirargico para a instalacdo do implante (SILVA et al., 2018).

Concluiram que a reabilitacdo oral por instalacdo de implantes através da
técnica de carga imediata € um procedimento que traz conforto e previsibilidade na
reabilitacdo de perdas dentarias unitarias. A correta indicagdo, juntamente com um
bom planejamento e boa execucéo de técnica por meio do Cirurgido-Dentista, tem
fundamental importancia no sucesso do tratamento (SILVA et al., 2018).

Balderrama et al. (2019) relataram um caso com instalagdo de implante

imediato unitario com carga imediata em pacientes para reabilitacéo estética.

[...] paciente do sexo feminino, 62 anos, com o dente 14 mal posicionado e
mobilidade, foi realizada a extracdo minimamente invasiva, instalacdo do
implante 3.75 x 11.5 mm Helix, GM, Acqua, Neodent, carga imediata com
componente munhao universal (3.3 x 2.5 mm) e um cilindro provisério do
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munhao universal click para captacdo do dente de estoque e por Ultimo um
enxerto de tecido conjuntivo subepitelial pela técnica de tunelizagcdo para
aprimorar um condicionamento tecidual peri-implantar. [...] pés-operatério de
6 meses mostrando condi¢des clinicas e radiogréaficas satisfatérias durante a
fase mais importante, de cicatrizacao, para assim realizar a seguinte fase, da
prétese definitiva (BALDERRAMA et al.,2019, p.50).

Os autores afirmaram que, mesmo que o implante imediato unitario seja um
dos procedimentos mais desafiadores quando associado com a carga imediata, suas
vantagens apuradas foram, principalmente, reducdo de etapas cirargicas e diminuicdo
custos. Destacaram que, além de uma reducdo da quantidade de sessdes clinicas
para a conclusdo do caso, opta-se por técnicas minimamente traumaticas, pouco
invasivas e eficazes, reduzindo o tempo de reabilitagdo, constituindo tratamento
previsivel e seguro pelos bons resultados apresentados. (BALDERRAMA et al.,2019).

Goncalves Junior et al. (2020) asseguram que o reestabelecimento estético e
funcional € um dos principais objetivos do paciente quando procura o cirurgido

dentista. Os autores relataram o seguinte caso:

Um paciente leucoderma, 56 anos, apresentou-se a clinica particular com a
indicagdo da exodontia do elemento 12, ao exame radiografico constatou-se
de uma fratura radicular no referido dente. O paciente apresentava uma boa
condicdo de salde geral e o planejamento pautou-se na exodontia e
colocacao imediata de implante com provisério. Um Implante SIN Unitite Slin
de plataforma 2.9 mm de didmetro por 11.5 mm de comprimento, foi instalado
apos a exodontia e colocado uma protese proviséria na mesma sesséo. O
implante foi posicionado para realizar protese cimentada, instalando um
abutment universal reto e confeccionado provisério sobre o mesmo. Apés 30
dias foi realizada a moldagem para a confeccéo da coroa de porcelana. Que
foi instalada um dia depois da moldagem. (GONCALVES JUNIOR et al.,
2020, p.98).

No estudo, os autores afirmaram que a colocacdo da carga imediata foi
considerada pelo fato de que o paciente em estudo atendia as condi¢cdes essenciais
para a sua indicagcdo. Como vantagem, destacaram a reducao do custo, reducao do
tempo e resultado estético altamente satisfatorio. Afirmaram a conclusdo do
tratamento em 30 dias, ficando para a proservagdo para depois (GONCALVES
JUNIOR et al., 2020).

Verissimo et al. (2021) apresentaram uma descri¢cdo de caso envolvendo uma
técnica de implante imediato juntamente com a coroa provisoria imediata. Os autores
propuseram a reabilitagdo oral com implante e carga imediata unitaria por cirurgia

guiada.
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Paciente masculino J.S.M., 43 anos, procurou atendimento odontoldgico na
Clinica [...] com queixa principal nos elementos 14, 15 e 25. Relatou que
necessitava de implante nestes elementos, sendo o elemento 14 um
remanescente radicular. Realizada anamnese, exame fisico e tomadas
fotogréficas extra e intra-oral. Para complementar a documentacédo
necessdria ao planejamento cirdrgico virtual, o paciente foi submetido a
tomografia computadorizada cone bean de maxila. No planejamento do
elemento 14, foi observado que havia manutencao da crista dssea, volume
0sseo vestibular, avaliagdo da linha do sorriso, condigéo periodontal, papilas
e mucosas adjacentes. Apés o planejamento e avaliacdo da necessidade de
estética imediata do paciente, foi confirmada a possibilidade do uso da
técnica de exodontia do remanescente radicular, juntamente com instalagéo
do implante imediato através da cirurgia guiada e confecgéo de provisério em
caso de torque igual ou maior que 32N (VERISSIMO et al., 2021, p.3).

Como vantagens, os autores destacaram: morbilidade pds-operatoria reduzida,
facilitando a reabilitacdo protética e devolvendo estética e fungdo para o paciente
(VERISSIMO et al., 2021).

Segundo os autores, a instalacdo de implantes imediatos pés exodontia relata
ser uma técnica com taxa de sucesso muito alta, previsivel e com boa viabilidade para
reabilitacdo. Entretanto, cuidados e consideracdes cirargicas e protéticas apropriadas
devem ser minuciosamente seguidos no decorrer da realizacdo desses
procedimentos. Concluiram que esta técnica de implantes apds exodontia e
restauracdo imediata € bastante segura e eficaz contanto que seja seguido um
planejamento adequado seguindo os padrées anatomo-fisiologicos do paciente, tal
como todos os protocolos de biosseguranca (VERISSIMO et al., 2021).

Em todos os casos revisitados pela revisao integrativa sobre o uso de implantes
com carga imediata para funcdo estética, constatou-se que o adequado e cuidadoso
planejamento por parte dos cirurgides implantodentistas foi imprescindivel para tal
elencado de vantagens obtidas (SILVA et al, 2018; MORAES; FERREIRA;
CAETANO, 2018; BALDERRAMA et al., 2019; GONCALVES JUNIOR et al., 2020;
VERISSIMO et al., 2021).

‘Em instalacbes de implante imediato com carga imediata, o planejamento
prévio possibilita a confec¢cdo do guia multifuncional e protese provisoria fabricadas
nas formas e posicdes mais adequadas para estética e funcéo” (VERISSIMO et al.,
2021, p.5).

Constatou-se, ainda, a assertiva de que, desde que esta técnica seja bem
utilizada pelo implantodontista apresenta inUmeras vantagens como: reducdo de
etapas cirargicas, diminuicdo custos e manutencéo da estética. Ainda, asseguraram

gue implantes com essa proposta estdo prontos para revolucionar mais uma vez 0s
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conceitos de reabilitag&o utilizando-se de implantes osseointegrados, proporcionando
reabilitacdes rapidas e definitivas com seguranca (SILVA et al., 2018; MORAES;
FERREIRA; CAETANO, 2018; BALDERRAMA et al., 2019; GONCALVES JUNIOR et
al., 2020; VERISSIMO et al., 2021).
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5 CONCLUSAO

Por meio da reviséo integrativa realizada e conclusiva dos casos relatados
apresentados, pode-se dar resposta a sua questdo investigativa e dar cumprimento
ao seu objetivo de pesquisa. Conclui-se que, embora a literatura ndo seja vasta, vem
demonstrar altas taxas de sucesso em implantes com carga imediata, destacando
como vantagens ser procedimento muito benéfico devido a reducao de tempo total de
tratamento, reducéo de custos e resultados bastante satisfatorios, inclusive quando
se trata de estética e satisfacdo do paciente. No entanto, o uso de implantes com

carga imediata requer planejamento cuidadoso.
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