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RESUMO

A mecanizagdo de instrumentos configura uma importante evolugdo para a
Odontologia, permitindo que por meio do acionamento de motor, a terapia endoddéntica
seja potencializada. Neste sentido, a partir do uso de limas NITI, apresentando maior
flexibilidade e maior seguranga em comparagao com as limas de ago inoxidavel, tem-se
a possibilidade de uma instrumentacdo realizada com movimentos rotatérios e
reciprocantes, demarcando colaboragdo significativa com os procedimentos de preparo
dos canais radiculares. Os movimentos rotatérios e reciprocantes sinalizam
especificidades que envolvem vantagens e desvantagens, porém mostram-se
superiores a instrumentagcdo manual, em varios aspectos, como na reducdo das
ocorréncias de fraturas e diminuigdo do tempo de trabalho. O objetivo deste estudo foi
discorrer sobre os principais aspectos que envolvem os movimentos rotatérios e
movimentos reciprocantes, pontuando as especificidades destas técnicas aplicaveis na
instrumentacdo mecanizada de preparo dos canais radiculares. Conclui-se que o0s
movimentos rotatérios e reciprocantes, trazem e confirmam para a Endodontia, uma
perspectiva mais consistente de resultados efetivos na preparagcdo de canais
radiculares, sendo pertinente destacar que cabe a cada profissional endodontista, a
escolha da melhor técnica a ser aplicada em vista dos resultados pretendidos.
Sugerem-se novas pesquisas que possam ampliar e enriquecer o referencial teérico, de
modo a agregar conhecimentos e aprimorar saberes sobre as especificidades e

aplicabilidade dos movimentos rotatérios e reciprocantes na Endodontia.

Palavras-chave: Endodontia, Limas NITI, Sistemas mecanizados, Canais radiculares.



ABSTRACT

The mechanization of instruments represents an important evolution for Dentistry,
allowing endodontic therapy to be enhanced through motor drive. In this sense, from the
use of NITI files, presenting greater flexibility and greater safety compared to stainless
steel files, there is the possibility of instrumentation carried out with rotary and
reciprocating movements, demarcating significant collaboration with the preparation
procedures of the root canals. Rotary and reciprocating movements indicate specificities
that involve advantages and disadvantages, but they are superior to manual
instrumentation in several aspects, such as reducing the occurrence of fractures and
reducing working time. The objective of this study was to discuss the main aspects
involving rotational movements and reciprocating movements, highlighting the
specificities of these techniques applicable in mechanized instrumentation for root canal
preparation. It is concluded that rotatory and reciprocating movements bring and confirm
to Endodontics a more consistent perspective of effective results in the preparation of
root canals, and it is pertinent to highlight that it is up to each endodontist professional to
choose the best technique to be applied in view of of the intended results. New research
is suggested that can expand and enrich the theoretical framework, in order to add
knowledge and improve knowledge about the specificities and applicability of rotational

and reciprocating movements in Endodontics.

Keywords: Endodontics, NITI files, Mechanized systems, Root canals.
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1. INTRODUGAO

A Endodontia € uma especialidade da Odontologia direcionada ao tratamento
dos sistemas de canais radiculares e das ramificagdes respectivas (AQUINO et al.
2015). Com a terapia endodéntica, realiza-se a limpeza e modelagem do canal
radicular, confirmando o principal objetivo de combater microrganismos e promover a
desinfec¢ao, favorecendo a obturacado tridimensiona e o selamento eficiente. Este
processo, envolve elementos essenciais como as solugdes irrigadoras e a
instrumentacéao (LIM et al., 2016).

Sob esta o6tica, interessante explicitar que a Endodontia ndo esta estagnada
em suas praticas e ou procedimentos, sendo percebido um evidente e significativo
avango tecnoldgico na area das terapias endodénticas. Segundo Vyver; Jonker
(2014) e Lima (2020), a busca constante pelo desenvolvimento de novos
mecanismos, equipamentos e cimentos bioativos, tém contribuido de maneira
positiva com as técnicas empregadas na Endodontia.

Torna-se observavel a ocorréncia de mudangas importantes na aplicagdo de
técnicas e sistemas que facilitam a pratica endodéntica e ou o tratamento de canais
radiculares. De acordo com Carvalho (2015), € cada vez mais notéria a substituicdo
das limas manuais (ago inoxidavel) pelas limas fabricadas com ligas de Niquel-
Titanio (NiTi).

A introducéo das ligas de Niquel-Titanio (NiTi) se deu no final das década de
1980, revelando evidente superioridade em relagdo as limas de ago inoxidavel um
alinhamento com o necessario desenvolvimento de instrumentos de maior
efetividade e favoraveis a diminuicdo de erros no preparo (OLIVEIRA et al., 2017,
CHEUNG; LIU, 2009).

O uso de limas de ligas NiTi vem a colaborar na pratica clinica, trazendo
melhorias em termos de velocidade e flexibilidade, precisao, qualidade, redugao dos
eventos de fratura e torgdo, posto que a superelasticidade apresentada por estes
instrumentos, elevam a resisténcia mecéanica e memoéria de forma, facilitando a sua
aplicabilidade, especialmente em canais com curvaturas (SILVA et al., 2019).

Somando-se ao surgimento e incorporagdo das limas NiTi, tem-se que a
adesao destes instrumentos endododnticos sinalizam e ou comportam o acionamento
motor, conferindo a possibilidade de uma instrumentacdo mecanizada que

potencializa quesitos como a redugao no tempo de trabalho, maior rapidez e
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eficiéncia no atendimento, além de tratamentos menos estressantes para o paciente
(MACHADO, 2021).

Com a oportunidade de fazer uso de instrumentos mecanizados mais
seguros, agregados as técnicas que consolidam a analise tridimensional da
anatomia dentaria e o uso de magnificagdo, os endodontistas podem realizar uma
terapia endodéntica com previsibilidade de resultados, sem o demasiado desgaste
das paredes dos canais e das cavidades de acesso (GAMBARINI et al., 2021).

Em tal configuragdo, encontram-se dois principais tipos de sistemas de
instrumentacdo mecanizada, contemplando o movimento rotatério e o movimento
reciprocante. Segundo Machado (2021), ambas as técnicas (rotatdria e
reciprocante), sdo recomendadas e satisfatorias para a terapia endoddntica,
correspondendo a giros de limas continuos, ou que produzem ciclos de ataque e
recuo durante o preparo do canal radicular.

As caracteristicas dos sistemas de instrumentacao rotatéria estdo associadas
a realizagdo de um movimento rotacional de 360° continuo (movimentos alternados -
entrada e saida) do canal radicular (MIRANDA; BERGER; FARHAT, 2019).
Movimentos rotatérios proporcionam maior rapidez no preparo do canal radicular e
promove diminuicdo do estresse no decorrer da terapia endodéntica, para o
profissional ou paciente (HUSSEIN; AL-GHARRAWI, 2019).

Os instrumentos de movimento rotatorio continuo (no sentido horario de corte
da dentina) imprimem preparos de forma rapida, atestando conicidade e baixas
taxas de irregularidades e sado eficazes no tratamento endoddntico de canais
atrésicos e curvos (VILAS- BOAS et al., 2013; AQUINO, 2015).

A técnica de movimento reciprocante esta testificada por finalidades que
abarcam uma quantidade menor de instrumentos utilizados no preparo dos canais
radiculares e o tempo deste processo, com possibilidades de reducido consideravel
do custo operacional e estas condigdes acabam ajudando a evitar e ou minimizar os
riscos de que esses instrumentos sejam contaminados (YARED, 2008).

Este estudo é uma revisdo de literatura fundamentada em pesquisa
bibliografica estruturada a partir do levantamento e analise de material te6rico sobre
os movimentos rotatérios e reciprocantes aplicaveis na Endodontia, considerando o
entendimento da relevancia em agregar e aprimorar conhecimentos sobre o assunto,

para fins de produzir melhores resultados na utilizacdo das citadas técnicas.



2. OBJETIVO

Discorrer sobre os principais aspectos que envolvem o0s movimentos
rotatorios e movimentos reciprocantes, pontuando as especificidades destas técnicas

aplicaveis na instrumentagdo mecanizada de preparo dos canais radiculares.



3. REVISAO DE LITERATURA

A evolugdo da Endodontia esta associada com uma realidade que descreve
sob todos os aspectos, a constante busca por empreender qualidade e seguranga ao
tratamento endodéntico. As ligas de Niquel-Titanio (NiTi), fazem parte deste
processo evolutivo e tém sido apontadas em substituicdo das ligas de ago
inoxidavel, como uma proposta de valor significativo para o éxito da endodontia
(OLIVEIRA et al., 2017).

Vale lembrar que as limas de ago inoxidavel demarcaram o seu espago de
forma consistente na area endodontica por longos anos, mas aos poucos, as limas
NITI estdo ganhando destaque. As limas de aco inoxidavel utlizadas na
instrumentacado de canais com curvaturas acentuadas e ou atrésicos, representam
riscos de eventos como formagao de degraus, deformacdes, perfuragcdes e desgaste
excessivo das paredes dos canais (CARVALHO, 2015; LOPES et al., 2006).

Por sua vez, os instrumentos de NiTi apresentam maior elasticidade e
resisténcia, pontuando uma minimizagao de erros nos procedimentos endoddnticos,
aumentando a seguranga, durante o preparo mecanico e produzindo efeito de
memoria que permite melhor modelagem do canal (TAVARES et al. 2015).

Pode-se afirmar que o uso de limas de NiTi na pratica endoddntica torna mais
facil a instrumentacdo de canais com raizes curvas e por apresentarem maior
flexibilidade, podem configurar uma solugao para problemas com os instrumentos de
aco inoxidavel (BRANCO, 2020).

Além disso, diminuem o tempo de tratamento de trabalho e de iatrogenias,
propiciando preparos mais centralizados e ampliados. Importa salientar que o
preparo quimico-mecanico do canal radicular corresponde a uma etapa do
tratamento endodéntico que requer um tempo maior de trabalho (SA, 2020).

Tem-se que em atendimento aos objetivos da terapia endodontica e
confirmando os aspectos da evolugcdo nesta area, além das limas NiTi, atribui-se
enfoque a instrumentagcdo automatizada (MACHADO, 2022), considerando que o
emprego de sistemas mecanizados pode simplificar o processo de instrumentacao
(OKABAIASHI, 2015).

Conforme Imparato et al. (2017) e Gavini et al. (2018), a mecanizagéao e ou
automacao dos instrumentos endodénticos, propiciam agilidade, qualidade e eficacia

ao preparo e limpeza dos canais radiculares, diminuindo substancialmente o registro



9

de eventos como o desgaste para o operador e a ocorréncia de falhas nos
procedimentos.

A proposito destas consideragbes pode-se mencionar que na area
odontologica, a instrumentacdo mecanizada se consolida por caracteristicas e
positividade essenciais para a endodontia. Segundo Lopes; Bortolini (2014), a
introducado de sistemas mecanizados € ou motores no mercado, validou o uso de
movimentos rotatérios e reciprocantes, trazendo uma nova perspectiva no quesito
qualidade e maior agilidade para o tratamento endodéntico.

Os movimentos rotatérios e os movimentos reciprocantes séo descritos como
técnicas funcionais que fazem parte de sistemas mecanizados de instrumentacao
dos canais radiculares (MACHADO, 2022). A instrumentacédo de canais radiculares
com o emprego de lima NiTi, demarca a possibilidade da utilizagdo de movimentos
rotatério e de movimentos reciprocantes ou ainda com a combinagdo de ambos em
motores (LOPES; BORTOLINI, 2014).

E importante que seja identificado o tipo de lima na aplicacdo destes
movimentos, considerando-se que o espiral da reciprocante € para a esquerda e da
rotatéria para a direita, ndo sendo obrigatoriamente necessario que, lima e motor,
tenham comercialmente a mesma marca e ou fabricante (NASCIMENTO; ALMEIDA,;
ANJOS NETO, 2017).

A incorporagdo destes movimentos na Endodontia assinala vantagens
relacionadas ao menor tempo de instrumentagéo, fazendo com que o processo seja
menos estressante se comparado com as técnicas manuais (GAVINI et al., 2018).

De acordo com Motti (2012), a principio os sistemas com movimentos
rotatorios e reciprocantes foram usados com o propdsito de modelar com apenas um
instrumento os canais radiculares, no entanto, observou-se que os beneficios eram
mais amplos, alcangando uma dimensao de maior importancia como a simplificagéo
da técnica, economia de tempo e reducao do custo do tratamento endodéntico.

Torna-se pertinente ressaltar que os movimentos rotatorios podem ser
rotativos e alternativos. Quanto aos movimentos reciprocantes, realizam a
movimentacao no sentido horario e anti-horario testificando consideravel redug¢ao de
fraturas do instrumento (RAMAZANI et al; 2016; PRABHAKAR et al, 2016).

O movimento rotatério aplicado em instrumentagdo mecanizada configura a
execugao de rotagédo continua em que os movimentos de lima, correspondem a giros

realizados de forma ininterrupta, em torno do seu eixo (OKABAIASHI, 2015).



10

Segundo afirmagdées de Carvalho (2015), o sistema de rotagdo continua
referente ao movimento rotatério, utiliza varias limas para o preparo dos canais
radiculares. Realizando movimentos de entrada e saida, a partir dos movimentos
rotacionais, executa-se este processo endoddntico de maneira mais completa.

Consta que o movimento rotatério conferido na instrumentagdo de canais
radiculares esta representado por um giro completo de 360°. Realiza-se um corte em
paralelogramo, tocando apenas em dois pontos diferentes ao cortar a dentina, sem
afetar todas as paredes do dente (NASCIMENTO; ALMEIDA; ANJOS NETO, 2017).

Ainda segundo Nascimento; Almeida; Anjos Neto (2017), fazeno o giro de
360°, o movimento rotatério realiza um corte em formato de paralelogramo,
apresentando seccio diferente com o toque em dois pontos distintos quando corta a
dentina. Este tipo de instrumento n&do esta condicionado para encostar e ou tocar em
todas as paredes do dente.

Segundo Tavares et al. (2015), sistemas com rotagdo continua a 360°
confirmam a finalidade de falhas reduzidas, o que colabora para o preparo de canais
radiculares mais seguros. Conforme Thompson (2000) e Peters (2004), a
superelasticidade dos instrumentos rotatérios, preserva o trajeto original do canal,
principalmente em canais curvos.

Complementando a afirmativa de Lopes (2020), esclarece que os
instrumentos rotatérios possuem maior poder de corte e promovem uma redugao
expressiva de desvios e do tempo operatério, pouca incidéncia de fratura quando
comparado ao sistema manual.

De acordo com Semaan et al. (2009) e Leonardo; Leonardo (2017), os
sistemas mais usados sao o ProTaper, Flexmaster, K3, Hero, MTwo e Race,
observando-se que no quesito segurancga, o Hero se destaca.

Quanto aos movimentos reciprocantes, tem-se a proposta do uso uUnico da
lima de NiTi, intencionando a diminuigdo da quantidade de instrumentos rotatoérios
utilizados na terapia endoddntica, contribuindo na reducdo do custo operacional
relacionado ao preparo de canal radicular (YARED et al., 2011; VILAS-BOAS, 2013).

O movimento reciprocante é caracterizado por uma oscilagdo assimétrica ou
seja, a lima nao gira 360°. No caso € realizado apenas uma parte do giro, € um
retorno alternado deste mesmo giro com movimentos no sentido horario e anti-
horario e o giro completo se consolida somente com a confirmagéo deste processo
de repeticées (MACHADO, 2022).
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Segundo afirmam Nascimento; Almeida; Anjos Neto (2017), a literatura aponta
algumas concepgbes afirmando que o movimento reciprocante denota maior
seguranga em relagao aos riscos de fratura do instrumento.

No que tange a redugdo microbiana e a formatagdo do canal radicular,
conforme Okabaiashi et al. (2015), a instrumentagdo com movimento reciprocante
apresenta eficiéncia a um nivel produtivo, tanto quanto, com o movimento rotatério.

A questdo do estresse dos instrumentos € menor na aplicagdo do movimento
reciprocante em comparagdo com o movimento rotatério e visto que sdo mais
resistentes, com probabilidade reduzida de fratura, contemplando uma positiva vida
utii (OKABAIASHI, 2015). Os sistemas de instrumentacdo reciprocantes séao
propensos a empurrar mais detritos, bactérias e agentes irrigantes através do forame
apical em relagéo aos sistemas convencionais (BURKLEIN; SCHAFER, 2012).

A concepgao e uso de instrumentagao reciprocante apresenta pontos com mai
énfase em relagao a instrumentagédo com movimentos rotatérios, em vista de que os
resultados desta técnica, evidenciar uma significativa eficiéncia quanto a remocéao de
microorganismos do sistema de canais radiculares. Além da viabilidade e protocolos
simples, pode-se dizer que é um sistema alternativo aos métodos de instrumentagao
utilizados na endodontia (BURKLEIN SCHAFER, 2012; PLOTINO et al., 2014).

Na instrumentacdo com movimentos reciprocantes, verifica-se a exclusividade
da utilizacdo dos Sistemas Reciproc o WaveOne, mostrando superioridade na
velocidade de trabalho em relagcdo ao sistemas rotatérios continuo, efetividade para
remover (dos tergcos médio e coronal), a camada de esfregago, menor ocorréncia de
fratura e maior resisténcia a fadiga ciclica (PLOTINO et al., 2014; COSTA, 2015).

O sistema Reciproc possui caracteristicas que revelam uma maior resisténcia
a torgao e a fadiga ciclica, importando enfatizar que para um tratamento endodédntico
seguro é recomendado que sejam utilizadas no maximo 5 vezes, sempre em
observancia as determinacgdes previstas pelo fabricante (CAMPOS et al., 2018).

Outros sistemas como o Reciprocante X1 blue e a lima Flat File, podem ser
encontradas no mercado. Segundo Souza (2022), o langamento da lima Flat File no
ano de 2021, demarca a finalidade de promover tratamentos endoddnticos em
formato mais conservador, enquanto o Reciprocante X1 blue, apresenta tratamento
térmico inovador de ponta inativa, produzindo maior segurancga, evitando riscos de
desvios no trajeto durante a instrumentacgdo, além de outras vantagens como, maior

resisténcia a fadiga ciclica e deflexdo angular e excelente poder de corte.
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4. DISCUSSAO

A instrumentacao de canais radiculares com limas manuais de aco inoxidavel
confere algumas desvantagens envolvendo dentre outras, a necessidade de muitas
brocas e limas para os efeitos pretendidos e adequados do preparo do canal,
demanda maior tempo para que a modelagem do canal seja realizada, além de um
alto indice de transporte apical (LOPES; BORTOLINI, 2014).

Diante desta constatacdo, a Endodontia seguiu rumos de evolugéo
importantes, demarcados por tecnologias que permitiram melhor desenvolvimento
dos procedimentos endodénticos, com técnicas mais apuradas, rapidas, seguras e
eficientes de instrumentagdo de canais radiculares, pudessem ser implementadas e
ou utilizadas nos consultérios odontoldgicos. De acordo com Carvalho (2015) e Silva
et al. (2019), esta realidade sustenta-se por eventos como a introdugdo das limas de
ligas Niquel-Titanio (NiTi) na Endodontia.

Em conformidade com Schaffer (1997) e Machado (2022), as limas de ligas
NiTi, apresentam propriedades essenciais como a flexibilidade, superelasticidade,
resisténcia a torcdo e memoria de forma. Sdo capazes de potencializar o trabalho
dos endodontistas, favorecendo a limpeza e preparo dos canais radiculares mais
complexos como os curvos e atresiados, possibilitando uma instrumentacédo cénica
praticamente livre de alteragcbes no trajeto original, mantendo a posi¢gao e
provocando o minimo de dilatagdo do forame apical.

Seguindo estas consideragdes, autores como Bueno e Pelegrine (2017),
Carvalho (2015) e Lopes et al., (2006), o uso de liga NiTi tem sido amplamente
verificado na instrumentacdo mecanizada dos canais radiculares.

Os sistemas mecanizados na endodontia correspondem a uma seg¢ao unica
convergindo para resultantes previsiveis, na qual a instrumentacdo de canais
radiculares € comumente realizada a partir do uso de movimentos rotatérios
continuos ou reciprocantes. Considera-se que a facilidade e a qualidade dos
instrumentos utilizados, possibilitam uma adequagcdo as necessidades dos
profissionais (MOTTI, 2012).

Os diversos estudos e pesquisas apresentadas pela literatura com
abordagens sobre a instrumentagdo mecanizada explicitam que esta automacgao
esta diretamente atrelada com a utilizacdo de motores com sistemas de movimentos
rotatorios e ou reciprocantes (NASCIMENTO; ALMEIDA; ANJOS NETO, 2017). Esta
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realidade na endodontia potencializou fatores como redug¢ao do tempo de trabalho e
ou preparo do canal radicular, diminuigdo da ocorréncia de fraturas das limas,
trazendo maior seguranga para os procedimentos de tratamento de canais
radiculares (MACHADO, 2022).

A eficacia e a viabilidade dos sistemas de movimentos rotatérios séo
evidenciadas na terapia endodéntica, no entanto admite-se que podem ocorrer
deformagdes da lima e ou até mesmo do canal radicular, além de fraturas, embora
sendo eventos menos constantes em comparagdo com a instrumentagdo manual
(TAVARES et al. 2015).

Além destas observagobes, tem-se como importante sinalizar que no preparo
do canal radicular, a cinematica rotatoria continua realizada pelo motor € um fator
que pode provocar a fadiga flexural clinica do instrumento. Isto acontece devido, as
cargas de compressao e tensao sucessivas aplicadas na curvatura maxima do canal
(TAVARES, et al., 2015; VILAS-BOAS et al., 2013). Outra possibilidade refere-se a
fadiga torcional que esta relacionada com situagées em que ocorre o travamento da
ponta do instrumento na parede do canal, durante o processo rotacional da haste,
impactando na resisténcia da lima (BRANCO, 2020)

Os sistemas com movimentos reciprocantes registram ocorréncias minimas
de estresse torcional, contribuindo para minimizar o risco de fratura do instrumento,
assinalando uma incidéncia menor de extrusdo dos restos de dentina para o
periapice (VYVER; JONKER, 2014; PRICHARD, 2012). Os movimentos
reciprocantes reduzem o tempo de trabalho com a preparagado do canal radicular,
nao apenas em relagdo a instrumentagcdo manual, mas também, em comparagéo
com os movimentos rotatorios (VYVER; JONKER, 2014).

Para o movimento reciprocante sao utilizadas limas que realizam uma
rotagdo maior no sentido anti-horario (dire¢ao do corte) e um movimento menor no
sentido horario que facilita a liberagao do instrumento (REIS, 2022). A maneira como
sao realizados estes movimentos, anti-horario e sentido horario, faz com que o
instrumento tenha uma progresséo continua até que seja alcangado o comprimento
desejado (VARELA- PATINO et al., 2010), .

Para o movimento reciprocante, os sistemas Reciproc (com lima especial) e o
M-Wire, sdo os mais conhecidos e utilizados, favorecendo a possibilidade do preparo
dos canais radiculares utilizando, somente uma unica, lima (AQUINO et al., 2015).

Esta vantagem colabora para eliminar riscos de contaminagéo cruzada, por conta de
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inadequada limpeza ou esterilizagdo, pois dispensa a necessidade destas agoes,
uma vez que o descarte é feito logo apds o uso (VYVER; JONKER, 2014).

Na possibilidade de uma comparacdo entre instrumentos rotatérios e
reciprocantes, pode ser verificado conforme Hecksher et al. (2018) que este ultimo
denota maior resisténcia e vida util e conseguem manter o canal centralizado. Outras
observagbes consagram que 0s movimentos reciprocantes em relagdo aos
rotatorios, além de produzirem uma menor extrusao de detritos de dentina, também
revelam menos movimento do forame apical.

Dentre muitos tedricos e diferentes estudos realizados, compartilha-se a idéia
de que ainda ndo se tem a comprovagcdo de um sistema capaz de realizar com
perfeicdo a limpeza de canais radiculares (CAMPOS et al., 2018).

Na percepcgao de Silva et al. (2019), Campos et al. (2018); Campos et al.
(2015), tanto a instrumentacdo por movimentos rotatérios como reciprocantes,
apresentam vantagens e desvantagens que precisam ser ponderadas por cada
endodontista em observancia a cada caso. Este posicionamento profissional deve
estar aliado ao conhecimento, dominio e constantes buscas por informacbes e
atualizacdo a respeito dos sistemas, seja no uso do movimento rotatério e ou

reciprocante, para fins de validar a eficacia e seguranga do tratamento.
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5. CONCLUSAO

O uso de sistemas de instrumentos mecanizados e a introdugao das limas de
NiTi, podem ser vistos como um marco importante para a Odontologia e mais
precisamente para a area da Endodontia, configurando um caminho muito promissor
para o éxito dos procedimentos do preparo de canais radiculares.

Conforme estudos analisados, a mecanizagédo permitiu o surgimento de técnicas
que consagram o acionamento de motores aos quais, se aplicam na instrumentagao de
canais radiculares, as limas de NiTi para movimentos rotatérios e reciprocantes. Estes
movimentos, ponderadas suas especificidades, pontuam vantagens e desvantagens,
mas assertivamente em comparacao a instrumentagcao manual realizada com limas de
aco inoxidavel, sdo muito superiores em quesitos essenciais como a flexibilidade,
qualidade, seguranca e menor tempo de preparo dos canais radiculares, dentre outros.

Neste sentido, pode-se afirmar que os movimentos rotatérios e reciprocantes,
trazem e confirmam para a Endodontia uma perspectiva mais consistente de resultados
efetivos para na preparacédo de canais radiculares, sendo pertinente destacar que cabe
a cada profissional endodontista, a escolha da melhor técnica a ser aplicada em vista
dos resultados pretendidos.

Considerando a relevancia do tema abordado para a area endoddntica,
sugerem-se novas pesquisas que possam ampliar e enriquecer o referencial tedrico,
agregando conhecimentos e aprimorando saberes sobre a aplicabilidade dos

movimentos rotatérios e reciprocantes, na Endodontia.
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