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Proposicao

»(0O objefivo do presente estudo
foi analisar, atravées de revisdo de
literatura, a Importadncia do
Glidepath e as técnicas existentes
para a realizacdo do mesmo.



Com o propésito de realizar cada vez mais uma boa
endodontia, novas técnicas vem sendo criadas, uma
ddaooghdopath qmoruﬁzadonowctodo

. Para uma boa endodontia, o sistema radicular deve ser
limpo e modelado, e o glidepath deve ser preparado com
sucesso, sendo esse passo a resposta e tambem o ponto
Inicial para o preparo radicular. Sem isso, a limpeza e
modelagem tornam-se impraticaveis, porque nao existe um
guia para a instrumentacao dos canais.



(Patino et al 2005,Lopes et al 2012, Voster et al
2018,Han et al 2018)

Limas
Manuldrisas K # 06,#08, 010, # 015

Patino et al recomendam o uso de limas manuais fipo k,
na confeccdo do glidepath, diminuindo assim o numero de
fraturas na posterior instrumentacdo com limas rotatorias.

Voster et al mostraram que as limas K tiveram maior valor de
transporte de debris.

Han et al afiimaram que as limas manuais fiveram os piores
resultados na realizacdo do glidepath.



Limas C Pilot, Limas C+ (Lopes et al 2012)

Lopes et al, observaram que as limas C+ mostraram-se
mais resistentes a flambagem durante a instrumentacao
de canais constritos.



Limas Rotatoérias.

* L|mOS PrOf”e, ( Patino 2005) , Fabricante Maillefer Dentsply, 15/04, 500 rom, 1 N

Patino et al observaram que o glidepath realizado com as limas
Profile, ndo reduz o indice de fratura na posterior instrumentacdo
rotatoria.



* Limas Pathfile ( Jonker et al 2014, Kirchhoff et al 2015, Uslu et al 2018, Voster
et al 2018, Han et al 2018 e Zheng et al 2018) ,

« Fabricante Dentsply Maillfer . Kit com 3 :013/2; 016/2 ; 019/2, 300 rom, 2 N.
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an et al obsevaram que as limas Pathfile , tiveram um resultado significativo quanto a habilidade de
modelar os canais radiculares.

Uslu et al revelaram que as limas Pathfile ndo tiveram tanta resisténcia & fadiga ciclica.

Zheng et al concluiram que as limas Pathfile apresentaram menor quantidade de extrusdo de debris.

Jonker et al, analisaram que o glidepath foi feito em um tempo menor quando usadas as limas Pathfile.

Kirchhoff et al e Voster et al consideraram que as limas Pathfile , gastam um tempo maior para
realizacdo do glidepath.



LiImas Progllder (Kirchhoff et al 2015, Han et al 2018, Alcade et al 2018, Zheng

et al 2018 e Keskin et al 2018)
Fabricante Maillefer Dentsply, 16/02, 300 rom, 3 N

Kirchhoff et al, e Han et al, Zheng et al analisaram que o glidepath feito com a limas
Proglider € realizado em um tempo menor.

Alcade et al observaram que as limas Proglider tiveram menor fratura de dngulo de
rotacdo.

Keskin et al concluiram que as limas Proglider tem menor resisténcia a fadiga ciclica.



¢ |_|mCIS HYfleX (Wagle et al 2017, e Han et al 2018)
« Fabricante Coltene, 20/04, 500 rom, 2.5 N
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Wagle et al concluiram que as limas Hyflex possuem maior centralizacdo dos
instrumentos no apice dos preparos.

Han et al observaram que as limas Hyflex apresentaram boas habilidades de
modelagem dos canais radiculares, durante o glidepath.




LimOS LogiC ( Alcade et al 2018)

Fabricante Easy, 15/05, 950 rom, 2 N.

Alcade et al avaliaram que as limas Logic apresentaram maior resisténcia a forca
de torcdo.




 Limas Reciprocantes:

e WaveOne Gold Glider (Keskin et al 2018, Topcuoglu et al 2018, Uslu

et al 2018, Ozyurek et al 2018 e Voster et al 2018)
« Fabricante Dentsply Maillefer, 15/02.
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Keskin et al, Topcuoglu et al, Uslu et al e Ozyurek afirmam que as limas WaveOne Gold
Glider tem maior resisténcia a fadiga ciclica.

Voster et al afirmaram que as limas WaveOne Gold Glider mostraram-se mais eficazes e
mais rapidas no preparo do glidepath.



Limas R — Pilot ( Topcuoglu et al 2018, Uslu et al 2018 e Ozyurek et al 2018)
Fabricante VDW, 12,5.
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Uslu et al e Ozyurek et al afirmaram que as limas R-Pilot fem grande resisténcia a fadiga
ciclica.

Topcuoglu et al acreditam que as limas R - Pilot ndo apresentam grande resisténcia G
fadiga ciclica.



Conclusao

Glidepath € uma técnica de extrema importdncia para um bom
tratamento endoddntico; afravés dela tomamos conta da
anatomia radicular, desobstruindo o canal para posterior impeza e
modelagem do canal.

ara a realizacdo do glidepath, podem ser usados limas manuais,
rotatorias ou reciprocantes, proprias para esse procedimento,
porem, sempre respeitando a anatomia radicular.



Obrigadal!




